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TAKDIM YERINE!:

“Namaz1 Anlayarak Kilmak!”

Yazimiza baslik olarak aldigimiz ‘Namaz1 Anlayarak Kilmak’ kitabinin
konusu, itiraf etmeliyim ki benim hayatim boyunca fiilen ve fikren mesgul
olup da bitiremedigim en miithim bir konudur.

Hep namazi anlayarak kilmaya calisirim. Ama hicbirinde de ‘tamamdir,
tam anlayarak kildim bu namazi’ diyemem. Halbuki namaz benim
hayatimin ilk hedefi, birinci vazifesi, mahserde hesabini en 6nce verecegim
bas meselemdir. Onda kaybeden hicbirinde kazanamaz, ama onda kazanan
ingallah otekilerde de kazanabilir.

Namaz1 anlayarak kilmak icin alinacak ilk tedbiri de sdyle hissederim
kendi nefsimde.

— Namaz icin kibleye yo6neldigim sirada zihindeki tiim diisiinceleri
atarak, tahliye edilmis bir kalp ve kafayla namaza girmek. Namazin basinda
bu kafa ve kalp tahliyesi miicadelesi ¢cok miihim gelir bana.

Ancak fuzuli konulardan bosaltigimz kafa ve kalbi namazda
okuduklarimizin manalarim diisiinerek hemen doldurmaniz gerekecektir.
Yoksa attiginiz diisiinceler sel gibi yine hiicuma gececektir, bosta kalan kafa
ve kalbe.

Bunun icin namaza baglarken aldiginiz ilk tekbirin manasim diisiinerek
bashiyorsunuz kafa ve kalbinizi doldurmaya:

— Allahii Ekber! Allah kendisinden baska biiyiik olmayan tek biiytiktiir!.

Bundan sonra sirasiyla Siibhaneke, sonra Elzii Besmele, daha sonra

Fatiha, zamm-1 siire ve dualar derken namazin tiimiinii manalar diisiinerek
kilma bahtiyarlig1 s6z konusu olabiliyor.



Peki, bu manalarn diisiinme bahtiyarligi nasil kazanilacak?
Okuduklarimizin manalarim1 nasil 6grenecek, nasil anlayarak kilacagiz,
Arapca bilmiyorsak?

Iste as1l mesele burada, bu sorunun cevabinda.

Eserlerini istifade ile okudugumuz Prof. Dr. Davut Aydiiz hocamiz, Isik
Yayinlarnn arasinda c¢ikan ‘Namazi Anlayarak Kilmak’ kitabiyla burada
imdadimiza yetisiyor ve namaz boyunca okudugumuz tiim ayetlerin,
stirelerin, salavatlarin, dualarin manalarim1 kisaca aciklayarak bize namazi
anlayarak kilma bilgisi sunmusg, bdyle bir firsat1 bize kazandirmis oluyor.

Oyle ise ilk isimiz, namazda okuduklarimizin manalarim 6nce iyice
ezberlemek olmali, sonra da anladigimiz bu manalarn diisiinerek namazi
kilmaya baslamaliyiz ki, namazi anlayarak kilmak gibi biiyiik bir basariy1
baglatmis olalim. Kalbimize gonliimiize namaz dis1 konular yeniden hiicum
edip bizi yine istila ve isgale firsat bulamasin.

Bu acidan, hocamizin bu kendi kiiciik ama saglayacag1 faydasi biiyiik
kitabin1 miihim bir hizmet olarak goériiyor, namazi anlayarak kilma firsatinin
kacirilmamasi gerektigini diisliniiyorum.

Nitekim muhterem miiellif de bu konuda su carpici hatirlatmay yapiyor:

«— Namaz1 hakkiyla kilmak istiyorsak, ilk tekbirle beraber Allah’in
disindaki her seyden siyrilmali, gonliimiizii sadece O’na ag¢maliyiz!
Dudaklarimizdan dokiilen her kelimeye, idrak suurumuzun miihriini
basmali, bastan sona namazi anlayarak kilmayi basarmaliyiz. Selam verir
vermez de huzurun adabina riayet edememis olma endisesiyle bir kere daha
ellerimizi kaldirmali, yine o miibarek kelimeleri otuz iicer defa manalarini
diisiinerek tekrarlamaliyiz.

Boylesine engin duygu ve diisiincelerle anlayarak kilmamiz gereken
namazi gecistirerek kilmaya gonliimiiz asla razi olmamalidir.

Onun icin biz boyle bir calisma yaparak namazda okudugumuz dua ve
stirelerin manalarini ve kisa bir agiklamasin1 vermeye calistik, namazi duya
duya ve anlaya anlaya kilalim. Namazi boyle kilmak icin Tiirkce ibadet



etmeye liizum yoktur ve dogru da degildir. Bu yazilanlan dikkatlice
okumak ve akilda tutmak namazi anlayarak kilmak icin yetecektir!»

Yazimizi, anlayarak kilinan iki rekat namazin ahiretteki degerini anlatan
hadisle baglayalim:

— Safak vaktinde (anlayarak kilacagimz) iki rekat namaz, diinya ve
icindekinden hayirhdir!»

Ciinkii diinya ve icindekiler hep burada kalir, anlayarak kildigimz iki

rekat namaziniz sizinle gider!..
1 Ahmed Sahin, Zaman Gazetesi, 18 Kasim 2008, Sali.



ONSOZ

Namaz, Islam’in bes esasindan birisidir ve ¢ok 6nemli bir ibadettir.
Kur’an-1 Kerim’de mii’minlere namaz kilmalar tekrar tekrar emredilmistir.
Ciinkii “Dinin diregi namazdir.” Namaz, mii’minin giinde en az bes defa
icine girip temizlendigi sonsuzluga dogru akip giden bir tovbe irmag: ve
arinma kurnasidir. O, savas meydaninda miicadelenin kizistig1 en tehlikeli
anlarda bile yapilmasi gereken cok 6nemli bir vazifedir. Namazin bu
hususiyetlerinden dolayidir ki, Asr-1 saadetten giiniimiize kadar Hak dostlar1
onu hayatlarinin merkezine koymus ve farzlarn kilmakla yetinmeyerek her
giin bazilar1 onlarca, bazilan ise yiizlerce rek’at nafile namaz kilmay1
aligkanlik haline getirmislerdir.

Islam dininde namazin yeri ¢ok biiyiiktii. Kur’dn’da, inanmaya ait
meselelerin hemen ardindan namazdan bahsedilir. Biz, bagkalari igin 6yle
diistinmesek de, sahabe kendi aralarinda namaz kilmayana neredeyse
“kafir” derlerdi. Bu konuda, “Kul ile sirk arasinda sadece namazin terki
vardir.”? hadisi, sahabenin bu yaklasimini destekleyen 6nemli Dbir
dayanaktir.

Namaz, bir Miisliiman icin cok énemlidir. Zira kulun ahirette ilk defa
sorguya cekilecegi sey namazdir. Zina degil, icki degil, baska bir sey de
degil namaz! Bundan diger hususlarin O6nemsiz seyler oldugu
anlasilmamali; aksine namazin ehemmiyeti anlagilmahdir.

Namazin, a¢ bir insanin yemek yemeyi duymasi, susuz birisinin su
icerken onu zevketmesi, havasizliktan sikismis bir insanin acik havada
havay1 cigerlerine cekerken onu hissetmesi gibi, duyarak eda edilmesi
gerektigine inaniyoruz. Evet namaz halk tabiriyle verip-veristirilip,
gecistirilecek bir sey degildir. O, kendisine hususi bir vaktin ayrilmasi ve



baslamadan 6nce de mutlaka konsantre olunmasi gereken bir ibadettir.
Aslinda namaz ve namaz 6ncesi hazirliklar, bu konsantreyi saglayabilecek
giictedir ve siralanmalar1 itibariyla namaz vetiresinin enstriimanlari
gibidirler.

Mesela tuvalete giderek viicuttaki fazlaliklarin atilmasiyla bir rahatlama
meydana gelir. Ardindan, abdestle viicudumuzdaki kinetik enerji
dengelenir; bununla da ayn bir rahatlama ve kendimizi bulma gerceklesir.
Bunu takiben minarelerden yiikselen ezan bizi ayri bir manevi derinlige
ceker. Sonra camiye, adeta Allah’a kavusuyor gibi huzur icinde yiiriiyiis,
miiezzinin tath nagmeleriyle ayr bir aleme acilis ve nihayet siinnetlerin
kilinmasi.. miiezzinin kameti, konsantrasyonun ayr1 birer unsuru gibidirler.
Evet biitiin bunlar, farzi dolu dolu kilmak i¢in i¢ huzura, Allah’1 duymaya
ve O’nu siirekli diisiinmeye hazirlayan ¢agrilardir.

Namazin husi, huzur ve derince duyularak kilinmasi “esas gaye”dir.
Bunun icin namaz kilan kimsenin, namazda okudugu dualarin ve siirelerin
manasini bilmesi ©6nemlidir. Namazda okunan dua ve siireler Arapca
olduguna gore Oyleyse her namaz kilanin Arapca O0grenmesi mi gerekir
veya kendi dilleriyle mi ibadet etmelidirler? Imkam olan Arapca
ogrenebilir, ama Arapca disinda bagska bir dille namaz kilmak miimkiin
degildir. Namazda okunan dua ve sirelerin manasi 6grenilerek de namaz
husii, huzur ve derince duyularak kilinabilir.

Iste biz bu calismamizla, namazlarda okunan dualarin kisa Dbir
aciklamasim yapip, okunup dgrenilmesini hedefledik. Oncelikle namazda
ve sonrasinda okunan dualarin agiklamasini yaptik. Daha 6nce hazirlamis
oldugumuz “Kisa Siirelerin Tefsiri” isimli kitabimizda, Fatiha Stiresi’nden
sonra, Duha Siiresi’nden Nas Siiresi’ne kadar biitiin kisa sfireleri tefsir
etmistik. Bu ylizden bir tekrar olacagi endisesi ile buraya kisa surelerin
tefsirini almadik. Merakli okuyucularimizin, Isik Akademi Yayinlar
arasinda c¢ikan “Kisa Sirelerin Tefsiri” kitabimiza bakmalarini tavsiye
ederiz.



Gosterilen ihtimama ragmen gézden kacan eksikliklerin bagislanacagini
timid ederim. Tevfik Allah’dandir.

Prof. Dr. Davut AYDUZ
28.08.2009 Adapazari
www.davutayduz.com

davutayduz@yahoo.com
2 Miislim, fmdn 134; Ebi Davud, Siinnet 15.



NAMAZ DUALARI
NAMAZIN OZU, MANASI VE DUA

Namaz, aslinda bir duadir; fakat diger ibadetlerin 6ziinii ihtiva eden bir
duadir. Ayrica yapmamiz gereken dualarin bir kismi namazla ilgilidir. Daha
namaza baslarken okumamiz gereken dualar oldugu gibi, namazin icinde,
mubhtelif safhalarda, keza namazdan selamla ciktiktan sonra da okunacak
dualar mevcuttur. Fakat namazin 6zii, Cenab-1 Hakk’1 tesbih “Siibhanallah”
demek, O’na hamd/siikiir “Elhamdiilillah” demek ve tekbir/ta’zim “Allahu
Ekber” demektir.

Evet, tesbih, hamd ve tekbir, namazin c¢ekirdekleri hiikmiindedir.
Ondandir ki, namazdaki biitiin hareketlerde ve zikirlerde “Siibhanallah”,
“Elhamdiilillah” ve “Allahu FEkber” sozlerinin manalan gizlidir.
Bedilizzaman Hazretleri’nin de ifade ettigi gibi, iftitah tekbirinden (namaza
baslarken soyledigimiz “Allahu Ekber” sozii) selam verecegimiz ana kadar
biz, hemen her an s6z, hal ve tavirlarimizla ya “Siibhanallah” deyip Cenab-1
Hakk’1 takdis eder (yani biitiin miikemmel sifatlara sahip ve biitiin eksik ve
kusurlardan uzak oldugunu séyleriz), ya “Elhamdiilillah” s6éziiyle hamd i
sena hislerimizi seslendirir (O’na siikreder ve O’nu 6veriz) ya da “Allahu
Ekber” diyerek O’na ta’zimde bulunuruz (O’nun biiyiik oldugunu kabul
edip, bu hakikati dilimizle sOyleriz). Namaza baslarken sdylenen tekbire,
ibadete onunla baglandigi icin “iftitah tekbiri” dendigi gibi; namaz iginde
bazi seylerin yapilmasi bu tekbirle haram kilindig1 icin ona “tahrim tekbiri”
ya da “ihram tekbiri” de denmistir. Aslinda bu tekbir, Allah’in disindaki her
seyi kendine haram kilarak harem dairesine (herkesin girmesine miisaade
edilmeyen yere) adim atma, biitiin diinyevilikleri kapinin disinda birakma



ve yalnizca Sultan-1 Kainat’a yénelme adina bir s6z vermedir. O andan
itibaren, namazin biitiin dakikalarina ve saniyelerine tesbih, tahmid ve
tekbir ruhunu isleme, bir manada biitiin biitiin namaz kesilme demektir.

Namaz1 hakkiyla kilmak istiyorsak, tekbirle beraber Allah’in disindaki
her seyden siyrilmali ve gonlimiizii sadece O’na agmaliyiz.
Dudaklarimizdan dokiilen her kelimeye suurumuzun miihriinii basmaliyiz.
Mesela, “Elhamdiilillah” derken, bu s6ziin ne mana ifade ettigini iyi
bilmeli, onu derinlemesine diisiinmeliyiz; “Kimden kime olursa olsun biitiin
hamd i senalar, biitiin siikiirler Allah’a aittir; bu hakikati ilan benim
vazifem, kainat1 yaratan Allah’in da hakkidir.” diye giirlemeliyiz. Boylece,
0 s6z, Cenab-1 Allah’a yiikselirken {izerine yiikledigimiz o derin manalarla
beraber yiikselmeli. O’nun Rahman ve Rahim oldugunu ilan ederken, yine
ayni derin duygularla dolmaliyiz. Namaz bizim icin de bir mi’rac olmali ve
biz Reslil-ii Ekrem (sallallahu aleyhi ve sellem) Efendimiz’in Mi’rac’da duydugu
hakikatleri kendi idrak ufkumuzdan duymaya calismaliyiz. Selam verir
vermez de huzurun adabina riayet edememis olma endisesiyle bir kere daha
ellerimizi kaldirmali, yine o miibarek kelimeleri otuz {icer defa
tekrarlamaliyiz.

Iste, namaz1 boyle engin duygu ve diisiincelerle kilmak gerekiyorsa, onu
gecistiremeyiz. Onun icin biz bdyle bir calisma yaparak, namazda
okudugumuz dua ve sfirelerin manalarini ve kisa bir aciklamasini vermeye
calistik ki, namaz1 duya duya ve anlaya anlaya kilalim. Namazi boyle
kilmak icin Tiirkce ibadet etmeye liizum yoktur ve dogru da degildir. Bu
yazilanlar1 dikkatlice okumak ve akilda tutmak, namazi anlayarak kilmak
icin onemlidir. Ancak namazi anlayarak kilmak icin bu yeterli degildir.
Yapilmasi gereken diger hususlari, kitabimizin sonunda ayr1 bir bashk
halinde ele alip inceleyecegiz.



NAMAZIN KILINIS KEYFIYETI

Namazi Kilmamali, ITkime Etmeli!..

Dilimizde kullandigimiz “namazi kilmak” tabiri yerine, “namazi ikame
etmek” tabiri daha dogrudur. Ciinkii “namaz kilmak” tabiri; bir isi hakkiyla
eda etmeyi degil, onu yapmis gibi olmay1 cagristirmakta ve bir sun’ilik
tasimaktadir. Ayrica “namazi kilmak”; namazi, kilmis olmak icin kilmak,
gelisigiizel kilmak, aradan c¢ikarmak icin kilmak, alelacele kilmak, ta’dil-i
erkana riayet etmeden kilmak gibi manalara gelmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de, namaz1 hakkiyla kilanlar icin, Qgifaj (yiisalliine)
“namazi kilarlar” denilmemis, &Mall odud; (yiikimine’s-saléte)
“namazi ikame ederler” denilmistir.

Ikame, kaldinp dikmek, diizeltip dogrultmak, tesvik, tervic ve devam
ettirmek veya dnem vererek yerine getirmek manalarina gelmektedir.

“Namaz! ikdme etmek” tabiri bize, “Namaz dinin diregidir.”® hadis-i
serifini hatirlatmaktadir. Bu hadiste din, yiiksek bir binaya benzetiliyor ve
namaz da bu binamin diregi olarak gosteriliyor. Iman ise, bu binanin
temelidir. Direk ayakta dimdik durdugu miiddetce, bina da ayakta duracak,
yoksa yikilacaktir. Ayni sekilde namaz da ikame edildiginde, yani dosdogru
ve tastamam kilindiginda, din binasi ayakta kalacaktir, yoksa yikilacaktir.

“Namazi ikame etme” fiili, Kur’an-1 Kerim’de muhtelif kipleriyle birlikte
elliden fazla ayette zikredilmekte ve pek cok ayette mii’minler/miittakiler
icin “namazi ikame ederler.” veya “Namaz1 ikdme edin!” buyurulmaktadr.

sl Hoduisg gz,&j L O9iods C)J,J | “O miittakiler ki gabya
(goriinmeyen aleme) inanirlar. Namazlarini ikame ederler...” (Bakara, 3)

=



a5 31 o315 aMall 192,8]5 “Namazi ikdme edin, zekat: verin...” (Bakara,
4
a3

Namazi Ikime Etmek

“Namaz1 ikame etmek” demek; namazi, ta’dili erkana goére kilmak;
namazl, zamaninda kilmak; namazi, devamli kilmak ve husi ile kilmak
demektir. Simdi de bunlan kisaca agiklayalim:

a) Ta’dili Erkan

“Namaz1 ikame etmek” demek, namazi, ta’dili erkana gore kilmak
demektir. Yani, namazin icinde yer alan kiyam, riikQi, secde gibi riikiinleri
yerli yerinde, diizgiin bir sekilde, siikiinet icinde, hakkini1 vererek yapmak

ve bir manada “dinin diregi”ni itina ile ayaga kaldirip yerine koymak
demektir.

Namazin riikiinlerinde ve riikiinler arasinda en az bir tesbih miktari, yani
siibhanallah diyecek kadar durmak vaciptir. Bu itibarla ta’dil-i erkanin
asgari Olclsii, siibhanallah diyecek kadar siikiinet iginde wuzuvlarin
hareketsiz kalmasidir. Bu miktar, zaman bakimindan sadece birka¢ saniye
demektir.

Namazda 6zellikle riikiidan dogrulunca ve iki secde arasinda bir miiddet
hareketsiz durmaya itina gosterilmelidir. Ciinkii bu iki riikiin ¢ok defa
aceleye getirilmekte ve ta’dile riayet edilmeden hizlica gecistirilmektedir.
Dolayisiyla namaz noksan ya da kusurlu eda edilmektedir.

Ozellikle giiniimiizde ta’dil-i erkdnda ihmal stz konusu oldugundan cok
dikkat etmek gerekmektedir. Zira kimilerinin namaza durmasiyla birlikte
hemen riik{ia varmasi, daha tam dogrulmadan secdeye kapanmasi, iki secde
arasl oturmayi tam yapmadan ikinci secdeye gitmesi bir olmaktadir. Oysa
kiyam, kiraat, riikii, secde, oturus ve bunlarin arasindaki riikiinlerde ta’dil-i
erkana riayet etmek sarttir. Aksi takdirde usiil ve adabina uygun namaz
kilinmis olmaz.2 (Kitabimizin son béliimiinde bu konuya daha genis bir
sekilde temas edecegiz.)



b) Namazi Zamaninda Kilmak

“Namaz1 ikame etmek” demek, namazi zamaninda kilmak demektir.
Nitekim bir hadis-i serifte buyurulduguna gore, en faziletli amellerden birisi
de, namazi zamaninda kilmaktir.

“Resfilullah’a (aleyhissalatu vesselam), ‘Hangi amel daha faziletlidir?’ diye
sorulmus ve su cevabi vermistir: “Ilk vaktinde kilinan namaz!”®

Diger bir hadis-i serif ise soyledir: “Namazin ilk vaktinde kilinmasinda
Allah’1n rizasi, son vaktinde de affi vardir.”Z Bu hadis, namazi ilk vaktinde
kilmanin Allah’in rizasina sebep oldugunu belirtmektedir. Rizaya sebeptir,
clinkii namaz1 ilk vaktinde kilmada, Allah’a ibadet etmeye acele etme,
kogma vardir. Kul boylece ilahi davetin ehemmiyetini kavradigim ifade
etmis olmaktadir. Son vaktinde kilmada ise, vaktin disina ¢ikma veya en
azindan kerahet vaktine girme ihtimali vardir. Bu ise bir kusurdur. Oyle ise
o vakitte kilmak affa vesile olan bir hayir olur. Fakat rizayr kazanmak
nerede, affa mazhar olmak nerede? Rizaya eren, daha dnceden islenmis
kusuru varsa, onlarin da affina ister istemez mazhar olur. Her hal G karda
namaz1 ilk vaktinde kilmak cok 6nemli ve cok faziletlidir.

¢) Namazi1 Devamh Kilmak

“Namaz1 ikame etmek” demek, namazi, devamh kilmak demektir. Bazen
kilip, bazen kilmamak seklinde degil de, devamh kilmak, demektir.

nga.g@f ogil slo JE 2B Q.}T 5 “O mi’'minler ki, namazlarina
devam ederler.” (Mi'minin, 9) ve wlgliall (JE lgladls “Namazlara devam

»

edin...” (Bakara, 238) ayetleri, namazin devamli kilinmasi gerektigini

gostermektedirler.

d) Husti

“Namaz1 ikame etme”nin diger bir yam da, ‘i¢ ta’dil-i erkan’ soziiyle
ifade edebilecegimiz “husii ve hud{i” derinligidir. Hus(; Allah’a karsi korku
ve sevgi ile boyun egmektir, goniilden saygi ve inkiyattir. Hud( ise;

Allah’in azameti karsisinda mahviyetle iki biiklim olmaktir, samimi
teslimiyettir. Husi ve huds; bir kulun, Cenab-1 Hakk’in azamet ve



biiyiikliigii ile kendi acz, fakr, ihtiyac ve kiiciikliigiinii miisterek miilahazaya
almasi sayesinde kalbinin hep saygi ve ta’zimle atmasi; hal ve beyanlarinin
da bu teldkkiye tam bir terciiman olmasidir. iste Kur’an, ancak bu hava
icinde namazi1 ikame edenlere ve ublidiyette bulunanlara kurtulus vaad
etmektedir: B )

Osails 2elo 8 28 ouill Oeloddll &8I 35 “Muhakkak ki
namazlarinda Hugﬁ icinde olan miiminler, mutluluk ve basariya erip
kurtuldular.” (Mii’mindn, 1-2)

Namazda Husu

Hust: “Allah’a karsi korku ve sevgi ile boyun egme ve bu duygu ile
alcak goniilliiliik ve tevazu gosterme.” demektir. Bazi alimlere gore hudd,
zahiri egilmek, husi ise, manevi ve riihl egilmektir. Baz1 Alimler ise, husfi
uzuvlarla, hudi ise kalple olur, husi gozle, hudi diger uzuvlarla olur,
demislerdir.

Namazda ayakta iken secde yerine, riikiida iken ayaklara, secdede iken
burun ucuna, otururken iki elleri arasina bakilmalidir. Bu sdylenilen yerlere
bakip ta gozler etrafa kaymazsa, namazda husi hali hasil olabilir ve kalp,
diinya diistincelerinden kurtulabilir.

Hz Ali: “Hus(, kalpte bulunan bir seydir. Namazda iken donmus gibi
durup, hi¢ bir yana bakmamak ve hi¢ bir seyle ilgilenmemek hustidandir.”
demistir.

Husili, Kur’an-1 Kerim’de cesitli ayetlerde gecmekte ve Peygamber
Efendimizin hadislerinde de ¢okca zikredilmektedir. islam alimlerinden bir
kismi hustiu, korku gibi yalniz kalp fiilinden oldugunu sdylemistir. Bazilari
ise; namazda siiklinet ve saga sola bakmayi terk etmek gibi, uzuv ve
organlarla ilgili fiillerden kabul etmislerdir.

Restiliillah’1n (sallallahu aleyhi ve sellem) ashabi, dnceleri namazda go6zlerini
gokyliziine kaydiriyorlarmis. Mii’mindin Siiresi’nin husiidan s6z eden ilk
ayetleri nazil olunca, gozlerini secde edilecek yere bakacak sekilde
indirmisler.2



Namazda husli, kalbin tam olarak dis ilgilerden bosaltilip, Allah’a
baglanmasi ile meydana gelir. O zaman géniil huzuru duyulur. Alimler,
namazdaki hustiu sdyle izah etmislerdir: “Biitiin himmetini namaz igin
toplamak, namazin disindaki her seyden yiiz cevirmek, gozlerini secde
yerinden ayirmamak, saga sola bakmamak, elbisesiyle oynamamak ve

parmaklarim citlatmamak.”?

Baz1 miictehitler hustiu, namazin sartlarindan kabul etmiglerdir. Fakat
sahih olan goriise gore; husli, namazin sartlarindan degil, kemalindendir.
Yani makbtl ve olgun bir namazin mutlaka hust ile kilinmasi lazimdir.
Namaz sirasinda kalp kibleye yonelmistir. Kalp ve zihin bagka seylerle
mesgulse namaz gafletle kilinmis demektir. Bdyle namaz, Hakki
hatirlatmaz. Halbuki namaz, Allah’1 hatirlatmak igindir. Cenab-1 Hak bu
konuda soyle buyurur: “Beni hatirlamak ve anmak icin dosdogru namaz
kil.” (Taha, 14). Bu da ancak namaz ile olur.i%

Namazi Husti ile Eda Etmeyenler Kurtulamazlar
mi?

“Muhakkak ki namazlarinda hust icinde olan miiminler, mutluluk ve
basariya erip kurtuldular.” (Mi’minin, 1-2) ayetinden hareketle, “namazi hust
ile kilmayanlar kurtulamazlar.” manasi cikarilabilir mi? gibi bir soru akla
gelebilir. Evet, her seyden mefhim-u muhalif cikarmak (yani bir s6zden zit
mana ¢ikarmak) dogru olmasa da -zira onun kendine gére bir kisim sartlar1
ve kaideleri vardir- bu ayetin mefhim-u muhalifi alinacak olursa, bundan,
“namazi hust ile eda etmeyenler kurtulamazlar.” manasi cikarilabilir. Biz
bu yoruma temayiil etmesek de, ihtimal dahilinde bulundurmama ve ihtiyat
kaydi altina almamay1 da temkinsizlik sayiyoruz. Bu ac¢idan, namazin, ag
bir insanin yemek yemeyi duymasi, susuz birisinin su icerken onu zevk
etmesi, havasizliktan sikismis bir insanin ferahfeza bir atmosferde havayi
cigerlerine cekerken onu hissetmesi gibi, duyarak eda edilmesi gerektigine
inaniyoruz.



Namazi Ikime Etmeyenler

Namaz1 verip veristirenler ve aceleyle yatip kalkanlar namazi ikame
etmiyorlar demektir. Namazda okunan ayetleri hizli hizli okuma, ashinda
ilahl beyanin haricinde bir takim mirildanmalar kabilindendir. Zira Kur’an
oyle inmemistir ve o sekilde alelacele okunan Kur’an ile kilinan namaz,
hakiki namaz degildir. Bir nefeste, o nefes bitmeden siireyi sona erdirme
telasiyla, solugun tikandigi yerde hizlica ve can havliyle alinan ara
nefeslerle okunan ayetler, kirdaat farzimin yerine getirilmesini
saglamamaktadir.

Yine, riikiida ve secdede en az ii¢ kez, yavas yavas ve kelimeleri tam
telaffuz ederek tesbihleri sdylemek gerekmektedir. Heyhat ki, bazilar
diizgiin sekilde bir kere tesbih edecek kadar bile riikida ya da secdede
kalmamaktadirlar.

Iman ve namaz aym dol yataginda nes’et etmistir; namaz, imanmn ikiz
kardesidir. iman, dinin ve diyanetin nazari yamim tegkil eder; o nazarl yanin
takviye edilmesi ve tabiatin bir derinligi haline getirilmesi ise ancak basta
namaz olmak iizere diger ibadetlerle miimkiin olur. Bu itibarla da, denebilir
ki; namaz pratik imandir, iman da nazari bir namazdir. Evet, namaz,
mii’minin imandan sonraki en Onemli meselesi ve salih amelin de ilk
subesidir. Oyleyse, namaz1 alelacele kilmamali, ikAme etmelidir.

Namazin Sikayeti

Mazeretsiz olarak namazi son ana birakmak, ancak tembel insanlarin
isidir. Buglin vaktin sonuna kadar bekleyenler, yarin “cebren li’n-noksan”
(eksikleri tamamlama, yaralar1 sarma) vazifesi gérmeleri icin vaz’edilen
siinnetleri de terkederler; bir baska giin farzi da sagindan solundan kirpip
kolunu kanadimi kirarlar. Boylece bir kolu colak, bir ayagi sakat, bir burnu
kirik ve bir kulagi kopuk bir namaz ortaya koyarlar. O namaz, berzah/kabir
hayatinda da, karsilarina Oyle arzali, kusurlu, aksak ve topal bir yol
arkadasi olarak cikar ve kendilerinden sikayetci olur. Nitekim kiyamet
giiniinde insamin ilk hasminin/diismaninin riiki ve siicidu hakkiyla



tamamlanmayan namaz oldugu ve Oyle bir namazin, sahibinin yakasina
yapisip “Beni zayi ettigin gibi Allah da seni zayi etsin!” diyecegi haber
verilmistir. Hadis-i serif soyledir:

“Husli icinde kilinmayan, riiki ve secdeleri tam olarak yerine
getirilmeyen namaz (ahirette) simsiyah zifiri bir karanlik halinde ortaya
cikacak ve sahibine ‘Senin beni zayi ettigin gibi Allah da seni zayi etsin!’
diyecektir. Allah’in diledigi zaman gelince boyle kilinan namazlar, eskimis

elbise (pacavra) gibi diiriiliip sahibinin suratina carpilacaktir.”1!

Acele ve hizli bir sekilde kilinan namaz, ancak Seytami sevindirir.
“Teenni (temkin ve siikiinetle hareket etmek) Rahman’dan; acele ise
Seytan’dandir.”!2 hadisi, bu gercegi ifade eder. Zira Seytan, Allah’in emrini
yerine getirip Hz. Adem’e secde etmekten kacindigi gibi, insanlarin da
secdeden ve namazdan uzak kalmalarini ister. Hatta biitiin giiciiyle namazh-
niyazl insanlarla ugrasarak ibadetten alikoymaya calisir. Sayet buna giicii
yetmezse, bu defa da namazdaki husii, huzur, usil ve erkani ihlal etmeye
calisir. Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) bir hadislerinde bu hususu soyle
haber verir: “Seytan, ezan ve kamet okunurken bunlar1 duymayacagi uzak
yere dogru yellenerek kacar. Sonra geri doner ve namaz kilan kisi ile kalbi
arasina girer. Ona ‘Sunu hatirla, bunu diisiin’ diye aklinda daha 6nce hic
olmayan seylerle vesvese verir. Oyle ki buna kapilan kisi, kac rekat

kildigini (ve ne okudugunu) bilemeyecek hale gelir.”13

En Kotii Hirsizlik: Namaz Hirsizhigi!

Alelacele kilinan namazda riikiinler noksan olmaktadir. Hatta bundan
daha kétiisii, namazdan calma, yani namaz hirsizlig1 vuku bulmaktadir. Zira
Restlullah (sallallahu aleyhi ve sellem) “Hirsizligin en kotiisii, namazdan
calmaktir.” buyurmus; sahabiler: “Ey Allah’in Resilii, kisi namazindan
nasil calar?” diye sorduklarinda ise: “Riiklisunu ve secdelerini tam
yapmaz.” cevabini vermistir.14

Bir bagka hadislerinde ise soyle buyurur: “Kisi vardir, namazim kilar
bitirir de, kendisine namazin sevabinin ancak onda biri yazilir. Kisi vardir,



dokuzda biri, sekizde biri, yedide biri, altida biri, beste biri, dortte biri, ticte

biri yahut yaris1 yazilir.”12

Seytanin Namaz Hirsizhgi

Namazda saga sola bakmaya, “seytanin namazdan hirsizlamasi1” denilir.
Yani; Seytan, namazi tamamen calamiyor da, ondan bir kismi hirsizliyor.
Namazin riikiinlerini calamiyor ve son kozunu, namaz kilanin bakiglarini
calma ile kullaniyor: “Saga baktirabilir miyim, sola baktirabilir miyim.”
diye cabaliyor. Bu konuda Resiilullah (aleyhissalatu vesselam) sOyle buyurdu:
“Allah, kula namazda, saga sola bakmadigi miiddetce rahmetiyle
yaklasmaya devam eder. Saga sola bakinca, ondan yiiz cevirir.”1® Hz. Aise
(radiyallahu anhd) $Oyle demistir: “Resiilullah’a namazda saga sola bakmak
hakkinda sordum. Su cevabi verdi: “Bu bir kapip kacirmadir, hirsizliktir.

Seytan kulun namazindan kapar kacirir.”1Z

Oyleyse namazdan hig bir sey caldirmamak lazim. Ciinkii o bir emanettir.
Seytan ne bakmadan calsin, ne yatmadan kalkmadan calsin, ne sundan ne
de bundan. Tam tekmil namaz emanetinin emini insanlar olarak, hakikl
namazi eda etmeli.

Isin basindakilerin, yani namaza daha yeni baslayanlarin hakiki namazi
tam olarak kilmalar biraz zor olabilir. Fakat Allah bir giin o kapiy1 aralar.
Biraz disi sikmak ve zorlamak gerekir. Insallah bir giin gelir onu giizel eda
etme imkani dogar.

Ta’dil-i Erkam Ihlal Ederek Acele Namaz
Kilmanin Mahzurlan

Namazin acele kilinmasi, kiyam, kiraat, riikli, kavme, secde ve celse gibi
riikiinlerin noksan yapilmasina, diger bir ifadeyle ta’dil-i erkamin ihlal
edilmesine sebep olmaktadir. Boyle bir namaz, usiliine uygun kilinmadigi
icin ta’dil-i erkan iizere tekrar ikame edilmesi icap eder.

Allah’in emrini yerine getirme ve O’nun hosnutlugunu kazanma
gayesiyle kilinan namaz, ustl ve erkanina riayet edilmedigi takdirde



neticesiz ve bos bir fiile doniisiir. Ustelik sahibinin tizerinde bir bor¢ olarak
kalir.

Esasen ta’dil-i erkana riayet edilerek kilinan namaz ile riayet edilmeden
kilinan namaz arasinda -cok fazla degil- sadece birka¢ dakikalik zaman
farki vardir. O halde yapilan ibadetin makbul olmasi icin her bir namaza
birka¢ dakika daha fazla zaman ayrilmalidir. Riikiinlerin hakki verilerek
itidal ve siiklinet iizere ifa edilmelidir. Yoksa namazlar1 acele ile kilanlara
Cenab-1 Hakk’in: “Benim size her seyi karsiliksiz vermeme mukabil, siz
bana boyle mi tesekkiir ediyorsunuz? Bu sekilde mi namaz kiliyorsunuz?”
demesinden endise etmelidir. Eger derse, o zaman isimiz ¢ok zor demektir.

Dini Anlatmay1 Kendilerine Gaye Edinmis
Kimselerin Namazi

Dini anlatmayi kendilerine gaye edinmis kimseler arasinda ibadetlerde ve
ozellikle namazda kusur edilmemelidir. Namaz1 son ana birakmak ve verip
veristirmek, kulluk adabina yakismayacag1 gibi, teblig ve irsat isini
yapanlarin imajini da yaralar ve temsilin giiclinii zayiflatir. Bu da, biitiin bu
isi yapanlarin hukukuna tecaviiz etmek ve onlarin hukukunu c¢ignemek
sayilir. Ayrica, yaptiklari ve yapacaklarn hizmetlerin bereketini de alip
gotiiriir; zira, hayirh islerin bol iiriin vermesi, Allah ile irtibata baghdir.

Miikemmel Namaz Kilmaya Muvaffak Olma
Stireci

Tam ve milkkemmel namaz kilamayanlar, hemen {imitsizlige
diigmemelidirler. Zira milkemmel namaz kilma, hemen yakalanacak bir sey
degildir. Yillarca gosterilecek bir gayretin sonunda ulasilacak bir zirvedir.
Ama bu hususta gayreti olmayanlar da, hicbir zaman bu zirveye
ulagsamazlar. Tabii ulagsamayanlar, namazlarini kilmamis sayilmaz ve
sevabindan mahrum olmazlar. Fakat bir mii’minin, tam ve miikemmel
namaz kilmay1 yakalamaya calismasi gerekir. Bu konuda Bediiizzaman:
“Sakin deme, ‘Benim namazim nerede, su hakikat-i namaz nerede!’ Zira bir



hurma cekirdegi, manen bir hurma agac1 gibidir.”18 buyurarak, namaz
kilarken onun manasini anlamayan ve gonliinde hissetmeyen ami bir
insanin amel defterine bile bir ibadet hissesi kaydolacagini belirtmistir. Bir
hurma cekirdeginden ta miikemmel bir hurma agacina kadar pek cok
mertebeler bulundugu gibi, namazin da derece derece oldugunu, ama her
mertebedeki namazin mutlaka ibadetin nurundan pay aldigini..” séylemistir.

Namaz, Insani, Hayasizliktan ve Kotiilitklerden
Uzak Tutar

Namazin, insani, hayasizliktan ve kotiiliiklerden uzat tuttugu ayet-i
kerime’de soyle ifade ediliyor:
- o _ ’O _ _ 1O W .
Sadly clizall e sal slall &) “... Muhakkak ki namaz,

insani, ahlak dis1 davramslardan, mesri olmayan islerden uzak tutar...”
(Ankebiit, 45)

Ayette “hayasizlik” ve “kotiiliik” veya “ahlak disi davranislar” ve “mesrii
olmayan isler” diye terciime edilebilen ‘fahsa’ ve ‘miinker’ kelimelerinin
anlami daha kapsamlidir. Fuhsiyat; aciktan ve aleni islenilen biitiin
cirkinlikleri, edepsizlikleri ve ahlak dis1 davranislar1 ifade eden bir
kelimedir. Miinker de; aklin ve dinin begenmedigi biitiin uygunsuz
davranislar1 ve giinahlar ifade icin kullanilir.

Oncelikle, en azindan namaz kilarken boyle seyler yapilmaz, namazin
gerektirdigi biitiin edeplere uyularak namaz kilinir. Gergekten suurla ve
hakikati idrak edilerek, farkinda olunarak ve ne oldugu bilinerek kilinan bir
namaz, namaz disinda da insam her tirli cirkinlikten, uygunsuz
davranistan, edep dis1 hareketlerden alikoyar. Eger alikoymuyorsa, ortada
bir problem var demektir. Cilinkii ayette, “Muhakkak ki namaz, insani, ahlak
dis1 davranislardan, mesrii olmayan islerden uzak tutar.” buyuruldugu halde,
bizim kildigimiz namaz, bizi ahlak dis1 davranislardan ve mesrli olmayan
islerden uzak tutmuyorsa, evet ortada ciddi bir problem var demektir. Allah,
boyle diyorsa, elbette ki dogru soyliiyor. Oyleyse bizim namazimizda bir
eksiklik var demektir. Yani demek ki biz, Allah’in bizden istedigi gibi



namaz kilamiyoruz ki, bizim namazimiz bizi fuhsiyattan ve kotiiliikklerden
alikoymuyor. Evet, o zaman yapmamiz gereken sey, kildigimiz namazlar
tekrar gozden gecirmek ve Allah’in istedigi gibi namaz kilmak. Yoksa
Resiil-i Ekrem Efendimiz’in su hadisinde bahsettigi kimselerden olma
ihtimalimiz vardir ki, Allah 6yle olmaktan bizleri korusun: “Kim namaz
kilar da, o namaz kendisini hayasizliktan ve kotiiliikten alikoymazsa, o
namaz olsa olsa onun Allah’tan daha fazla uzaklasmasin saglar.”

buyurmustur.2

Kamil Ma’nada Namaz

Namaz kildigimiz halde, Isldm’a ve onun hiikiimlerine zit olarak yapmus
oldugumuz herhangi bir hile, tuzak, baskalarim aldatma... vs., bizim
namazimizin kamil olmadiginin bir alameti olsa gerek. Ciinkii bir insan,
namazini kamil manada eda ederse, onun hayatindaki nurlu zaman dilimleri
alabildigine genisler; zulmetli ve karanlikli anlar1 da daralir. Onun ig
diinyasinda seytanlhiga, nefsanilige acik menfezler daralir; meleklige,
rihanilige acilan kapilar da ardina kadar agilir. Ancak biitiin bunlar namazin
suurluca idrak edilip, eda edilmesine baghdir... Evet, kalbin hoplamasi,
duygularin sahlanmasi, icten ice bir tirpertinin duyulmasina baglidir.

Namaz, insanlari, fuhgiyattan ve dinin cirkin goérdiigii biitiin
kotiiliiklerden korur. Evet, Cenab-1 Hakk, namaza boyle bir husisiyet
vermistir. Ne var ki, namazdan bu 6lc¢iide istifade edebilmek, gercek namaz
ruhunu yakalamakla miimkiin olur. Suurlu eda edilmis her namaz, sahibini,
koruyucu bir atmosfer gibi kusatir ve miinkeratin yol bulup ona ulasmasina
mani olur. Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) namazdaki bu hususiyeti,
kapisinin 6niinden gecen nehirde, her giin bes defa yikanan insanin
kirlerden temizlenmesi tesbihiyle anlatir. Zaten namazdaki bu hustsiyettir
ki, sel sel olup ilizerimize gelen miinkerattan bizleri koruyup muhafaza
etmektedir. Aksi halde bu kadar cirkinlige ruhumuzun diren¢ gostermesi
nasil miimkiin olurdu ki!..



Emredildigi ve Allah’in hosnutlugu icin eda edilen bir namaz, diger bir
tabirle ihlas yoriingeli, rniza hedefli kilinan bir namaz, bir de devam
gozetilirse bugiin olmasa yarin mutlaka insami fuhsiyat ve miinkerattan
alikor. Onu fuhsiyat ve miinkerattan alikoyan bir ibadet, haydi haydi sirk ve
sirke benzer seylerden, dalalet (Allah’1 inkar) ve dalalete siiriikleyen
sebeplerden uzaklastirir; uzaklastirir zira namaz bastan sona kadar kavli,
fiili ve hali zikrullah ile 6riilmiis bir ibadettir.

Namaz her seyden evvel bir miikellefiyettir; dolayisiyla da istenen seviye
ve keyfiyette eda edilmese de, mutlaka kilinmalidir. Seviyeli namaz
kilamiyorum diye namazi terketmek, bir suur emaresi degil, aksine seytana
maskara olmanin ifadesidir. Mii’'minler bu oyuna gelmemelidirler.

Namaza Konsantre Olmak

Namaz, verip-veristirilip, gecistirilecek bir sey degildir. O, kendisine
hususi bir vaktin ayrilmasi ve baslamadan ©nce de mutlaka konsantre
olunmas1 gereken bir ibadettir. Aslinda namaz ve namaz oncesi hazirliklar,
bu konsantreyi saglayabilecek giictedir ve siralanmalar itibariyla namaz
vetiresinin enstiirmanlar gibidirler.

Mesela, tuvalete gidip viicuttaki fazlaliklarin atilmasiyla bir rahatlama
meydana gelir. Ardindan, modern yorumcularin ifade ettikleri gibi abdestle
viicudumuzdaki kinetik enerji dengelenir; bununla da ayrn bir rahatlama ve
kendimizi bulma gerceklesir. Bunu takiben camilerin minarelerinde sehbal
acan ezan-1 Muhammed1 bizi ayn bir tevecciihe ve derinlige ceker. Sonra
camiye, adeta Allah’a vasil oluyor (kavusuyor) gibi husi icinde yiiriiyiis,
miezzinin tath nagmeleriyle ayr bir aleme acilis ve nihayet siinnetlerin
edasi.. miiezzinin kameti, konsantrasyonun ayri birer unsuru gibidirler.
Evet, biitiin bunlar, farzi dolu dolu kilmak icgin i¢ derinligine, Allah’1
duymaya ve O’nu siirekli miilahazaya hazirlayan cagrilardir.

Benim Namaz Kildigim Gibi Namaz Kilin



Bir hadis-i serifte Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem): “Benim
nasil namaz kildigimi gordiiyseniz, siz de ©6yle namaz kiln.”2
buyurmuslardir. Bu hadisten hareketle, “Allah, senin secdede nasil kivrim
kiviim  kivrandigimi goriiyor.” (Suara, 218-219) ayeti, bize Efendimiz’in
ibadetini tasvir etmenin yanisira, nasil ibadet etmemiz gerektigini de
anlatmaktadir. Mademki -hadisin ifadesiyle- o nasil namaz kiliyorsa dyle
namaz kilmakla miikellefiz, o halde bu miikellefiyeti sadece namazin
sekliyle simirh tutmamiz kat’iyen dogru degildir. Namazdaki ruh ve manayi
kavrama ve o konsantrasyon icinde Allah’a kullugumuzu arzetme, hep bu
cerceve icinde miitalaa edilmelidir. Elbette ki bir Neb1’nin kildig1 namazi
sekil ve mana itibariyle yakalamamiz, O’nun duyduklarim duymamiz
miimkiin degildir. Fakat bu, o yolda olmaya da mani degildir. Herkes
ibadetinde, Allah ile olan irtibati ve O’na gonliinde ayirdig: yer olciisiinde

miikemmeli yakalayabilir ve yakalamaldir da.

Namazla Allah 1n Huzuruna Cikis

Hatem-i Es’am’a (radiyallahu anh) namazdan sorduklarinda séyle demis:
“Vakit yaklasinca, giizelce abdestimi alir, namaz kilacagim yere gider, orada
oturur, aklimi basima alir, sonra namaz icin ayaga kalkarim, Ka’be’yi iki
kasim arasina, Sirat’i ayaklarimin altina, Cennet’i sagima, Cehennem’i
soluma alinm. Azrail’i tepemde kabul eder ve bu namazi son namazim diye
diisiiniir, korku ve {imit ile huziir u ilahide durur, dikkatlice tekbir alir,
agirca ve manasini diisiinerek Kur’an okurum, tevazi ile riikli eder, husi ile
secdeye varinm. Thlasla namazim kilarim. Sonra da, kabul olup olmadigim
bilemedigimden dolayi, kabul edilmemistir korkusu ve kabul edilmistir
timidi icinde beklerim.”

3 Acluni, Kesfu’l- Hafd, Kahire, trs., 2/39-40.

4 Namazi ikame ile ilgili diger ayetler icin bkz. Bakara, 83, 110, 277; Nisa, 77, 102, 103; Maide, 12,
55; En’am, 72; Enfal, 3, 72; A’raf, 170; Tevbe, 5, 11, 71; Yinus, 87, 105; Hid, 114; Ra’d, 22;
Ibrahim, 31, 37; Taha, 14; Hac, 41, 78; Nur, 56; Neml, 3; Ankebiit, 45; Rum, 31; Lokman, 4, 17,
Ahzab, 33; Fatr, 18, 29; Stirg, 38; Miicadile, 13; Miizzemmil, 20; Beyyine, 5.

5 Kadir Paksoy, Yeni Umit Dergisi, say1: 78.

6 Eb{i Daviid, Saldt 9; Tirmizi, Saldt 127; Miislim, fman 137; Buhari, Mevakit 5.



7 Tirmizi, Saldat 127.
8 Vahidi, Esbabii’n-Niiziil, Demam 1991, s.313; Suyuti, Liibdbii’n-Niikil, Beyrut 1990, s. 151; ibn
Kesir, Kahire 1980, Mii’'mintin Sdresi, 2. ayetin tefsiri.
9 Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’adn Dili, Mii’min{in Siiresi, 2. dyetin tefsiri.
10 Samil Islam Ansiklopedisi, Husli maddesi.
11 Taberani, el-Mu’cemu’l-evsat, 7/183.
12 Tirmizi, Birr 66..
13 Bubhari, Sehv 6; Miislim, Salat 19.
14 Muvatta’, Kasru’s-salat 72.
15 Ebi David, Saldt 128.
16 Ebl David, Saldt 165.
17 Buhari, Ezdn 93; Ebu David, Saldt 165.
Bediiizzaman Said Nursi, Risdle-i Nur Kiilliyati, 1/111. Nesil yay., istanbul 1996
Miinavi, Feyzii’l-Kadir, 6/221, Beyrut, ts.; Heysemi, Mecmau’z- zevaid, Beyrut, trs., 2/258.
Buhari, Ahbdru’l- Ahad 1.
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1. IFTITAH TEKBIRI: ;51 201 “ALLAHU
EKBER”

Iftitah; “baslamak, kapiy: agip girmek” anlamindadir. Tekbir; “biiyiitmek,
ululamak, bilyiik gérmek”, yani “Allahu Ekber” demektir. Iftitah Tekbiri
ise; namaza baslarken alinan tekbir olup jbi‘ﬂ' SUJF “Allahu Ekber”
(Ancak Allah yiice ve uludur) ciimlesini s6ylemektir. Namaz kilacak kisi
abdestli olarak ve kibleye yonelerek ellerini kaldirir ve niyet ederek “Allahu
Ekber” der, ellerini baglar.

Namaz icinde bazi seylerin yapilmasi bu tekbirle haram kilindig1 i¢gin
buna, “tahrim tekbiri” de denilir. “Iftitah tekbiri” getirilmeden baglamlan
namaz sahih olmaz. Biitiin namazlara giris tekbir ile oldugu gibi, namaz
riikiinlerinin birbirinden ayrilmasi da tekbir ciimlesi ile olur. Tekbir
namazlarda tekrarlanan “6vgili ve sena” ciimlesidir. Ciinkii “Allahu Ekber”
ifadesi, Yiice Allah’in her seyden iistiin, ulu ve azametli oldugunu bildirir.

Biitiin namazlarda iftitah (baslama) tekbiri farzdir. Ciinkii Allah Teala
“Rabbini yiicelt!” (Miiddessir, 74/3) buyurmus, Peygamber Efendimiz de
(sallallahu aleyhi ve sellem) namaza tekbirle baslanmasi gerektigini cesitli
hadislerinde belirtmistir.2L

Namazlarda riikliya egilirken ve secdelere egilip kalkarken veya
oturustan sonra ayaga kalkarken “Allahu Ekber” denilmesi siinnettir.22 Bu
duruma gore giinliik bes vakit kilinan 17 rekat farz namazda 94 defa, 20
rekatlik siinnet namazlarda 110 defa, vitir namazinda da 17 defa olmak
lizere toplam 281, buna kunut tekbiri de eklenince 282 defa “Allahu Ekber”
denilmektedir. Ezan ve kametlerle birlikte bu say1 342’ye ulagir. Namazdan
sonraki tesbihlerde de 33 x 5 = 165 defa “Allahu Ekber” denildigi



diisiiniiliirse say1 507 olur. Kusluk (Duha), evvabin, tehecciid namazlar
bunun disindadir.

Her giin belli araliklarla bu kadar tekrarlanan “Allah her seyden, biitiin
yaratiklardan istlin ve ylcedir.” sozili, anlami dusiiniildiigi takdirde
mii’mine suur vermek i¢in yeterlidir. Bununla mii’min en tistiin gii¢ olarak
Allah’1 tamdigini, O’nun {istiinde bir gii¢ bulunmadigini, kendi i¢ diinyasina
siirekli bir sekilde hatirlattigi gibi, ezan ve kamet yoluyla da bunu topluma
ilan etmektedir. Ciinkii mii’'min, biitiin varhiklar1 Allah’in yaratip idare
ettigine, diledigine giic ve kuvvet verdigine, diledigini de giigsiiz
birakabildigine inanir.

Kalben manevi bir aleme girerek “Allahu Ekber” demek, namaz kilmak
icin bir baslangi¢ teskil etmektedir. Zira tarih boyunca tapilan putlarin,
ilahlastirithp yiiceltilen ve boyun egilen kuvvetlerin, kendilerine korii
kortine itaat edilen liderlerin ortak Ozellikleri, hep biiyiikliik ve kibirlilik,
tistiinliik ve yiikseklik duygulari olmustur. Bu yilizden “Allahu Ekber”
diyerek namaza baslayan mii’min, Allah’tan bagka bir gii¢ tamimadigini
bildirmis olur. Dolayisiyla kendisini Allah’tan alikoyan her seyi arkaya atar
ve biitiin dikkatiyle ilahi alemden gelecek seyleri beklemeye koyulur.

Tekbir’den sonra Siibhaneke okunur.

21 Buhari, Ezdn 95, 122; Miislim, Saldt 45.
22 Buhari, Ezdn 117.



2. SUBHANEKE
U3t sdlezs Jpowl o 5 s palll Jolel i
st allds
“Stibhansin ya Rab! Allah’im, Sen noksan sifatlardan eksik ve kusurdan,
serik ve yardimcidan miinezzehsin, yiicesin. Hamd i sena duygusuyla
dopdolu olarak Seni tesbih ederim; Senin ismin bereket kaynagidir, Senin
sanin ne yiicedir. Seni 6vmek ylicedir ve Sen’den bagka gercek ilah yoktur.”
,woﬂ“ :‘J[ﬂtz):)u Siibhanekelldhiimme: “Allah’im! Su varlik iginde
Sana serik/ortak kosulabilecek hicbir sey yoktur. Sen, zatinda, sifatlarinda
ve yaptigin islerde teksin. Ne benim yaptigim isler, ne de kainatta meydana
gelen olaylar, Senden bagkasina verilemez, yani bunlari Senden baskasi
yapamaz. Iste ben, boyle bir sirk (Sana ortak kosma) diisiincesine sirtim
doniiyor, Seni tesbih ve takdis ediyorum (yani biitiin miilkemmel sifatlara

sahip ve biitiin eksik ve kusurlardan uzak oldugunu séyliiyorum.)”
demektir.

Stibhanekellahiimme diyen kimse: “Allah’1, yaratiklara ait biitiin eksik
sifatlardan tenzih ediyorum, yani eksik sifatlardan uzak oldugunu
sOyliiyorum. Rabbimi O’na layik isim ve sifatlariyla tesbih ediyorum,
aniyorum.” demis olur. Bu soyledigimiz ifadeler, aslinda bir insan olarak
bize eksikligimizi ve zayifligimizi hatirlatir. Ciinkii Allah’1 tesbih etme,
“O’nu yaratilmiglara ait biitiin eksikliklerden, hatalardan ve noksan
sifatlardan tenzih etmek” anlami tasir. Ayn1 zamanda her canlhi Allah’1
tesbih eder; yani O’nu hatirlar, anar, hal dilleriyle O’nu yiiceltir: “Yedi kat
gok, diinya ve onlarin icinde olan herkes Allah’1 takdis ve tenzih eder. Hatta



hicbir sey yoktur ki O’nu hamd ile tenzih etmesin. Ne var ki siz onlarin bu
tenzih ve takdislerini iyi anlayamazsinz.” (isra, 17/44)

Allah’1 tesbih ve tenzih etme; “biitiin varlik; yok olma, 6lme, sonlu olma
sifatlarin1 iizerinde tasirken Allah’in onlar gibi olmadigini, O’nun bu
sifatlardan miinezzeh (uzak) oldugunu ifade ederek Yiice Allah’1 biitiin
varlik aleminin o©zelliklerinden istisna etme; yani Allah’t O’na
yakismayacak sifatlardan, es ve cocuk edinmekten, her tiirlii kotii seyden
uzak bilme; Allah’a itaat ve baghliga hizla, iisenmeden kosma; Allah’in
benzerinin, ortaginin, ziddinin bulunmamasi; Allah’in kendisi icin
kullanilmasindan hognut oldugu ve O’nun kendisi icin tavsiye ettigi sozler
ve sifatlar” anlamlarim da ihtiva etmektedir.

Namaz kilan bir insanin, Allah’1 yaratilmiglara ait biitiin eksikliklerden,
hatalardan, noksan sifatlardan tenzih etmesi (uzak oldugunu soylemesi),
O’na layik olmayan sifatlardan ve her tiirlii kétii durum ve isimlerden uzak
gormesi sonucu Allah’in kusursuzlugu karsisinda, kendi hatalarinin,
giinahlarinin, eksikliklerinin; olumsuz psikolojik yapisinin ve karakter
ozelliklerinin farkina varacaktir.

3JypTwg ve bihamdik: “Hamd (medhetme, ¢vme) yalmzca Sana
mahsus.” anlamina gelir. Allah’im! Ben Seni bir taraftan tesbih ederken,
ayni zamanda hamdle tesekkiirlerimi de daima sadece Sana arz ederim.

Hoowl Y51 &g ve tebareke’smiik: “Senin ismin bereket kaynagidir.
Benim gibi aciz ve gilinahkar kullarina, o engin hazinenden bir seyler versen
ne cikar! Zira Sen, Seni inkar edip, sirk kosanlara bile nice nimetler
bahsediyorsun. Ben de biitiin giinah ve hatalarima ragmen, Sana yonelerek,
Senin bereket kaynagi miibarek ismine siginiyor ve huzurunda inim inim
inliyorum.” demektir.

35z sJIg g ve tedld ceddiik: “Senin samn yiicedir. Nitekim Sultana
sultanlik, fakir, kimsesiz dilenciye de dilencilik yarasir. Ben cok diisiip
kalkmis olabilirim, ancak simdi iki biikliim olup kapina geldim; zira Senden
bagska gidecek kapi ve kimse yoktur.. ve bu diisiinceyle; evet giinah bana
yaragmaz dogru; fakat af da Senin adetindir.”



3 esE @l 15 ve 1a ilahe gayruk: “Senden baska gercek ilah yoktur.”
Evet ilah diye uydurulan veya kendisinin ilah oldugunu sdyleyen bir siiri
sahte ilahlar vardir, ama tek ve gercek ilah Sensin. Oyleyse Ey Rabbim!
Ben, Senden baskasina nasil donebilirim ki.

Siibhaneke’den sonra, Elizii Besmele okunur.



3. EUZU
,9,__ch| QILZ_SZ;qu Op ol 39?}

“Kovulmus (Allah’in rahmetinden uzaklastirilarak lanetlenmis) olan
seytanin serrinden Allah’a siginirim.”

Herhangi bir ise baslarken ve herhangi bir miinasebetle “Eiizii billahi
mine’s-Seytani’r-racim”, yani; “Kovulmus (Allah’in  rahmetinden
uzaklastirilarak lanetlenmis) olan seytanin serrinden Allah’a siginirim.”
demeye, istiaze veya elizii cekmek denir.

Bir imtihan yeri olan bu diinya hayatinda insanin en biiylik diigmani
seytandir. O, insan1 aldatmak, dogru yoldan saptirmak icin calisir. Bunu
gerceklestirmek icin de gizli-acik bircok yola basvurur. Bu sebeple inanan
kisi, seytanin oyunlarina karsi daima uyanik olmali, aklim kullanarak
peygamberlerin gosterdigi yoldan gitmelidir. Bunun yani sira insana
yarasan daima Rabbine siginmasi, koruyucusunun O oldugunu bilmesidir.
Yiice Allah séyle buyurmaktadir: “Kur’an okuyacagin zaman, o kovulmusg
seytandan Allah’a s181n!” (Nahl, 16/98)

Kur’an, Allah’in insana gonderdigi talimatidir. Seytan, Kur’an okuyan
kisiyi, Kur’an’1 anlamaktan ve onunla amel etmekten vazgecirmek icin var
gliciiyle ugrasir, kalbine vesvese sokarak onu Kur’an iizerinde diisiinmekten
alikoymaya calisir. Onun ic¢in namazin i¢inde Siibhaneke duasindan sonra
Fatiha Stresi’ni okumadan once Efizii cekmek, cok yerinde ve gerekli bir
davranigtir. Zira seytanin serrinden Allah’a siginmak, Kur’an okumaya
zemin hazirlamak icin bir baslangictir. Boylece okuyucu samimi bir kalb ve
acik zihinle Kur’an’1 okumaga baslar.



Insan, namaza girmek istediginde kalb, ruh ve duygularim namaza
girmeye hazir hale getirmelidir. Bu da ancak, buralarin, seytan
hakimiyetinden kurtarilip temizlenmesiyle miimkiindiir. Allah’in, melekler
arasindan cekip aldig1 ve huzurundan kovdugu, rahmetinden mahrum ettigi
ve bir daha da semdya cikmayir ona haram kildig1 seytani, insan da
Ka’be’den daha kudsi olan kalbinden kovmalidir ki Allah ahlaki ile
ahlaklanmis ve namazin icine girmeye hak kazanmis olsun. iste bu duygu
ve diistince icinde, her hayirh iste oldugu gibi namaza baslarken de evvela:
szl Olbsoull He ollles 39fT “Edzii billahi mine‘s-seytani'r-
racim” diyor ve séze Oylece bashyoruz.

Simdi de, namazin icinde E{izii cekmenin/okumanin ayr1 bir hikmetine
temas etmek istiyoruz:

Seytan ve Namaz Kilanlar

Seytan, namaz kilmak isteyenlerle ve kilanlarla nasil ugrastigini soyle
anlatir:

1. Namaz kilmana liizum yok, ciinkii eger kilmazsan; “Allah Gafiir ve

Rahim’dir, nasil olsa affeder.”?3 diyerek, namaza karsi ilgisiz olmasini
saglarim.

2. Eger namaz kilmak icin 1srar ederse: “Cok yogun islerin var,
calisiyorsun ya, calismak da bir ibadettir. Coluk cocugunun rizkini

kazaniyorsun.” derim.24

3. Yine de kilmada 1srar ederse bu defa: “Bu namaz, kil kil hi¢ bitmiyor.

Bitmedigi icin de usanc veriyor. Bos ver kilma.” derim.2>

4. Gen¢ bir Miisliman namaz kilmak isteyince; “Daha gencsin,
yaslaninca, emekli olunca, ¢ocuklarin evlendirince... ununu eleyip elegini
asinca kilarsin.” derim. Beni dinlemez illa da kilmak isterse, bu defa da;
“Ezan daha yeni okundu, hentiz daha vakit var, hem mesgulsiin, isini bitir,
sonra kilarsin...” derim. Bdylece miimkiin mertebe namazini zamaninda
kildirtmamak icin elimden geleni yaparim.



5. Namazim1 geciktiremezsem, insan seytanlarindan birini yollarim ve
onu mesgul ederek namazini geciktiririm. Israrla kilmak isterse;

6. “Simdi isin var, isini bitir sonra kilarsin, kaza edersin”, derim.

7. Onu da yapamazsam, yani kul namazim ilk vaktinde kilmak isterse, o
kula namazda musallat olurum. “Saga bak, sola bak.” derim, bakinca da
yliziinii oksar, alnindan 6perim. Sonra da, “Namazin bozuldu.” diye vesvese
verir namazdan cikaririm. Namazini tekrar kilmasini sdylerim, olmadi bir
daha derim ve her namazda bdyle yaparim, namazdan sogutup terk ettirene
kadar da buna devam ederim.

8. Saga sola baktiramazsam, olmadik seyleri aklina getiririm ve neticede
ne okudugunu ve kag rekat namaz kildigini bilemez.

9. Eger yalmz basina namaz kiliyorsa, yanina gider ve ta’dil-i erkani terk
ettirerek, namazini acele kilmasimi emrederim. Horozun yem yedigi gibi,
secdelerini hizlica yaptirip, namazini alelacele kildiririm.

10. Bunu da yaptiramazsam, cemaatle namaz kilarken, basina bir gem
takarim ve basini imamdan 6nce secde ve riikliya gotiiriir ve kaldiririm.
(Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), bOyle yapanlar i¢in; “Sizden
biri, riiku ve secdede basimi imamdan ©nce kaldirdigi zaman Cenab-1
Hakk’in, Kiyamet giinii basim1 esek basina veya siretini esek siiretine
cevirerek dirilteceginden korkmaz mi1?”28 buyuruyor.

11. Bunu da yaptiramazsam, namazda parmaklarini citlatmasini
emrederim. Boylece beni tesbih eder.

12. Miskinlere, zavallilara giderim, namazi birakmalarini emrederim.
“Namaz size gore degil, siz isinize bakin, rizkinizi kazanin.”, derim.

13. Hastalara giderim, “Hastaya zorluk yoktur, iyi olunca namaz
kilarsin.” derim. Hatta hastay1 isyan ettirir, kiifre bile sokarim.

14. Her seye ragmen, husi ve hudi ile, ta’dil-i erkana goére namaz kilana
da sagdan yaklasir ve soyle derim: “Aferin sana, var mi1 senin gibi namaz
kilan? Bagkalar1 namaz kilar gibi yatip kalkiyorlar, keske hepsi sana baksa
senin gibi namaz kilsa, seni Ornek alsalar...” derim. O namaz kilan da



kendini begenerek ve kibirlenerek: “Evet, dogru.” derse, onu da bdylece
tuzagima diisiirmiis olurum. Boylece kazandig biitiin sevabi gider.

Rabbimiz, immet-i Muhammedi, seytanin vesvese ve tuzaklarindan

muhafaza buyursun.

23 Allah’in ayette dedigi gibi: “... ¢ok hilekdr seytan da sizi Allah ile aldatmasin, Allah’in affina
glivendirmesin.” (Lokman Siiresi, 33)

24 Halbiiki, bes vakit namazim kilmayan insanlarin ¢calismalari ibadet yerine gecmez.

25 Bu sozler, seytanin ve ayni zamanda nefsimizin bir oyunudur. Ciinkii her giin yemek yiyoruz, su
iciyoruz, havay: teneffiis ediyoruz, ama hic¢ bikmiyoruz. “Artik yemek yemekten biktim!” diyen bir
adam gordiiniiz mii? Miimkiin degil. Ciinkii ihtiya¢ oldugu icin bikmak degil, lezzet aliyoruz.

26 Buhari, Ezdn 53; Miislim, Saldt 114.



4. BESMELE
sl el ol o e

“Rahman ve Rahim Allah’in ismiyle.”

Hayirh ve helal bir ise baslarken, Yiice Allah’in adini anmak ve bu adla
ise bagslamak anlamina gelen besmele, yani “Bismi’llahi’r-Rahmani’r-
Rahim” (Rahman ve Rahim Allah’in adiyla) Kur’an-1 Kerim’den bir ayet
yahut bir ayetin bir kismidir.

Besmele: “Isime, Rahman ve Rahim Allah’in adiyla baghyorum. O’nun
emriyle ve O’nun icin bu isin basindayim ve O’nun adina tesebbiiste
bulunuyorum, O’nun emriyle yapiyorum. Ciinkii bu basladigim isin
tamamlanmasi i¢in gerekli olan kuvvet ve kudret O’nun tarafindan bana
verilmigstir ve O’ndandir. O bana bu kuvvet ve kudreti vermezse ben bu isi
tamamlayamam.” manasindadir.

Helal ve hayirli bir ise baslarken, Allah’in adim1 anmak, her Miisliimanin
lizerinde titizlikle durmasi gereken gorevlerindendir. Ciinkii Besmele her
hayrin basidir. Restilullah Efendimizden (sallallahu aleyhi ve sellem) nakledilen
bir hadiste sOyle denilmistir: “Bismillah ile baslamayan her ciddi is
noksandir.”2Z

“Bismillah”a dayanan insan, biitiin kainata meydan okuyabilir. Ciinkii
orada Allah’a giivenme, dayanma ve itimat etmekten bahsedilmektedir.
Diinyanmin  kapis1  “Bismillah”la  acilmistir.  Kainat  “Bismillah”la
kurulmustur. Her hadise “Bismillah”la meydana gelir. Ve kiyamet
“Bismillah”la kopacak, tekrar dirilme, Cennet-Cehennem “Bismillah”la
kurulacak, mii’'minler “Bismillah” dediklerinde Cennetin kapisi acilacaktir.



Onun icin biz de Fatiha Siresi’ne baslamadan ©nce “Bismillahi’r-
Rahmani’r-Rahim” diyoruz.

Elizii-Besmele’den sonra Fatiha Siiresi ve pesinden de bir siire okuyup
riikliya gideriz.

27 ibn Mace, Nikah 19; Ahmed b. Hanbel, Miisned 2/359; Abdurrezzak, Musannef, 6/189; ibn
Hibban, Sahth 1/173-174.
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1- Rahman ve Rahim Allah’1n adiyla
2- Biitiin hamdler, 6vgiiler alemlerin Rabbi Allah’adir.
3- O Rahmandir, Rahimdir.

4- Din giiniiniin, hesap giiniiniin tek hakimidir

5- (Haydi oyleyse): “Yalniz Sana ibadet eder, yalmiz Senden medet umariz.”
(deyiniz)

6- Bizi dogru yola, Sana dogru varan yola ilet.

7- Nimet ve liitfuna mazhar ettiklerinin yoluna ilet. Gazaba ugrayanlarin
ve sapkinlarinkine degil.

Fatiha Siiresi, Mekke’de, Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem)
peygamberliginin ilk zamanlarinda nazil olmus, yani inmis olup yedi
ayettir. Tam olarak inen ilk siiredir. Kur’an-1 Kerim’in -tabir caizse-
mukaddimesi/6nso6zii, baslangici durumunda oldugundan “bir yeri veya bir
seyi acan, baglatan” anlamina Fatihatii’l-Kitab veya el-Fatiha adi
verilmisgtir.

Fatiha Siresi’nin diger isimleri



1. Namazda okunmasi vacip oldugundan Siretu’s-salat (Namaz siresi)
denilmistir. Cilinkii Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) “Fatiha’y1
okumayanin namazi olmaz.”?8 buyurmustur. Onun icin, Fatiha, namazlarin
her rekatinda okunur.

2. Yiice Allah’in Arsimin altindaki hazineden indirilip yiice manalarin
hazinesi oldugundan Kenz,

3. Basli bagina insana yeterli oldugundan Vafiye, Kafiye,

4. Biitiin Kur’an strelerin ash esasi, kokii, tohumu durumunda
oldugundan veya Ana kitap manasina Ummii’l-Kur’an, Ummii’l-Kitab,

5. Kur’an’in icerdigi esaslar, ana hatlar ile Fatiha’da bulundugundan el-
Esas,

6. Basinda ooJJ >p@l el-hamdii lilldh bulunmasi veya bastan basa
manasi bir hamd manasi olmasindan dolay1 Stretii’l-Hamd, el-Hamd, el-
Hamdyii lillah veya Sire-i siikiir,

7. Manasa itibariyle Fatiha, en biiyiik dua oldugundan Stre-i dua,

8. Ozellikle kalbi ve psikolojik hastaliklar olmak iizere bircok hastaliga
sifa oldugu icin Sire-i sifa (sifa siresi) veya Safiye,

9. Namazin her rekatinde ve daha bircok vesile ile tekrarlanan yedi ayetli
bir slire olmasi itibariyle es-Seb’u’l- Mesani diye isimlendirilmistir.

Sadece bazilarini zikrettigimiz Fatiha Siresi’nin yirmiden fazla ismi,
daha dogrusu 6zelligi vardir. Bu da onun pek serefli oldugunu gosterir.

Fatiha Siresi’nde ele alinan konular

Kullugun yalmz Allah’a yapilacagi, yardimin yalnizca Allah’tan geldigi,
dogru yola varmanin da dogru yoldan sapmanin da Allah’in iradesine
dayandigl, ciinkii hayr da serri de yaratamin Allah oldugu konulari bu
stirede ifadesini bulmustur.

Kur’an, insanhiga dogru yolu gostermek icin indirilmistir. Kur’an’in
ihtiva ettigi esaslar ana hatlari ile Fatiha’da vardir. Zira Fatiha’da, dvgiiye,
ta’zime ve ibadete l1ayik bir tek Allah’in varhigi, O’nun hakimiyeti, O’ndan



baska dayanilacak bir giic bulunmadig1 anlatilir ve dogru yola gitme, iyi
insan olma dileginde bulunulur.

Bu siire aslinda, Allah’in kendi kitabin1 okumak isteyenlere 6grettigi bir
duadir. Okuyucuya adeta su dersi Ogretmek icin Kitab’in en basina
yerlestirilmistir: “Eger samimi olarak Kur’an’dan yararlanmak istiyorsan,
Alemlerin Rabbi’ne bu sekilde dua etmelisin.”

Fatiha Siresi’nin tefsiri aslinda cok genistir. Mesela, 32 ciltlik “Tefsir-i
Kebir” isminde bir tefsir yazmis olan Fahruddin er-Razi, Fatiha Siresi’ne
tam bir cilt ayirmistir. Biz de, bu siirenin genis tefsirini, diger tefsir
kitaplarina havale ederek siirenin, her mii’minin mutlaka bilmesi gereken
veya bilmesinde fayda bulunan mana tarafi {izerinde kisaca duracagiz.

Tefsir
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1. Rahman ve Rahim Allah’1n ismiyle.

“Bismillahirrahmanirrahim”e, kisaca Besmele denir. Aralarinda, Hanefi
mezhebinin imam Imam Eb{i Hanife’'nin de bulundugu bir grup fikih
alimine gore Besmele, Fatiha Stresi’nden ve diger siirelerden bir ayet
degildir, sadece Neml Siiresi’nin 30. ayetinde gecen Besmele ayettir.
Digerleri ise siire baslarinda teberriiken (miibarek goriildigiinden ve berekete vesile
olsun diye) yazilmistir. Onun i¢in namazda sesli okunmaz.

Aralarinda imam Safii’nin de bulundugu diger bir grup fikih alimine gore
ise besmele, Fatiha ve diger sirelerin ilk ayetidir. Onun icin Safiiler
besmeleyi namazda sesli okurlar.

eI &5 o Spzdl

2. Hamd o alemlerin Rabbi Allah’adur,

Hamd; medhetme ile tesekkiir etme arasinda bir gesit 6vme ve 6zel bir
medhetmedir. Medhetme; canliya da cansiza da yapilir. Fakat cansiza

hamdedilmez. Medhetme, bize yapilan bir bagistan, bir iyilikten 6nce de,
ondan sonra da yapilabilir. Hamd ise kesinlikle bir iyilikten sonra yapilr.



Su kadar var ki, onun hamd edene ulasmis bir iyilik olmasi sart degildir.
Tesekkiirde ise bu sarttir. Ciinkii tesekkiir/siikiir, gelmis olan bir nimete
sozlii, fiili veya kalp ile nimeti verene saygida bulunarak ona karsilik
vermektir.

s0

),ocfﬂ el-Hamdii, kelimesinin basinda harf-i ta’rif, yani J| (elif-lam)
belirlilik takis1 vardir. Bu da Hamd kelimesine sodyle bir mana
kazandirmaktadir: “Ezelden ebede, her kimden her kime, her ne sekilde
olursa olsun biitiin hamdler Allah’a mahsustur.” Ciinkii biitiin mekanlar,
biitlin zamanlar, biitiin yaratilanlar ve biitiin nimetler O’nun oldugundan,
biitiin hamdlerin de O’na ait olmasi gerekir.

SUJ [ Allah, gercek ilah’1n 6zel ismidir. Diger biitiin Esma-y1 Hiisna’nn,
yani Allah’in giizel isimlerinin manalarin1 kendinde toplayan 6zel ismidir.

tjj Rabb, terbiye eden manasindadir. Sahip, malik, islerini géren
manalarina da gelir.

b.-,p.:ﬂéji Alemin kelimesi, dlem kelimesinin ¢oguludur. Yiice Allah’m
bildigi, sayisiz ve sinirsiz biitiin alemler demektir. Zerreler aleminden,
yildizlar alemine kadar her alem, ruhlar alemi, misal alemi, berzah alemi,
bitkiler, hayvanlar, sesler, renkler hepsi ayr bir alemdir. Gokyiiziindeki her
bir yildiz dahi birer alemdir ve astronomi bilginlerinin tahminlerine goére
alemde yiiz milyar galaksi ve bu galaksilerden sadece biri olan Samanyolu
galaksisinde iki yiiz milyar yildiz vardir. Bu da alemlerin Rabbi olan
Allah’1n biiytikliik ve kudretinin sonsuzlugunu gosterir.

u | o w
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3. O Rahman ve Rahimdir),
Q.c'»%j.” “Rahman”, iyi olsun koétii olsun, mii’min olsun kafir olsun,

ayirim yapmadan diinyada nimetini herkese veren Allah demektir. “Pek
merhametli” diye tefsir edilebilir.

Baz tefsir alimlerine gore ise bu ayette QAOC;JT “Rahman” kelimesi,
“Rezzak” manasindadir. Yani Yiice Allah, her canliya uygun nzki
gonderiyor. Hicbirini ihmal etmeden hepsini memnun ediyor. Kiiciik bir



karincanin midesine uygun rizkin1 génderdigi gibi koca balinay1 da ag
birakmuyor.

o chT “Rahim”, “Cok merhamet edici” demektir. Ahirette nimetlerini
sadece mii’minlere veren manasina da geldigi sdylenmektedir. Yiice Allah,
diinyada herkese nimet verdigi halde, kendisine inananlara ahirette 6zel
muamele yapacaktir.

o chT “Rahim” ismi ayni zamanda sefkati ifade eder. Ciinkii Allah’in
her seyi kusatan bir sefkat ve merhameti vardir. Bilhassa diinyaya yeni
gelen hayvan ve insan yavrularinda bu daha belirgindir. Bu sefkat ve
merhametin bir tecellisi olarak vahsi aslan, yavrusuna hizmet eder. Anne
tavuk kendi yemez civcivlerine yedirir. Hatta onlar1 bir tehlike aninda
kurtarabilmek icin képege saldirir. Anne kus adeta yavrusu icin yasar.

szl bzl “Rahman ve Rahim” dyetinden sonra, pecs JJIo
UJ.S.” “Din giintiniin maliki” ayetinin gelmesi 6nemlidir. Cilinkii rahmeti
rahmet yapan, ahiretin gelmesidir. Nitekim nimeti nimet yapan da ebedi
saadetin olmasidir. Yoksa, mesela en biiyiik nimetlerden olan akil insana
bela olurdu. Ciinkii akil gelecegi diisiindiikce karsisinda kabir goriintr,
hazir lezzetini acilastirirdi. Ayni sekilde, rahmetin en giizel meyvelerinden
olan muhabbet/sevgi ve sefkat, sevdigi insanlardan ayrilacag: diisiincesiyle
siddetli bir eleme doniistirlerdi.

o)l ess JJlp

4. O, din giintiniin maliki.

u;z\“ ,: ;:s “Yevmii’d-din”, ceza giinii demektir. Daha bagka manalara
da gelen “din” kelimesinin Fatiha’da iki muteber manasi vardir; “islerin
karsilig1” ve “bilinen din.” Béylece din giindi, islerin karsiliginin verilecegi
veya dinin bildirdigi hallerin gerceklesecegi zaman parcasidir.

Bazi miifessirlere gore din giiniiyle kiyamet giinii kastedilmistir. O giin
Stir’a iiflenecek, hasir ve nesir olacak ve amel defterleri sahiplerine teslim

edilecektir. Ardindan iyiler iyiliklerinin miikafatimi, kétiler de
kotiiliiklerinin cezasim goreceklerdir.



Din giinliniin diger bir manasi da, dinin zuhiir edecegi giindiir. Bir
mii’min esas olarak Allah’a, meleklere, 6ldiikten sonra dirilmeye, kitaplara,
peygamberlere, kadere, hayir ve serrin Allah’tan olduguna inanir. Namaza,
oruca, hacca, zekata itikat eder. Iste biitiin bu inandiklan din giiniinde, yani
ahirette esas mana ve mabhiyetleriyle zuhiir edip goriineceklerdir. Evet o
giin, ayet ve hadislerle ifade edilen hakikatlerin en kiiciigiinden en biiyiik
hakikat olan Ulidhiyet hakikatine kadar din, biitiin acikhigiyla ortaya
cikacaktir.

Allah, hem diinyanin hem de ahiretin Rabbi oldugu halde, burada
ozellikle “din gliniiniin maliki” denmesinin hikmeti nedir? gibi bir soru akla
gelecek olursa, bu soyle izah edilebilir:

1. O giin, dinin bildirdigi hakikatler tam manasiyla ortaya ¢ikacag icin
Allah’1n, izzetini perdelemek gayesiyle hikmeti icab1 bu diinyada yarattig1
zahiri sebepler nizami kaldirnilip her seyin gercek mahiyeti ortaya
cikarilacagindan “din giintiniin maliki” buyurulmustur.

2. Maksat, o giintin 6nemine dikkat cekmektir.

3. Diinyada insanlarin da zahiri malikiyetleri vardir. Yani insanlar; benim
evim, benim bagim-bahcem, arazim vs. derler. Aslinda hepsi Allah’indir.
Ama o giin bu da zail olacak, ortadan kalkacak, Allah’in hiikiimranlig1 tam
bir sekilde goriinecektir.

UJSJI ,9;:5 “Yevmi’d-din” ayetindeki “Yevm” kelimesi giin demektir.
Nasil ki insan Omriintin bir giinii oldugu gibi, cemaat ve milletlerin
omriiniin de bir giinii vardir. Bir giin de vardir ki, o da diinyanin émriiniin
glintidiir. Ve bir giin daha vardir ki, tam diinya giintine karsilik, ahiret
giinlidiir. Bugiin diinya, yarin ahiret derken bu iki giinii kastetmis oluruz;
diinya bir giin, ahiret de bir giindiir. Yiice Allah’in su muhtesem
saltanatinda, diinya ve ahiret sadece iki giindiir. Biitlin zamanlar ona
nispeten bir an-1 seyyale gibidir, yani bir anda gelir gecer. Fakat Allah’in
lizerinden zaman gecmez. O, “Yemez i¢mez, zaman gecmez, beridir
climleden (bunlarin hepsinden uzakur) Allah” hakikatiyle anlatilmaktadir. Evet



insanlik, kendi giiniinii tamamladigi zaman, bu giiniin (yani dinyanm) hesabini,
0 glin (yani ahirette) verecektir.
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5. (Haydi oyleyse!) “Yalniz Sana ibadet eder, yalniz Sen’den medet umariz.”
(deyiniz).

Sanki siirenin buraya kadar olan kisminda, bir tefekkiir silsilesi
neticesinde, Yiice Allah’in vasiflarini anlayip zikretmemiz bizi O’nun
huzuruna ¢ikarmaya hazirladi; bu hazirhiktan sonra Yiice Allah’in huzir-u
kibriyasina ¢ikarak adeta O’nu goriiyorcasina, O’na hitap etme makamina
yiikseliyor, kullugumuzu arz etmek istiyor ve Jlslyg 368 Ilsl
e wo diyoruz.

“Namaz mii’'minin mi’racidir.”?2 diyen Peygamber Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem), iste bu noktaya dikkat cekmektedir. Namaz kilan bir kimse,
namazla sanki “Yalniz Sana kulluk yapar, yardimi yalniz Senden isteriz.”
diyecek makama yiikseliyor. Mii’min icin ne biiyiik saadet ki, Peygamberler
Sultan’’nin (sallallahu aleyhi ve sellem) madde ve manasiyla ylikseldigi
Mi’rac’taki makama namaziyla giinde bes defa cikmaya muvaffak oluyor.

Bir mii’min namazinda bu manalar diisiinerek okursa kendini Allah’in
huzurunda hissedebilir. “Rabbine, sanki O’nu goriircesine ibadet et. Sen

O’nu gormesen de O seni goriiyor.”2? hadisinin manasina mazhar olur.

:)J&_;JE)JUC) EJ|:_s|r_§ Ya Rabb! Biz gerek Sana ibadet ve itaatimizda ve
gerek diger biitiin islerimizde ancak Senden yardim isteriz. Senden baska
kimseden yardim dilenmeyiz.
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Bu ayette fiiller, (& ol Jlisls SLEN Jls| “Ancak Sana ibadet
ederim, ancak Senden yardim dilerim” diye tekil degil de, “kulluk ederiz,
yardim isteriz” seklinde cogul getirilmistir. Belki cemaatle namaz kilarken
imam bu siireyi okudugunda, arkasindaki cemaati de kastederek “kulluk
ederiz, yardim isteriz” seklinde cogul olarak demesi dogru olabilir. Yani
imam, bizim adimiza da dua ettigi icin, “biz” diyebilir. Ama her bir
Miisliiman tek basina bu ayetleri okudugunda yine neden “biz” diyor, diye



bir soru akla gelebilir. Alimlerimiz bu soruya séyle cevap vermislerdir:
Ayette “Biz ibadet ederiz, yardim isteriz.” demekle sunlar kastedilmis
olabilir:

1. Viicudumuzdaki biitiin goriinen ve goriinmeyen organlarimiz ve
hiicrelerimizin hepsi.

2. Melekler-cinler dahil Allah’in varligina ve birligine inanan biitlin
suurlu varliklar.

3. Allah’in, alemlerin Rabbi olmasindan hareketle biitiin alemlerdeki
canli-cansiz her sey.

Ayrica bu ayet bir yoniiyle cemaat suuru vermektedir. Ciinkii biz bu
ayette, “Ben” demeyi birakiyor “Biz” diyoruz. Namaz, bizim sosyal
hayatimizin, denge, diizen ve nizaminin semboliidiir. Eger biz, namazda
bunu duyarsak cemaat halindeki yasayisimizda bu, piril piril kendini
gosterir. “Biz”, kuru kalabaliktan ibaret bir cemaat degil; aksine ruh
birligiyle ahenk i¢inde muntazam bir cemaatiz. iste fert, ilk defa bu diisiince
ile cemaat suuruna ulagir; ferdi yasamadan kurtulur.

Yiice Allah, mii’mine yaptirdig1 bu duay:1 kabul buyurdugunu ve Fatiha
Stiresi’ni kulu ile kendi arasinda ikiye taksim ettigini Resfiliin{in (sallallahu
aleyhi ve sellem) diliyle, soyle bildirmektedir:

Ebu Hureyre’nin (radiyallahu anh) rivayet ettigi bir hadiste Allah’la kul
arasindaki bu miinasebet ve paylasma bize sdyle anlatilir: “Fatiha’da Allah
kuluyla konusuyor ve sdyle buyuruyor:
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“Fatiha’y1, kulumla benim aramda ikiye taksim ettim. Yaris1 benim,
yarisi kulumundur ve kuluma istedigi verilecektir.”

20

Kul: JupJIEJ &5 odd 327 Jl dedigi zaman,
Allahu Teala: “Kulum bana hamd etti” der.



Kul: puz 3l b1 dedigi zaman,

Yiice Allah: “Kulum beni sena etti (6vdii)” der.

Kul: ()l p9cs JJlp dedigi zaman,

Yiice Allah: “Kulum beni yticeltti” der. Ve buraya kadar benimdir.
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Kul: (g owo IJlisls 3O Ilis] dedigi zaman,

Allahu Teala: “Bu benimle kulum arasindadir” der. “Strenin sonu ise
sadece kulumundur ve kuluma istedigi verilecektir.” der.3!

Iste insan Fatiha’yi okurken bu miinasebet ve paylasmaya dikkat
etmelidir. Kul: “Allah’im! Beni dogru yola hidayet et; asiriliklardan uzak
bir ortaya yola, gazaba ugratmayacagin yola... Bunaklarin, akilsizlarin
yoluna girmekten beni muhafaza buyur. Nebilerin, siddiklarin, sehitlerin
yoluna hidayet eyle. Magdiibin ve dallinden eyleme!” diyor. Allah da: “Bu
kuluma aittir ve kulumun istedigi verilecektir.” cevabini veriyor.

Ve sanki insan, bu makamda kendisine bir firsat ve selahiyet verildigini
kesfeder gibi olur. Binaenaleyh, onun bu firsati en iyi sekilde
degerlendirmesi gerekir. Bu itibarla istenmeye en layik husus ne ise o
istenmeli ve bu firsat kacirilmamalidir. Onun icindir ki, hi¢ wvakit
kaybetmeden, dogru yola hidayeti talep sadedinde lolj ,all 1520l
,B.;,g-:):)u,zzﬂ “Hidayet eyle bizi dogru yola.” der ve Rabbinden kendisini
sirat-1 miistakime ulastirmasini ister.
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6. Hidayet eyle bizi dogru yola,

Lb;gl“ihdiné”, bize hidayet et, hidayetimizi arttir, bizi hidayette daim
eyle, demektir.

Bu ayeti okuyan bir kimse, eger hidayette degilse, onun icin bu hidayete
ermek adina bir dua olur. Fakat, hidayete ermis bir mii’min/miisliiman bu
ayeti/duayr okudugunda ne ifade eder seklinde bir soru akla gelebilir.

Cinkii kendisi zaten hidayete ermis birisidir. Miifessirlerin aciklamasina
gore o zaman bu dua:



1) Bizim hidayetimizi arttir,

2) Bizi hidayette daim ve kaim eyle, manasindadir.

a3 owedl bljoall “Sirdt1 mistakim?; hicbir egrilik ve meyil
bulunmayan cadde, orta yol, islek yol olan Kur’an yolu, Allah Resilii ve
ashabinin yolu, Cennet yolu, hak yol, islam, islam milleti, ana yol, herkesin
yliriiyebilecegi bir yol manalarindadir.

Jo|j:,aﬂ “es-Sirat”: Bu kelimenin basinda harf-i ta’rif, yani belirlilik
takis1 vardir. Bu da sirat kelimesinin su manaya geldigini gosterebilir: Oyle
belli bir yol ki; bizden evvel binlerce peygamber, milyonlarca salih insan ve
yliz binlerce veli o yoldan gecmislerdir.

Kul, Allah’in razi oldugu kullugu yapip dua makamina gelince, en
miithim arzusuna, yani sirat-1 miistakime hidayet istemesi kendisine
bildiriliyor. Bu sirat-1 miistakim tabiriyle; her tiirlii bozuk din ve ideoloji
miicmel olarak reddedilir. Zira sirat-1 miistakim, hakki bilmeyi, onu her
seye tercih etmeyi, ona teslim olup imkan nispetinde onu hakim kilmak icin
gayret harcamayi ifade eder.

5 posJE woptall LsE padt wpgl Huadl bljue
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7. O kendilerine nimet verdigin mutlu kimselerin yoluna (hidayet eyle); o
gazaba ugramislarin ve o sapmiglarin yoluna degil.
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,%g:_s:J& o,of_—_()i' “Kendilerine nimet verdigin kimseler.” Kendilerine
nimet verilenlerin kimler oldugu, goriildiigii gibi bu ayette aciklanmamustir.
Fakat Kur’an’in bazi ayetleri, manasi biraz kapali olan diger ayetlerini
aciklar. Bu ayeti de Nisa stiresinin 69’ncu ayeti aciklamaktadir:
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“Kim Allah’a ve Resuliine itaat ederse iste onlar, Allah’in kendilerine
nimetler verdigi nebiler, siddikler, sehitler, salih kisilerle beraber
olacaklardir. Bunlar ne giizel arkadaglar!”
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::og:_s.jf_ o,o{—_ﬁ)i' “Kendilerine nimet verdigin kimseler.” ifadesindeki
o,ogui' “nimet verdin” fiili, “dogru yol nimetine eristirmek”
manasindadir. Demek bu nimet, 6nemli nimettir. Zira bunu elde edince,
diger nimetler golge gibi onu takip ederler. Boylece anlasilir ki “sirat-1
miistakime erdirmek”; hem en miihim yardim, hem de en biiyiik nimettir.
Hem de o zatlarin bu yolu, yani nebiler, siddikler, sehitler, salih kisilerin bu
caddesi, onlarin kendilerinin ortaya attig1 bir yol olmayip, Allah’in
gosterdigi bir yol ve en biiyiik nimettir, ama ona mazhariyet ve o yola
girmeleri itibariyle “onlarin yolu” sayilmaktadir. Boylece bu ayetle,
insanlar1 egitmede pek miihim bir yeri olan 6rnek ihtiyaci karsilanmis

olmaktadir.
B (o]

oosJE woupépdl “Gazaba ugrayanlarm” ve Cuillogall
“Sapkinlarin-kine degil”

Dogru yoldan sapma ve Allah’in gazabina ugrama, yalnizca belli bir
zamandaki belli bir millet ve din mensuplarina mahsus olmadigi icin ayette,
gazaba ugrayanlarin ve sapkinlarin kimler oldugu zikredilmemistir.

Baz1 alimlerimizin ciltlerle tefsir yazdigi, Hz. Ali’nin ise “Isteseydim
Fatiha’min tefsirine dair yetmis deve yiikii eser yazardim.”22 dedigi bu
bereket kaynagi siirenin sunmaya calistigimiz kisa tefsirinden de
anlasilacag1 gibi, Fatiha-i serife, Kur’an’in bir hiilasasidir/6zetidir. Sanki
Kur’an miikemmel bir viicut, Fatiha onun basi, Besmele ise o bastaki

tactir.22
Amin - 5,0
Amin, “kabul et” demektir. Fatiha ile Allah’a kars: kullugumuzu arz

etme, muhta¢ oldugumuz seyleri dileme ve dilenme neticesinde bu
isteklerimizi kabul et manasina amin diyoruz.



Amin, Kur’an’dan bir ayet degildir. Bunun icin Mushaf’a yazilmaz.
Fakat Buhari ve Miislim’de rivayet edildigi iizere Peygamber Efendimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem) buyurmug.tur ki; “Imam ;)J Ulz)a“ y 5 (veleddallin)

dedigi zaman hepiniz amin deyiniz. Ciinkii melekler de amin derler. Amin

demesi, meleklerin amfinine tevafuk edenin gecmis giinahlar1 affedilir.”34

Diger bir hadiste de: “Diinya halkinin saflarinin hizasinda goktekilerin
saflar1 bulunur. Bundan dolay1 yerdeki “amin” gokteki “amin”e tevafuk

ederse ibadet edenin giinahlar affedilir.”32 buyurulmustur.
Bir hadis-i serifte de soyle nakledilir: “Allah Resili ¢uJl )l Vg

(veleddallin) dedikten sonra cemaatle birlikte dyle bir amin derdi ki, cami

lerzeye gelirdi (titrerdi).”3®

Fatiha Suresin’in Fazileti

1. Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem): “Fatiha Siresi her

hastaligin sifasidir.”3”

2. Baska bir hadiste: “Fatiha Siiresi, Kur’an’in en biiyiik siiresidir.”38

3. Diger bir hadiste de: “Fatiha ve Bakara Stresi’nin sonu bana Arg’in
altindaki bir hazineden verildi.”32 buyurmuslardur.

4. Enes b. Malik’ten rivayete gore Resiilullah (sallallahu aleyhi ve sellem)
kendisine soyle buyurmustur: “Yatagina yattiginda Fatiha ve Kul hiivellahii

Ehad Sirelerini okudugun zaman, 6liim disinda kalan her seyden emin olur,

korunursun.”2Y

5. Ebu Said ibnu’l-Mualla (radiyallahu anh) anlatiyor: “Ben Mescid-i Nebevi’de namaz kiliyordum.
Restilullah (aleyhissalatu vesselam) beni cagirdi. Fakat namazda oldugum icin O’na cevap
veremedim. Sonra yanina gelerek: ‘Ey Allah’in Res{lii namaz kiliyordum bu sebeple cevap

veremedim diye o6ziir diledim.” Bana: “Yiice Allah Kitab’inda ‘Ey iman edenler,
Allah ve Resiilii sizi ¢agirdiklari zaman hemen icabet edin.” buyurmuyor
mu?” (Enfal, 8/24) dedi ve arkasindan ilave etti: “Sen mescidden ¢cikmazdan Once,
sana Kur’an-1 Kerim’in (sevapca) en biiyiik sliresini 6greteyim mi?” dedi ve
elimden tuttu. Mescidden cikacag1 sirada ben: “Sana en biiyiik sfireyi 6gretecegim.” dememis

miydiniz dedim. Bana: “O slire es-Seb’u’l-Mesani (yedi ayet) yani namazlarda



tekrar tekrar okunan ‘Elhamdii lillahi Rabbi’l-alemin’dir ve bana verilen

yilice Kur’an’dir.’ »4l buyurdu.

6. Ibn Abbas (radiyallahu anhiima) anlatiyor: “Cibril (aleyhisselam),
Peygamberimizin (aleyhissalatu vesselim) yaninda otururken yukaridan kapi
sesine benzer bir ses isitti. Basini goge dogru kaldirdi. Cibril (aleyhisselam)
dedi ki: ‘Iste gokten bir kapi acildi, bugiine kadar bdyle bir kapi asla
acllmamisti.” Derken oradan bir melek indi. Cibril (aleyhissalam) tekrar
konustu: ‘Iste arza bir melek indi, simdiye kadar bu melek hi¢ inmemisti.’
Melek selam verdi ve Peygamber Efendimize (aleyhissalatu vesselam): ‘Sana
verilen iki nuru mijdeliyorum. Bunlar, senden ©nce baska hicbir
peygambere verilmemislerdi: Onlarin biri Fatiha Stresi, digeri de Bakara
Stiresi’nin son iki ayeti. Onlardan okudugun her harfe mukabil sana
mutlaka biiyiik sevap verilecektir.’”#2 dedi.

7. Rivayete gore Hasanii’l-Basri soyle demistir: Yiice Allah yiiz dort
kitap indirmistir. Bu yiiz dort kitabin ilmini doért kitapta toplamistir. Dort
kitabin ilmini de Kur’an’da bir araya getirmistir. Kur’an ilmini de mufassal
(kisa) slrelerde, bunlarin ilmini de Ummi’l-Kur’an olan Fatiha’da,
Fatiha’mn ilmini de sumiillii (manasi cok genis) su iki kelimede 3¢5 Jlis]
e wo Jlsls “Yalmz Sana ibadet eder, yalmz Senden medet
umariz.” toplamistir. Gokten inmis olan biitiin kitaplarin ilmi iste su iki

kelimede toplanip bir araya gelmistir.”42

Fatiha, En Giizel Duadir

Dua okuyacagimiz zaman bir hadis-i seriften istifadeyle Fatiha Stiresi’ni
okuyup; sonra da ozetle: “Allah’im, iste bu sifa vesilesi Fatihadir; Sen de
Safi’sin, sifa veren yalmz Sensin. Senden bagka sifa verebilecek kimse ve
Senin sifandan bagska da sifa yoktur. Hastaligimi gider; bu derdime deva
ver. Hastaliktan hicbir eser birakmayacak bir sifa nasip et.” diyebiliriz.

Evet, en giizel dua Fatiha’dir. Samimi bir kalple hangi hastaliga okunursa
okunsun biiznillah (Allah’in izniyle) sifa vesilesi olur. Zaten, Fatiha’nin
isimlerinden biri de Safiye’dir...



Her tiirli dert ve sikintimizin gitmesi icin Fatiha’y1 okuyup, “Rabbim,
iste bu siire Kafiye’dir. Senin izin ve yardiminla her derde yetebilir. Sen
Kafisin. Okudugum su siire hiirmetine dert ve sikintilarim hususunda bana

yardimci ol.” diyebiliriz.

28 Miislim, Saldat 34-36; Ebli Davud, Saldt 136.

29 Serhu Siinen-i Ibn Mdce 1/313.

30 Miislim, fman 1.

31 Miislim, Saldt 38, 40; Ebii Davud, Saldt 132; Tirmizi, Tefsir, Siire 1, 1; Nesai, Iftitah 23; ibn
Mace, Edeb 52; Ahmed b. Hanbel, Miisned 2/241.

2 Suyiiti, el-Itkdn, 4/200.

Elmalili, Fatiha Stiresi tefsiri.

4 Buhari, Ezan 111, 113, Deavat 4; Miislim, Saldat 72.

Benzeri rivayetler icin bkz: Miislim, Saldt 72-76.

Ibn Mace, Tkdme 14; Miisned, 3/354; Darimi, Mukaddime 6.

7 Suy(ti, el-Itkan fi Uliimi’l-Kur’dn, Kahire 1387, 2/137’de Said ibn Mansir ve el-Beyhaki’den.

Buhari, Fezailii’l-Kur’dn 9.

Zevaid, 1/169-170; Metdlib 3/283, 300.

Zevaid 5/121.

1 Buhari, Tefsir 1; Nesai, Iftitah 26; EbGi Davud, Vitr 15.

2 Miislim, Miisdfirin 254; Nesal, Iftihah 25.

43 Ibn Teymiye, Fetdva 17/4.
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6. RUKUDA OKUNACAK DUALAR

Riikt sozliikte “egilmek” anlamina gelir. Namazin ana unsurlarindan
olan riikd, eller dizlere erecek sekilde 6ne dogru egilmek demektir. Allah
Res{ilii’'niin (aleyhissalatii vesselam) uygulamasina en uygun riikd sekli, sirt ve
bas diiz olacak bicimde egilmektir. Riiklida dizler dik tutulur, eller diz
kapaklar tizerine konur ve el parmaklar diz kapaklarini kavrar.

Riik{ida en az {i¢ kere —hakkim vere vere, yani kelimeleri giizelce telaffuz
ederek— oy oedl 55 OIT & w “Siibhane rabbiye’l-azim” (Biiyiikliik ve
azamet sadece Kendisine ait olan Rabbimi yaratilmiglara ait biitlin
eksikliklerden tenzih ederek O’nu giizel isim ve sifatlariyla tesbih eder ve
yliceltirim.) denir.

Riikidaki bu durus, iki biiklim yiiriiyen yaratiklarin ibadetidir ki,
mii’min onu hatirlar ve orada yaptigi dua ile sanki: “Sana hamdolsun
Rabbim! Beni, iki biikliim yiiriiyen mahlukatin gibi degil de, elif gibi
diimdiiz yarattin” der. Dolayisiyla mii‘min bu haliyle, riiki halindeki tiim
canhlarin ibadetini de temsil etmektedir. Bilindigi gibi yeryiiziinde iki
biiklim olmus, doért ayagi {izerinde emekleyip duran varliklar vardir.
Fitratin/yaratilisin  kanunlar icinde onlar da Rabbilerine karsi yaratilis
gorevlerini yerine getirirler. Zira o fitrat iizere yaratilmis olmanin, onlarin
sirtlarina yiiklemis oldugu gorevler vardir. iste insan onlar1 bu vaziyette
goriince: “Allah’im! Yaratiklar icinde iki biiklim olanlar da var. Bir hayat
boyu iki biikliim ve suursuz yasiyorlar. Her ne kadar suursuz yasasalar da,
onlar Sen’i hisleri ile biliyor, seziyorlar veya Sen’in kanunlarinla saga-sola
sevk olunuyorlar. Ve boylece hayatlarini devam ettiriyorlar. Ama Sen bana
bir suur, bir irade vermissin.” deyip riikliya gider ve biitiin bunlar1 bana



ihsan eden Sen’sin. Sen’i tesbih ve takdis ederim manasina, “Siibhane
Rabbiye’l-azim.” der.

Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) riikiida :S:.J; C)ltzJ:).u
psloedl duasindan baska dualar da okumustur. Onun igin biz de
namazlanmizda bazen sadece alorlfl SO Olzogw  “Siibhane
rabbiye’l-azim” duasini okuruz, bazen de asagida zikredecegimiz dualar
okuruz. Ozellikle nafile namazlarda ise birkac tanesini birden okuyabiliriz.
Qﬁnkﬁ Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), kendisi tek ba§1na namaz
kildiginda namaz1 uzatird:. Hammlarindan mii’minlerin annesi Hz. Aise’nin
anlattigina gore, o kadar uzun ayakta dururdu ki, riikiiya gitmeyecegini
diisiiniirlerdi. O kadar uzun riiki yapardi ki, tekrar dogrulmayacagini
zannederlerdi. Secdesi de ayni sekilde uzun siirer, secdeden kalkmayacak
sanirlardi. Peygamberimiz’in tek bagsina kildigi bu namazlar, farzlar
disindaki nafilelerdir. Ciinkii farz namazlari mutlaka mescidde cemaatle
birlikte kilar ve imamlig1 da kendileri yaparlardi. Onun icin de insanlara

namaz kildirdiginda kesinlikle namazi ¢ok uzatmazdi.

Riiktida Okunacak Diger Dualar
Birinci Dua:
6o bedls 15,0 Id15 wsdJpdls woszdl s Olz o
pbEJl 505 Ol
“Kudret, hiikiimranhk, biiyiikliik ve yiicelik sahibi Allah’1 tiim

noksanliklardan tenzih ederim. Yiice Rabbimi biitiin noksanliklardan tesbih
ederim.” (3-9 defa)#4

ikinci Dua:
Hz. Aise (radiyallahu anha) soyle demistir: Restil-i Ekrem (sallallahu aleyhi ve
sellem) riik{i ve secdede su duay1 ¢ok okurdu:
5 53t s Dapes 1oL 3o S0l 0w
“Stibhansin Ya Rab! Allah’im, Sen noksan sifatlardan, eksik ve
kusurdan, serik ve yardimcidan miinezzehsin, yiicesin. Hamd i sena



duygusuyla dopdolu olarak Seni tesbih ederim. Allah’im! Beni bagisla.”#2

Uciincii Dua:

253015 559RT1 L5 usSls £
“Allah’im! Sen ulihiyyetine yakismayan sifatlardan tamamiyla
miinezzehsin. Sen biitiin kusurlardan ve noksanlardan tamamiyla

arinmissin, mukaddessin. Sen meleklerin ve R{ih’un Rabbisin.”46

Hz. Ibrahim (a.s.) ve Siibbithun Kuddiisiin Duasi

Menkibe kitaplarinda anlanldigina gore; Hz. Ibrahim’in o kadar ¢ok
koyunlar1 ve bu koyunlarin ¢cobanlar vardir ki, o kendi dénemi itibariyla en
zenginlerinden sayilacak kadar servet sahibidir.. Fakat O, diinyay1 kesben
olmasa da kalben terketmigstir. Onun ¢alisip kazanmasi, diinyay1 imar etmek
ve din-i miibinin yeryiiziiniin doért bir yaninda sehbal acmasim saglamak
icindir.

Bir giin, bazi melekler, Cendb-1 Hakk’in, Ibrahim aleyhisselama
“Halilim” (dostum) demesindeki hikmeti sorarak, Peygamberlik ve
dostlugun servetle bagdasip bagdasmayacagim 6grenmek isterler. Onlarin
maksadi —hasa— itiraz degildir, o zenginligin hikmetinin aciklanmasini
istemektir.

Cenab-1 Hak da: “Bu servet onun gonliine girmis mi girmemis mi gidin
deneyin.” der ve bunun iizerine melekler, vahiy melegi Cibril-i Emin
bagskanhiginda insan slretinde temessiil ederek Hz. Ibrahim’in yanina
gelirler. Melekler, Allah’in izniyle, Hz. Ibrahim’i ziyaret ederler; uzun bir
yoldan gelmis, saci-sakali daginik, iistii-basi perisan birer misafir edasiyla
[brahim Neb’nin yanmna varirlar ve onun duyacagi sekilde “Siibbiihun
Kuddasiin Rabbu’l-melaiketi ve’r-rih.” derler. Kalbi oOtelerden gelen
esintilere acik olan Ibrahim Aleyhisselam, Cenab-1 Hakk’1 tesbih u takdis
etmek icin ¢ok iyi secilmis bu kelimeleri ve onlarin seslendirilisindeki
lahttiligi duyunca pek sevinir; “Aman Allahim, bu ne giizel bir s6z!”
diyerek hayranligini ifade eder ve “Servetimin {icte biri sizin olsun, yeter ki
o tesbihi bir kere daha sdyleyin!” der. Melekler, kendilerine has bir ses ve



eda ile o tesbihi tekrar edince, Allah’la alakasi acisindan tesbih u ta’zime ve
vahye asina olan Haliliirrahman, o sdzdeki derinligin kendi ruhunda hasil
ettigi tesir neticesinde, bir kere daha aym tesbihi duymak icin malinin
yarisini vermeye de razi olur. Melekler bir daha sdylediklerinde ise Hz.
Ibrahim: “Cobanlarimla beraber size kole oldum.” karsihgini verir. Bunun
lizerine Cebrail (aleyhisselam) kendini tanitir ve “Ben Allah’in melegiyim.
Bunlara ihtiyacim yok, fakat Rabbim senin sadakatini gostermek istedi ve
seni bizimle imtihan etti.” der ve oradan ayrilirlar.#/

Hz. Ibrahim’in bu kissas1 bir menkibe olsa da, ya da iistlireye benzese ve
asli olmasa da, fash bize bir seyler anlatir. Ciinkii Halilurrahman’in biitiin
hayati o tiir fedakarlik ve teslimiyet 6érnekleriyle doludur.

44 Ebt Davud, Saldat 151.
45 Buhari, Ezdan 123,139; Miislim, Saldt 217.
46 Miislim, Saldt 223; Ebti Davud, Salat 151.

47 F. Giilen, Kur’an’dan Idrdke Yansiyanlar, istanbul 2007, s.331-332. Bu dunin genis mands! igin
bkz. M. Fethullah Giilen, Istanbul 2006, Ikindi Yagmurlari, s. 129-139. (Meleklerin Tesbihi)



7. RUKUDAN DOGRULUNCA
(KAVME/KAVEME’DE) OKUNACAK DUALAR

Kavme (Kaveme): Namazda, riikiidan ayaga kalkip, uzuvlar hareketten
kesildikten sonra en az bir kere “Siibhanallah” diyecek kadar durmak
demektir. Kavmede dosdogru oluncaya kadar dikilmek siinnettir. Kavmenin
ve iki secde arasinda durmanin (celsenin) farz oldugunu bildiren alimler de
vardir.

Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) bir giin ashabina: “En kotii
hirsiz, namazindan calan kimsedir.” demis. Bunun iizerine ashab: “Insan
namazindan nasil calar?” demisler. Allah Restlii de: “Riiki ve secdelerini
tam olarak yapmaz.” buyurmustur.22

Oyleyse namaz kilanlar bu hirsizhktan sakinmali ve en kétii hirsiz
olmaktan kurtulmalidir. Onun i¢in de riikliyu, secdeleri, kavmeyi ve celseyi
tam olarak yapmalidir. Yani riikiidan kalkinca tam dikilip “siibhanellah”
diyecek kadar durmali ve iki secde arasinda giizel bir sekilde oturup yine
“siibhanellah” diyecek kadar durmalidir. Boylece, kavmede ve celsede,
itmi’nan (hareketsizlik) hasil olur. Béyle yapmayanlar, hirsizlardan olurlar.

Namaz kilan kimse riikiida okuyacagi dualari okuduktan sonra, Allah’in
ylicelik ve biiyiikliigli ve kendisinin basitlik ve kiiciikliigi karsisinda
tefekkiire dalar ve 0307 Opd o)l Epw “Semiallahii limen hamideh
(Allah, hamdeden kulunun O6vgiisiinii isitmistir)” diyerek ayaga kalkar.
Kendisini doogru yola ilettigi icin Allah’a siikiir ve hamdini arz eder ve
ayakta: 307l JJs 15 eo Il “Allahimme Rabbena ve leke’l-hamd
(Allah’1m, ey Rabbimiz, hamd sana mahsustur)” der.



RiikGda oldugu gibi, Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem),
kavmede de>po7dl JJ 5 10S; poJI “Allahiimme Rabbena ve leke’l-
hamd” duasindan baska dualar okumustur. Aym sekilde sahabe
efendilerimiz de farkhi dualar okumuslar, Allah Resiilii de onlarin bu
dualarinin giizel oldugunu séylemistir. Buradan hareketle bizler de riikidan
dogrulunca bu dualarin birisini veya birkacin1 okuyabiliriz. Simdi bu

dualardan birkacim zikredelim:

1. Abdullah b. Omer (radiyallahu anh) anlatlyor: “Biz, Restilullah (sallallahu
aleyhi ve sellem) ile birlikte namaz kilarken, cemaatten biri aniden:

5595 o Dleows 1208 0JJd 3pzdls e d S0 YT

“Allah biiyiiktiir, biiyiik. Cokca hamd olsun Allah’a. Sabah ve aksam
Allah’1 noksanliklardan tenzih ederim.” dedi. Peygamber Efendimiz

(sallallahu aleyhi ve sellem) Selam verdikten sonra:

— “Bu sozleri kim soyledi?” diye sordu. Soyleyen adam:

— “Ben, ey Allah’in Resilii” dedi. Restilullah (sallallahu aleyhi ve sellem)
Efendimiz:

— “O sozler hosuma gitti. Ciinkii semanin kapilari onlara acildi” buyurdu.
ibn Omer (radiyallahu anh) der ki: “Soéyledigi giinden beri o zikri/duayl
okumay1 hic terketmedim.”%2

2. Hz. Enes (radiyallahu anh) anlatlyor: “Restilullah (sallallahu aleyhi ve sellem)

cemaate namaz kildirirken nefes nefese bir adam geldi ve:
a9 55100 Guslo 1503 1507 3pzdl 35 1055 oI

“Allah’1m, ey Rabbimiz, hamdin ¢ogu, iyisi ve miibarek olaniyla beraber
hepsi Sana mahsustur.” dedi. Resiilullah (sallallahu aleyhi ve sellem) namazi
bitirince:

— “Su kelimeleri hanginiz soyledi?” diye sordu. Cemaat bir miiddet sessiz
kaldl, Resialullah (sallallahu aleyhi ve sellem):



— “Kim soylediyse cekinmesin, benim desin, zira fena bir sey sdylemis
degil.” dedi. Bunun {izerine o adam:
— “Ben, ey Allah’in Restlii!” dedi. Resilullah da:

— “Ben on iki melek gérdiim. Her biri, bu kelimeleri (Allah’in huzuruna)

kendisi yiikseltmek icin kosusmuslardi.”22

ibn Omer, Resiilullah’tan bunu isittikten sonra bir daha bu duay: da
okumay birakmadigini sdylemistir.2!

3. Peygamber Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) riikidan dogrulunca
okudugu dualardan birisi de sudur:

2005 Ip £0p5 uosIPEdes wlsboull £Je 362l IJ Bel

1o BT elodls 2z dl Jol SE o e Slso I EJes
shée 5 sbEllad tulp ¥ 3LE IT10IY5 308 JIB
3edl e 22dl15 805 V5 “EDe lpd

“Allah’im, gokler, yer ve aralarindaki mekanlar dolusu ile daha baska
diledigin seyler dolusunca hamd Sana mahsustur. 1zzet ve hamd sanadir.
Bir kulun, -ki hepimiz kuluz- sdyleyecegi en dogru s6z sunlardir: Allah’1m!

Senin verdigine engel olacak, vermedigini de verecek bir kimse yoktur.

Senin lutfun olmadan hicbir zengine serveti fayda vermez.”22

Riikiidan dogrulup kalkan miimin, Yiice Allah’a kars1 tesekkiiriiniin bir
ifadesi olarak yiiziinii yere koyup secdeye kapanir.
48 Ahmed b. Hanbel, Miisned 3/56; Miinavi, Feyzii’I-Kadir 1/513.
49 Miislim, Mesdcid 150; Tirmizi, Daavdt 127.
50 Miislim, Mesdcid 149; Ebli Davud, Saldt 121.
51 Tirmizi, Daavat 127.
52 Miislim, Saldt 202-206; Ebx Davud, Saldt 144.



8. SECDEDE OKUNACAK DUALAR

Secde sozliikte “itaat, teslimiyet ve tevazu icinde egilmek, yere
kapanmalk, yiizii yere siirmek” anlamina gelir. Namazin her rekatinda belirli
uzuvlan yere veya yere bitisik bir mahalle koyarak iki defa yere kapanmak
namazin riikiinlerindendir. Allah Restli’niin  (aleyhissalati ~ vesselam)
uygulamasina en uygun secde; yiiz, eller, dizler ve ayak parmaklarinin
lizerinde yapilanidir.

- W - -

Secdede i kere sJEYF S5 Olz o “Siibhane rabbiye’l-a’la (Ey
en yilice olan Rabbim! Seni her tiirli noksan sifatlardan tenzih edip
yliceltirim)” denir, hatta bunu tek rakamli olmak sartiyla bese, yediye,
dokuza cikarmak da miimkiindiir.

Namaz kilan kimse, riiklidayken, iki biikliim yiiriiyen yaratiklar ve
onlarin ibadetlerini diisiindiigii gibi, secdede de, yerde siiriiniip emekleyen
varliklar1 ve onlarla kendi arasindaki mesafeyi diisiiniir ve Allah’in
kendisine olan liituflarin1 diisiinerek secdeye kapanir. Secde ile Allah’a en
yakin olma anini elde eden kul, biitiin yaratiklar adina O’na kullugunu arz
eder.

Islam alimleri, namaz riik(inleri arasinda yer alan secdeyi, “Insanin
ulasabilecegi en son zirve” olarak kabul eder ve “diger riikiinler, secdeye
ulagsabilmek i¢in birer basamak hiikmiindedir.” derler. Evet, insan abdest ile
baslayan, Rabbin huzuruna cikma ameliyesinde, cesitli safhalardan gecer ve
Allah Restliiniin ifadesiyle “kulun Rabbine en yakin oldugu” mekana, yani
secde haline ulasir. Evet namaz, mi’racin golgesinde, 6teler Otesine yapilan
bir seyahat ise, secde de o namazda en biiyiik bir riikkin olduguna gore,
insan secdede Allah’a yakinlhig1 hissetmeye ve kalbinde onu yakalamaya
calismalidir.



- 0 2

Restilullah Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), secdelerinde E)ltyuu
Ls:ngr.:sZJj “Stibhane rabbiye’l-a’1a” duasimn disinda degisik dualar da
yapmustir. Ciinkii Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), secdede ¢cok
dua etmis ve bizleri de cok dua etmeye tesvik etmislerdir: “Kulun Rabbine
en yakin oldugu zaman secde hilidir. Oyle ise secdede iken ¢ok dua
edin.”® buyurmuslardir. Kulun Allah’a yakin olmasindan maksat ise,
O’nun rahmetine yakin olmasidir. Peygamberimizin secdede duaya tesvik
buyurmasi da bundandir. Simdi de o dualardan birka¢ 6rnek zikredelim:

Birinci Dua:
o . O w s w - [o I - - W - W -—1- |- © 2
sd o9l podll drpros 100 po Il Olzopm
“Stibhansin 'Ya Rab! Allah’im, Sen noksan sifatlardan, eksik ve
kusurdan, serik ve yardimcidan miinezzehsin, yilicesin. Hamd i sena

duygusuyla dopdolu olarak Seni tesbih ederim. Allah’im! Beni bagisla.”2%

ikinci Dua:

Hz. Aise (radiyallahu anh) soyle demistir: “Bir gece Peygamberimizin
(sallallahu aleyhi ve sellem) yammda Olmadlgll’ll farkettim, karanhkta el
yordamiyla bakinmaya calistim. (Onu arastirirken) elim ayaginin tabanina
temas etti. Secde vaziyetinde iki ayagini da dikmis soyle diyordu:

be JolBlepes Jbotiw be o $stl DL AL
2 SOTISIE HOS suotlY Yde Jo S5t YTt
Jow30 sJt &50LT

‘Allah’im! Senin gazabindan rizana, azabindan affina sigimirim. Ben
Senden Sana (celalinden cemaline) siginirim. Ben Seni layik oldugun
sekilde medh i sena edemem. Sen kendini nasil medh i sena etmissen
oylesin.’”22

Uciincii Dua:

2o 15 8i5Ypdl &5 Hwsd T w

“Allah’im! Sen ullihiyyetine yakismayan sifatlardan tamamiyla

miinezzehsin. Sen biitiin kusurlardan ve noksanlardan tamamiyla



arinmissin, mukaddessin. Sen meleklerin ve Ruh’un Rabbisin.”20

Dordiincii Dua:
6plEdls £l5,0Idl5 s Ipdls a5z dl s Olz T ou
bl 505 Ol ow
“Kudret, hiikimranlhk, biiyiiklik ve yiicelik sahibi Allah’t tiim
noksanliklardan tenzih ederim. Yiice Rabbimi biitiin noksanliklardan tesbih

ederim.” (3-9 defa)*’

Bu dualardan sonra jCJEJi' SL"JJT “Allahii Ekber” denilerek secdeden
kalkilir, bir defa o JJ| &lz <o pw “Siibhanellah” diyecek kadar bir zaman

oturulup yine j:.) | S J F«Allahu Ekber” denilerek ikinci secdeye varilir.
53 Miislim, Salat 215.

54 Miislim, Salat 217.

55 Miislim, Saldt 222; Eba Davud, Saldt 152.

56 Miislim, Salat 223.

57 Ebdi Davud, Saldt 151.



9. IKi SECDE ARASINDA (CELSE’DE)
OKUNACAK DUALAR

Celse: Namazda, birinci secdeden dogrulduktan sonra ikinci secdeye
varincaya kadar gecen siire i¢inde bir miiddet oturmaktir.

Iki secde arasinda goz oniinde bulundurulmas: gereken hususlar:

Secdeleri hizli hizli yapmamak, Allah Resili’niin (sallallahu aleyhi ve sellem)
deyimiyle “karganin yem toplamasi gibi acele etmemek” gerekir. Birinci
secdeden kalktiktan sonra oturma vaziyetine gecmeden aceleyle ikinci
secdeye gitmek namazin adabina aykinidir. Iki secde arasinda bir kez
ol Hlzw “Siibhanellah” diyecek kadar durulduktan sonra ikinci
secdeye gidilir.

Resiilullah Efendimiz iki secde arasinda bazen uzun siire oturup dua
etmistir. Bir hadis-i serifte; onun riiki{i, secde ve iki secde arasindaki durusu
ayni uzunlukta oldugu bildirilirken; bir diger hadiste, Ashab, O’nun c¢ok
uzun durmasim garip karsilayip yoksa sasirdi mi diyecek hale geldigi
olmustur. Simdi bu séylediklerimizle ilgili birka¢ hadis zikredelim:

1. Hz. Aise (radiyallahu anh) s6yle demistir: “Resiilullah Efendimiz (sallallahu
aleyhi ve sellem) Nnamaza tekbir ve Fatiha Stiresi’ni okuyarak baslardi. Riikiiya
vardiginda basini ne kaldirr, ne de egerdi, bu ikisi arasinda bir 6lciide
tutardi. Riikiidan basim kaldirdiginda, iyice dogrulup ayakta durmadikga
secde yapmazdi. Secdeden basini kaldirinca, iyice oturmadan ikinci secdeyi
yapmazdi. Her iki rekatte bir oturunca et-Tehiyyat duasimi okurdu; aymi
zamanda sol ayagim yere koyup sag ayagimi dik tutardi, kalcalari yere
koyup bacaklar1 dikmeyi menederdi. Aymi zamanda kollar, yirtici



hayvanlarin 6n ayaklarini yere yayip uzattigl gibi yaylp uzatmayr da

menederdi. Ve namaz1 selam vermek suretiyle tamamlardi.”>8

2. Ebl Hureyre (radiyallahu anh) $O0yle demistir: “Resiilullah Efendimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem) beni li¢ seyden menetti: Namaz kilarken secde
ettigimde, horoz, yeri gagalar gibi basimi kaldirip indirmemi, kalcay1 yere
koyup dizleri dikerek elleri yere koymak suretiyle kopek oturur gibi

oturmamu ve tilki gibi etrafa bakinmam.”22

3. Bu konuda benzer bir rivayet de sdyledir:

Abdurrahman b. Sibl (radiyallahu anh) anlatiyor: “Restilullah (aleyhissalatii
vesselam) karga gagalamasindan, vahsi hayvanlar gibi kollar1 yaymaktan,

kisinin mescidde/camide deve gibi mekan tutmasindan nehyetti.”%?

Restilullah (aleyhissalatu vesselam), bu hadiste namazla ilgili ﬁ(; adab
ogretmektedir:

1. iki secde arasinda bir miktar hareketsiz bir sekilde oturmadan cabucak
ikinci secdeye gitmeyi, karga gagalamasina benzetmistir. Ciinkii karga da
bir lese rastlayinca gagalarini pes pese araliksiz saplar.

2. Namaz kilan kimsenin secde sirasinda kollarini yere yaymasini da
vahsi hayvanlarin yatma sirasinda 6n ve arka bacaklarini yere yaymasina
benzetmistir. Halbuki kollar yana dogru c¢ikmis ve dirsekler havada
olmahdur.

3. Namaz kilan kimse mescidde/camide aym yere alisip, her gelisinde
orada namaz kilmamalidir. Bu davranis hadiste “deve gibi mekan tutmak”
tabiriyle yasaklanmistir. Ciinkii develer agillarda her seferinde aym
alistiklar1 yere cokerek yatmayi tercih ederler.8!

Peygamber Efendimiz iki secde arasindaki oturuslarda da cesitli
§ekillerde dua etmistir. $imdi de O’nun (sallallahu aleyhi ve sellem) yaptigl
dualardan bazilarim zikredelim:

Birinci Dua:
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Sudls swaels sOIES sveTls s LdEl pgll
os O

O -, 00—~ -
Suels suowtls



“Allah’1m, beni bagisla, bana merhamet eyle, bana afiyet liitfeyle, bana

hidayet eyle, bana nzik ihsan eyle, benim eksigimi-gedigimi gider

(kusurlarimu telafi et) ve beni yiicelt.”®2

ikinci Dua:
Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) iki secde arasinda bazen su
duay1 okudugu rivayet edilmistir:

o 586l &5 ) 3acl &5

“Rabbim, beni bagisla, Rabbim, beni bagisla.”%3
58 Ebili Davud, Saldt 124.
59 Ahmed b. Hanbel, Miisned 2/311.
0 Ebi Davud, Saldt 148, (862); Nesai, Iftitah 145, (2, 214)
1 Ibrahim Canan, Kiitiib-i Sitte Terciime ve Serhi 8/453, Akcag Yayinlari.
Tirmizi, Saldt 211; Ibn Mace, Ikdme, 23, Dua, 4; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/371.
3 Ebii Davud, Saldat 151; ibn Mace, Ikdmetii’s-Saldt, 23; Nevevi, el-Ezkar, Beyrut 1994, s.58.
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10. KA’DE-I AHIRE’DE OKUNACAK DUALAR

Ka’de-i ahire “son oturus” demektir. Namazin sonunda bir stire (tesehhiit
miktar1) oturup beklemek namazin riikiinlerindendir. ki rekathk
namazlardaki oturus, daha 6nce oturus bulunmadigi icin son oturus, (¢
rekathlarda ticlincii rekat, dort rekathilarda da dordiincti rekat Ka’de-i ahire
(son oturus) sayilir. Son oturusta olmasi gereken en az siire “tesehhiit”
miktaridir. Tesehhiit miktan ise, “et-Tehiyyatii” duasin1 okuyacak kadar bir
stiredir.

et-Tehiyyatii duasindan sonra, Allahiimme Salli ve Barik dualarini, daha
sonra da sirasiyla, Rabbend Atina, Rabbic’alni ve Rabbenagfirli dualarin
okuruz. Simdi bu dualar hakkinda kisa kisa bilgi verelim.

a) et-Tehiyyatii

loisT ISJE Yl OI0 sl Sl5T0alls ot)J Soliszedr

)1e sJEs 105IE pYoudl 0505 0 80705 S o]
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“Biitiin ovgiiler ve (dil, beden ve mal ile yapilan) ibadetlerin hepsi yalniz
Allah icindir. Ey makam yiice olan Nebi Muhammed! Allah’in rahmeti,
bereketi ve selami Senin iizerine olsun. Selam ve selametlik bizim
lizerimize ve Allah’in iyi kullarina olsun! Sahadet ederim ki, Allah’tan

bagka ilah yoktur; yine sahadet ederim ki; Muhammed O’nun kulu ve
Resiliidiir.”

et-Tehiyyatii duasi, mi’raci anlatmaktadir. Oyle anlasihiyor ki, bizim
kendi kendimize Rabbimizin huzuruna ¢ikmamiz cok zor; ne kadar kulluk



yapsak da, bizden evvel gelip gecen, iz birakan ve bir yol acan Peygamber
Efendimiz’e ugramadan, O’na selam ¢akip O’nun araciligini temin etmeden
Cenab-1 Hakk’1in huzuruna ¢ikmak imkansizdir. Onun icindir ki:

Oloshlly Slsdialls oJJ &lszedl Rabbimize  karst
tahiyyatimizi, yani yaptigimiz kavli (s6zlii)), bedeni (bedenimiz ve
organlarimizla) ve mali (mal, para vs. ile yaptigimiz) biitiin ibadetlerimizi
O’nun i¢in yaptigimizi ifade ediyoruz.

LIEQUT et-tahiyyatu: Sozle olan biitiin ibadetler,

&lgdallg ve’s-salavatu: Ve bedenle olan biitiin ibadetler,

&l s lallg ve't-tayyibatu: Ve biitiin mali ibadetler Allah’a mahsustur,
diyoruz.

Bundan sonra, Resiilii Ekrem’e (sallallahu aleyhi ve sellem) selam veriyor:

6505 ol 82255 scyl losT s JE o1l “es-selamu
aleyke eyyiihennebiyyli ve rahmetullahi ve berekatiih” diyoruz. Bunun
tasavvufta manasi; giinah ve hatalarimizla Cenab-1 Hakk’in huzuruna
giderken Peygamber Efendimiz’in arkasinda saf baglama ve bu tath
konusmada konusulan seylere kulak kesilme, ne dendigini anlamaya
calismadir. Orada, mi’racin bir meyvesi olan namazin farz kilinmasi ve
timmet-i Muhammed’e hediye edilme muamelesi anlatilir. Orada Once
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem): :JI 532)0.“ 5 QUJ LI&CU'
&lOstallg “Tahyyat, tayyibat ve salavat Allah icindir.”, yani;
viicudumuzun zerreleriyle yaptigimiz biitiin ibadetler, kazanip topladigimiz
maldan sarf ettigimiz seyler Sanadir ve Senin rizan icindir Allah’1m! Ben,
boylece soziimii ve Sana olan baglihgimi dile getirmek icin huzuruna
geliyor, bu sozlerle seni selamliyorum der ve Allah’a (celle celaluhid) selam
verir. Cenab-1 Hak da, kendisine bu sekilde selam sunan Sevgili
Peygamberine: o)l 82275 wwoll losl ISIE Il
0|3 509 “Ey Nebi! Selam, Allah’in rahmet ve bereketi senin iizerine
olsun.” sozleriyle karsilik verir ve adeta, “ey sami yiice Nebi! Selamina
mukabil sana da selam olsun” der.



Biitiin bu konusmalar cereyan ederken melekler:

EHC!JIzPJI o I )log sdEs |QZ§JE ;U&JT “Selam bizim
lizerimize ve Allah’in salih kullar tizerine de olsun” der ve bu stzlere kulak
kesilirler. En sonunda Cebrail (aleyhisselam), ars ve fersi ¢inlatacak sekilde bu
koroya tath bir hava ve bir ahenk katar:

souwis o3E I5pze OF Sagmls sl 1IL Al 1T OF Sadmt
“Sehadet ederim ki Allah’tan baska ilah yoktur, yine sehadet ederim ki
Muhammed, Allah’in Resilii’diir!” der; Allah’in, tek hak ilah oldugunu;
Peygamber Efendimiz’in ise, san1 yiice bir nebi oldugunu biitiin yer ve gok
ehline haykirir.

Diger bir goriise gore ise et-Tahiyyatii’niin manasi soyledir: Peygamber
Efendimizin ii¢ kelimesine & lisze]) tahiyyat, clsdialls salava,
&l slallg tayyibat) karsilik Yiice Yaraticr, olJoadl selam, 6p7)
oI rahmet ve o0&l 50 bereketten ibaret iic kelime ile nimet ve
bagislarini bol bol ihsan buyurmustur. Bunun iizerine Peygamber Efendimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem) de, Allah’in yarattlklarlmn en §ereﬂisi ve en comerdi
olmasindan dolay1 Allah’tan gelen bu bolluk ve ihsandan biitiin peygamber
kardeslerinin, meleklerin, insan ve cinlerden olan mii’minlerin salihlerinin
de istifade etmesi igin:

rdloall ol Il e sUES 105UE plIomdl es-Selamu aleyna
ve ala ibadillahi‘s-salihin (Selam bizim {izerimize ve Allah’in salih
kullarinin {izerine olsun) buyurmuslardir.

Bunun iizerine ylice alemlerdeki biitiin melekler ve de 6zellikle Cebrail,
Allah’in vahiy ve ilhamu ile:

$siwss 3 ISpza OF 3a0wls s 1L ALIT OF 3aguf
Eshedii en 13 ildhe illallah ve eshedii enne Muhammeden abduhi ve
restluh. (Sahit olduk ki, Allah’tan bagka ilah yoktur ve sahit olduk ki,
Muhammed Allah’in  kulu ve resiliidiir) diye sehadet so6ziinii
soylemislerdir.%4



Sahabe Efendilerimizden birisi soyle diyor: Allah Resiilii ile birlikte
namaz kildigimizda O’nun arkasinda: “Selam Allah’in {izerine, selam Cibril
ve Mikail iizerine ve falan falan {izerine olsun.” derdik. Resilullah
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) bunun iizerine: “Selam Allah’in {izerine
olsun demeyin. Zira Allah Selam’in kendisidir (O’nun isimlerinden
birisidir). Ancak sdyle deyin... diyerek namazlarda okudugumuz ve kisaca
aciklamasini yaptigimiz tahiyyat duasin1 onlara 6gretmis ve sonunda soyle
demistir: “Eger bu duay1 okursaniz o zaman, Allah’in yer ve goklerdeki
biitin  salih kullarin1  kastetmis olursunuz.”® Ayrnica rivayetlerde,
Peygamber Efendimizin bu tahiyyat duasini1 Kur’an’dan bir siire 6gretir gibi

ogrettigi de ifade edilmektedir:

ibn Mes’ud (radiyallahu anh): “Resilullah (aleyhissalatu vesselam) bana, avucum
avuclarinin icinde oldugu halde, Kur’an’dan bir sire Ogretir gibi et-

»

Tahiyyatii duasini 6gretti.” demis®® ve aciklamasim verdigimiz duayl

okumustur.
et-Tehiyyatii duasindan sonra Peygamberimizin (sallallahu aleyhi ve sellem)
tavsiye ettigi su dualar okunur:

b) Allahiimme Salli

163 252 102500 JT sUEs 262 10250w B Jie A4
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“Allah’im! Efendimiz ibrahim’in ailesine rahmet ettigin gibi Efendimiz
Muhammed’e ve ailesine de rahmet et. Siiphesiz Sen 6viilmeye layik ve

yucesin.”

¢) Allahiimme Barik
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“Allah’im! Efendimiz Ibrahim’in ailesine hayir ve bereket lutfettigin gibi
Efendimiz Muhammed’e ve ailesine de hayir ve bereket ihsan et. Siiphesiz
sen Oviilmeye layik ve yiicesin.”

Ashab-1 kiram, et-Tahiyyatii duasim 6grenirken, Resiilullah’a (sallallahu
aleyhi ve sellem) “es-Selamii aleyke eyyilihe’n-nebiyyii ve rahmetullahi ve
berekatiih” diye selam edilecegini de 6grenmislerdi. Ahzab siresindeki
(33/56) “Ey mii’minler! Restlullah’a ¢okca salat ve selam getirin” ayeti nazil
olunca, Peygamber Efendimize basvurarak nasil salat getirilecegini
ogrenmek istediler. Resiil-i Ekrem Efendimiz kendisine bu soru soruldugu
zaman sustular. Ya adetleri {izere o konuda vahiy gelmesini bekledi veya bu
soruya en uygun cevabi1 verebilmek icin diisiinme ihtiyacini hissettiler.
Siikitun uzamasi, Resilullah’t yorup iizdiiklerini zanneden sahabileri
endiseye sevketti ve keske bu soru sorulmasaydi, Resiilullah Efendimiz de
liziilmeseydi diye diisiindiiler. Cok gecmeden Allah’in Resiilii yukarndaki

verdigimiz salavati tavsiye buyurdu.”%Z

Yeri gelmisken kisaca Peygamber Efendimize Salat @ Selam
getirmenin/okumanin éneminden bahsetmek istiyoruz.

Restilullah’a salat i selam okumak bizzat Allah’in emridir:
0l 155T 15 So bl sJE 0sdies oo JeIlps s OL
.
L& lspdows 0 SJE lsJ e 1sOpl
“Muhakkak ki Allah ve melekleri Peygambere hep salat ederler. Ey iman
edenler! Siz de ona salat edin ve tam bir ictenlikle selam verin.” (Ahzab, 33/56)
Bu emir bir farz midir, yoksa vacib veya miistehap midir? Bu sorunun
cevabinda Islam alimleri ayr1 ayr1 goriis beyan etmistir:
Kimisi “miistehaptir.” demis, kimisi de “vaciptir ve bu hiikiimde goriis
birligi vardir.” denilmistir.
Bazi ilim adamlarina gore omiirde bir kere salavat okumak vaciptir.
Namazda da olsa, namaz disinda da olsa vacib yerine gelir.
Safil mezhebine gére namazda son oturusta, tesehhiidle namazdan cikis
selam arasinda salavat okumak vaciptir. Hanefilere, Imam Malik ve bircok



alime gore ise siinnettir.

Su halde alimler, salat i selam okumanin vacib oldugu hususunda ihtilaf
etmemistir. Hangi sartlarda vacib oldugunda ihtilaf varsa da, en uygunu
Resfilullah’in ismi zikredildikce okumaktir.

Salat ve Selam ne demektir?

“Salat” kelimesi sozliikte; dua, namaz, rahmet manalarina geldigi gibi,
bereket manasina da gelir.%8 Salat kelimesi, birine: “Allah rahmet etsin,
Allah acisin.” demektir. Allah tarafindan yapildiginda “rahmet” melekler
tarafindan yapildiginda “Allah’in rahmetini istemek” manasina gelir.%2

Seyyid Serif el-Ciircani’ye gore ise “salat”;

Allah’tan rahmet,

meleklerden istigfar,

mii’minlerden hayir duadir.

Su halde yukarida kaydedilen ayette Allah ve meleklerin
Peygamberimize salat etmesi; Cenab-1 Hakk’in Resfiliinii rahmetine mazhar
kilmasi, meleklerin de Restilullah lehinde istigfar etmesi demektir.

Peygamber Efendimiz’e (sallallahu aleyhi ve sellem) salat gibi cok selam
etmemiz de istenmektedir.

“Selam” kelimesi bircok mandya gelmektedir. Esma-i Hiisnadan olan
Selam kelimesi, soOzliiklerde; selamlasmak, kusurlardan uzak olmak,
emniyet ve baris manalarina da gelir.Z% Din{ literatiirde ise, bildigimiz selam
vermedir. Karsisindakine selam veren bir kisi, onun, kendisinden
gelebilecek biitiin bu kotii seylerden emin oldugunu ifade etmis olmaktadir.

Salat ve selam getirmekten maksat, Peygamberimiz’e (sallallahu aleyhi ve
sellem) saygl ve O’nu yiiceltmedir. Diinyada O’na gosterilecek saygi, O’nun
hatirasim yticeltmek, dinini yaymak ve siirekliligini temine calismaktir.
Ahirette ise sevabinin cogalmasi, iimmetine sefaatci kilinmasi, Makam-1
Mahmiid’a yiikselmesiyle elde edecegi faziletinin devamina dua etmektir.

Salavat getirme, Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) rithuyla
irtibat kurmay1 ve onun niirundan istifade etmeyi temin eder. Zira salavat



getirene Peygamberimiz de (sallallahu aleyhi ve sellem) bir misliyle salat eder

(rahmet diler).Zt

Salatin Onemi:

Islam dini, Restilullah’a (sallallahu aleyhi ve sellem) salat okumay1, kullugun
izharinda 6nemli ve etkili bir vasita kilmistir. Salat ve selam okumak, en
listiin ibadetlerden ve Peygamberimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) Sefaatine
kavusmanin en kisa yollarindan birisi olarak goriilmiistiir. Bir¢ok hadis-i
serifte mii’minlerin salat ve selam getirmeleri emredilmis, bu ibadeti
yapmayanlar yerilmistir. Islam alimleri de salat ve selamin faziletine isaret
etmigler ve bizzat kendileri de biiytiik bir sevk ile salavatla mesgul olmuglar
ve Miisliimanlari da bu ise tegvik etmislerdir.

Salat, en makbll bir duadir ve her cesit dualarin makbul olma
sartlarindan biri kilinmistir. Dualarin kabiilii icin en azindan basinda ve
sonunda salat okunmalidir.”2

Peygamber Efendimize salat ve selam getirmenin faziletine dair bazi
hadisler:

1. “Kim bana (bir kere) salat okursa Allah da ona on salat okur ve on

giinahin affeder, (mertebesini) on derece yiikseltir.”Z3

2. “Kiyamet giinii bana insanlarin en yakini, bana en cok salavat

okuyandir.”Z4

3. “Gercek cimri, yaninda adim anildigi halde bana salavat

okumayandir.”Z2

4. “Yeryiiziinde Allah’in seyyah (gezici) melekleri vardir. Onlar

{immetimin selamini (dninda) bana teblig ederler.”Z®

5. “Kim bana selam gonderirse o sirada Allah ruhumu bedenime iade
eder, ben de ona selam veririm.”ZZ

Salavat-1 serifeyi okumanin sefaate vesile olacagini, isminin yazildigi her
yere salat ve selam yazmanin meleklerin istigfarina sebep bulunacagim,



kiyametin dehsetinden O’na ¢okca salat ve selam okuyanlarin kurtulacagini
bircok hadis-i seriften 6grenmekteyiz.

Ismini duyup da Peygamberimize (sallallahu aleyhi ve sellem) salat ve selam
getirmeyen kisi kinanmay gerektiren kotii bir is yapmgtir.Z

Ubey b. K&’b diyor ki, Peygamber Efendimize: Ya Resfilallah! Ben sana
cok salavat-1 serife okuyorum. Acaba bunu ne kadar yapmam gerekir diye
sordum.

— “Diledigin kadar.” buyurdu.

— Dualarimin dértte birini salavat-1 serifeye ayirsam uygun olur mu? diye
sordum.

— “Diledigin kadarim ayir. Ama daha fazla zaman ayirsan senin igin iyi
olur.” buyurdu.

— Oyleyse duamin yarisim salavat-1 serifeye ayirayim, dedim.

— “Diledigin kadar yap. Ama daha fazla zaman ayirsan senin icin hayirh
olur.” buyurdu.

Ben yine: Su halde iicte ikisi yeter mi diye sordum.
— “Istedigin kadar. Ama artirirsan senin icin hayirli olur.” buyurdu.

— Opyleyse duaya ayirdigim zamanmin hepsinde sana salavat-1 serife
getirsem nasil olur deyince:

— “O takdirde Allah biitiin sikintilarim1 giderir ve giinahlarim1 bagiglar.”
buyurdu.”2
d) Rabbena Atina
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“Rabbimiz! Bize bu diinyada da iyilik ve giizellik ver, ahirette de iyilik
ve giizellik ver. Bizi cehennem azabindan koru.” (Bakara, 2/201)
Hz. Enes (radiyallahu anh) s0yle demistir:

Restil-i Ekrem (sallallahu aleyhi ve selem) cogu zaman sdyle dua ederdi:
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“Rabbimiz! Bize bu diinyada da iyilik ve giizellik ver, ahirette de iyilik
ve giizellik ver. Bizi cehennem azabindan koru!”8

Bu hadisin sdylenmesine sebep olan hos bir olay (sebeb-i viirtid) vardir.
Resfil-i Ekrem Efendimiz (sallallahu aleyhi ve selem) hasta bir sahabisini ziyaret
ediyordu. Adam o kadar erimis, kiictilmiistii ki, bu hadisi bize haber veren
Enes’in ifadesiyle, kus yavrusuna donmiistii. Peygamber Efendimiz
(aleyhisselam) ona:

— Allah’a bir seyle dua ediyor, ondan bir sey istiyor musun? diye sordu.
O eriyip zayiflamis sahabf:

— Evet. “Allah’1m! Bana ahirette ne ceza vereceksen, onu bana diinyada
ver.” diye dua ediyorum, dedi.

Restilullah (sallallahu aleyhi ve sellem):

— “Allah Allah! Senin buna giiciin yetmez” dedikten sonra hadis-i
serifteki duay1r okumasini tavsiye buyurdu. Daha sonra o sahabinin afiyete
kavusmasi icin dua etti, cok gecmeden o zat iyilesti.

Bu dua Bakara sfiresinin 201. ayetinden alinmustir. Ayetteki dua, hemen
her Miisliimanin bildigi {izere “Rabbena atina fi’d-diinya” diye baslayip
hadisteki gibi devam etmektedir. Hem Kur’an-1 Kerim’den alindig1 hem de
manasli pek genis oldugu icin Allah’in Resiilii bu duay: her firsatta okurdu.
Ibadetleri, hal ve tavirlar1 Resiil-i Ekrem’e en fazla benzeyen sahabi olarak
bilinen Enes (radiyallahu anh) kisaca dua etmek istediginde sadece bu duayi
okurdu. Uzunca dua etmek istedigi zaman ise, diger dualarin arasinda yine
bunu okurdu. &

Bu duada li¢ sey istenmektedir. Birincisi, diinyada iyiliktir. Diinyada
iyilik sozii; saglik ve afiyeti, helal rizki, hayirh evladi, iyi esi, faydal ilmi,
makbiil amel ve ibadeti, kisaca nimet denebilecek her seyi icine alan genis
kapsaml bir ifadedir. ikincisi ahirette iyiliktir ki; Allah’in affim elde ederek
basta cennet olmak iizere Cenab-1 Hakk’in iyi kullar1 icin hazirladigi her



tiirlii nimete kavusmayi, kiyametin korkun¢ hallerinden emin olmayz,
hesab1 kolayca vermeyi ve Ozellikle Cenab-1 Hakk’i goérmeyi ifade
etmektedir. Ugiinciisii olarak Cehennem azabindan korunma istenmektedir.
Ciinkii Cehennem azabi, bir insan icin felaketlerin en biiyiigiidiir. Bu
sebeple Efendimiz her firsatta ondan Allah’a siginmistir. Cehennem
azabindan korunmayi isteyen kimse, Yiice Allah’tan kendisini her tiirli
kotiiliikten ve haramdan korumasini da istemis olmaktadir.82

e) Rabbic’alni
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“Ya Rabbi! Beni de, neslimi de namazi devaml olarak ve geregi gibi
kilan kullarindan eyle! Duamu, liitfen kabul buyur Ya Rabbi!” (ibrahim, 14/40)

f) Rabbenagfirli
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“Ey Rabbimiz! Beni, annemi, babami ve biitiin miiminleri kiyamet giinii
affeyle. (ibrahim, 14/41)

Allah’in, Hz. Ibrahim’in (aleyhisselam) diliyle Kur’an’da miiminlere
ogrettigi bu iki dua, Allah’a dua eden kimsenin, kendisine, ana babasina ve
coluk cocuguna da dua etmesi gerektigini gostermektedir. Evet, bu dualar,
bir mii’minin ¢ocuklar i¢in yapacagi en giizel duadir. Ciinkii kendisinin ve
soyunun namaza devam edici olmalarindan daha sevimli bir sey yoktur.
Zira namaz, dinin diregidir. Dolayisiyla biz de bu dualari namazlarimizda
okumaliy1z.

Kur’an bir bakima dua kitabidir. Yiice Allah Kur’an’da bize nasil dua
yapacagimizi, Kendisinden neyi ve nasil isteyecegimizi 6gretmekte, bunu
ogretirken de Hz. Ibrahim’in (aleyhisselam) duasimi érnek olarak vermektedir.
Bu iki duada dikkat ceken hususlar sunlardir:

1. Birinci dua “Ya Rabbi”, ikinci dua da “Ey Rabbimiz!” diye bashyor.
Boylece bize dualarimizin nasil baglamas gerektigini 6gretiyor.



2. Hz. Ibrahim dualarinda bencil davranarak sadece kendisini
diistinmiiyor. Birinci duada gordiigiimiiz gibi, sadece kendisinin degil,
neslinin de namaz1 devamli ve geregi gibi kilanlardan olmasini istiyor.
Meseleye tersinden bakacak olursak, neslinin namaz kilmasini istedigi gibi
kendisinin de namaz kilanlardan olmasini istiyor, clinkii kendisi kilmadan,
neslinin kilmasim istese, bu defa nasihat etkili olmayacaktir. Once kendisi
kilacak, daha sonra da neslinin namaz kilmasim isteyecektir. Ikinci duada
da, Allah’in sadece kendisini affetmesini istemiyor, kendisiyle beraber
anne-babasinin ve biitiin mii’minlerin affedilmesini istiyor. Bu duadan da
anlyoruz ki, bir mii’min, diger mii’min kardesleri icin de istigfarda
bulunabilir, yani Allah’in onlar1 affetmesi icin dua edebilir, hatta etmelidir
de.

g) Okunmasi Siinnet Olan Diger Dualar

Namaz kilan bircok kimse namazlarinda, genellikle buraya kadar
zikrettigimiz dualan okur. Yani et-Tahiyyatii, Allahiimme Salli ve Barik,
Rabbena Atina, Rabbic’alni ve Rabbenagfirli. Bazilar1 elbette buna ilaveten
Kur’an’da ve sahth hadislerde zikredilen dualar1 da okuyor olabilir. Simdi
biz, Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) selam vermeden 6nce
okudugu ve tavsiye ettigi bazi dualar1i da zikrederek, namaz icinde
okunacak dualar fashn bitirmek istiyoruz. Bu dualari, isteyen selamdan
once, isteyen de selamdan ve tesbih cektikten sonra dua ederken de
okuyabilir:

1. Hz. Ebii Bekir es-Siddik (radiyallahu anh): “Ya Restilallah! Bana namazda
okuyacagim bir dua 6gret!” dedi. O da, s6yle demesini buyurdu:
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“Allah’im! Ben kendime cok zulmettim. Giinahlar1 bagislayacak ise
yalniz Sensin. Oyleyse tiikkenmez liitfunla beni bagisla, bana merhamet et.



Ciinkii affi sonsuz, merhameti nihayetsiz olan yalniz Sensin.”83
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2. Hz. Ali (radiyallahu anh) §(‘jyle demigtir: Restilullah (sallallahu aleyhi ve sellem)
namazda, tesehhiid ile selam arasinda yaptig1 duay1 sdyle diyerek bitirirdi:
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“Allah’1m! Simdiye kadar yaptigim, bundan sonra yapacagim, gizledigim
ve agiga vurdugum, haddi asarak isledigim ve benden daha iyi bildigin

giinahlarim affeyle! One geciren de sen, geride birakan da sensin. Senden

baska ilah yoktur.”8
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3. Ebu Hiireyre’den (radiyallahu anh) rivayet edildigine gore Restl-i Ekrem
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) s0yle buyurdu: “Biriniz namazda tahiyyati
bitirdigi zaman, dort seyden Allah’a siginarak soyle desin:
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‘Allah’1m, cehennem azabindan ve kabir azabindan, hayat ve oliim

fitnesinden, bir gozii kér Deccalin fitnesine ugramaktan sana siginirim,’”82

64 et-Tahiyyatii duasinin daha genis manasini merak eden okuyucularimiza, Bediiizzaman’in Sudlar
isimli kitabinin 6. Sud’sina (bkz. 115-122, Sahdamar Yay.) bakmalarini acizane tavsiye ederim.
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11. SELAMDAN SONRA YAPILAN DUA VE
ZIKiRLER

Namazin son oturusunda, okunmasi gereken dualar okunduktan sonra
oMl épr5s pIsJE ;S’z)qu “es-Selamii aleykiim ve rahmetullah
(Allah’1in selam1 ve rahmeti size olsun)” diye sag ve sol tarafa selam verilir
ve namazdan cikilir.

Selam verip namazdan ciktiktan sonra Allah’i zikretmek, Peygamber
Efendimizden 6grendigimiz dualar1 yapmak ve istigfarda bulunmak yani
giinahlarimizin  affedilmesi icin yalvarmak siinnettir. Ayrica sahabe
efendilerimiz ve diger din biiyiiklerinden 6grendigimiz dualar1 da
okuyabiliriz. Bu dua ve zikirler, sabah ve ikindi namazinda oldugu gibi
farzdan hemen sonra veya 6gle ile aksam ve yats1 namazlarinda oldugu gibi
son siinnetleri bitirdikten sonra yapilir.

Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), namazlardan sonra selam
verir vermez degisik dualar okurdu. Resiilullah Efendimizin, bu dualarin
bazilarim farz namazlardan sonra okudugu,% bazilarim1 da hem farz, hem de
nafile namazlardan sonra okudugu®’ belirtilmistir. Resfil-i Ekrem
Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) farz namazlardan sonra asagida
orneklerini gérecegimiz dualari okumasina bakarak, bazi Islam Aalimleri
farzlardan sonra dua etmenin, nafilelerden sonra dua etmekten daha uygun
olacagini sdylemislerdir.88

Allah Resiilii’niin (sallallahu aleyhi ve sellem) selam verip namazdan ciktiktan
sonra yaptig1 baslica dua ve zikirler sunlardir:

Birinci Dua:



Uc defa aylbgJdl ol 5 88wl “estagfirullah el-azim (Yiice
Allah’tan giinahlarimin affin1 dilerim.) Bunun dayandig1 delil Peygamber
Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) hizmetgisi Sevban’dan nakledilen su
hadistir ki, Sevban soyle demistir: Allah Resiilii namazi bitirip selam
verince ii¢ defa: py o Jl o | ) 9& & pwl “estagfirullah el-azim” (Yiice
Allah’tan giinahlarimin affin1 dilerim.) derdi.82

Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) selamdan sonra yine ii¢ defa:
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“Kendisinden bagka bir ilahin bulunmadigi yiice Allah’tan magfiret
isterim. O, diridir ve yeri-g6gii her seyi tutandir. Ben O’na tevbe ederim.”
diyenin giinahlarinin affedilecegini séylemistir.2

ikinci Dua:
Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) ayrica su duay1 da okurdu:
e _ W
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“Allah’1m selam Sensin, biitiin noksanlardan berisin, uzaksin. Selamet ve
esenlik sendendir, diinya ve ahiret selameti Senin yardiminla olur. Ey
azamet ve kerem sahibi Allah’im! Sen hayir ve bereketi cok olansin.”2L
Uciincii Dua:
Salatan Tiincina
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“Allahim! Efendimiz Hz. Muhammed’e ve Efendimiz Hz. Muhammed’in
aile fertlerine salat et. Bu salat ile bizi biitiin korkulardan ve afetlerden
koru, onunla biitlin ihtiyaclarimiz1 gider, bizi biitiin glinahlardan temizle. O
salatla bizi katinda en yiice derecelere cikar, hayatta ve 6liimden sonra
biitiin hayirlar adina en ileri hedeflere bizi ulastir. Ey dualara icabet eden,

bizim bu dudmizi da kabul et! Hamd, Alemlerin Rabbi Allah’a

mahsustur.”22

Bu Salat-1 Serife’nin biiyiilk 6nemi ve sevabi vardir. Bu salati siirekli
okuyanin, belalardan emin, arzularimin kolay, rizkinin da bereketli olacag:
timit edilir. Bu salat, gelecek musibetlere de perde olabilir.

Dua esnasinda eller, yukariya dogru acik olarak tutulur. iki elin avug ici
gogiis hizasinda, semadan gelecek Rahmet-i I1ahiyye’ye acik bekler. Ancak,
bazi zamanlarda bu iki elin yan yana birlesip, bitisik sekilde tutulmasi da
siinnete aykiri degildir. Restl-i Ekrem Hazretleri her iki halde de dua
yapmustir. Lakin ¢cogu defa ellerini ayn sekilde tutmustur.

Safil mezhebinde, duanin korku ve afetler manalarina gelen (ehvéli ve’l-
afat) ciimlelerinde ellerin igi, yere gevrilip, asagiya dogru tutulur. Hanefi
mezhebinde ise avug icinin asagiya cevrilmesi, sadece yagmur duasindadir.
Safilerin dua ederken musibetten sakinmak icin ellerini asagiya cevirmeleri
bazi hadislere dayanmaktadir ki siinnettir. Bu hadislerden birisi soyledir:
“Peygamber Efendimiz Aleyhissalatii vesselam, Allah’tan bir seyin
olmasim istedigi zaman ellerinin igini yukariya cevirirdi. Ancak bir seyden
sakinacag zaman ise ellerinin igini asagiya gevirirdi.”23 Bu sebeple ellerini
dua ederken asagiya cevirenler, bu hadislere gére amel etmistir. Hanefiler
ise bu konuda Safileri taklit etmis oluyorlar.

Bu salat ile ilgili sdyle bir olay anlatilir:

“Maneviyat biiyiiklerinden Ebli Miisa ed-Darir, firtinali bir havada
gemide imis. Miithis bir firtina gemiyi batiracagr sirada Peygamber
Efendimizin rihundan yardim istemis:-Ya Resulallah! Gemimiz batacak,
icindeki bunca masumlar bogulup 6lecekler. Liitfen bize bir kurtulus caresi
goster! demis.



O sirada kulagina soyle bir ses gelmis:

— Ey Ebu Misa! Tiincina duasini okuyun! Yani, “kurtaran dua”y1
okuyun, kurtaran duayz...

Demis ki:

—Ya Resulallah, bu Tiincina duas1 hangisidir, biz bilmiyoruz?

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), Salaten Tiinciné’yl OkllIIlll§, bunu
okuyun, diye tenbih buyurmus.

Gemideki yolcular hep birlikte bunu Ebli Miisa’dan 6grenip okumuslar,

firtina dinmis, sag salim karaya ayak basmislar.”24

Bu duanin bu gibi 6zelliklerinden dolayidir ki, biz de, dualarin kabul
edildigi bir an olan, farz namazlarimizdan sonra bu duay: okuyabiliriz.

Bu salat/dua, hadis kitaplarinda ge¢cmiyor, onun icin bazilari, “bu dua
siinnette yok, Oyleyse bunu okumak bid’attir.” diyerek okumaz ve de
okuyanlarn tenkit edebilirler. Evet, dogrusu bu dua hadis kitaplarinda
gecmiyor, fakat bu salat-1 serife —biraz 6nce anlattigimiz gibi- ilham ile
yazilmistir ve bir yoniiyle yine Peygamber Efendimize dayanmaktadir.
Onun i¢in okunmasi bid’at degildir. Ayrica, madem farz namazlardan sonra
yapilan dualar kabul ediliyor, isteyen istedigi duay1 okuyabilir. Ne okuyana,
‘nicin okuyorsun?’, ne de okumayana ‘ni¢in okumuyorsun?’ diye sorulmaz
ve okumasi icin 1srar edilmez. Okunursa sevabi vardir, okunmazsa giinahi
yoktur. Ben sahsen okurum, okunmasimi da isabetli bulurum ama
okumayana da nicin okumuyorsun demem.22 Aym sekilde, okumayanlarin
da, okuyanlara karismasini ve tenkit etmelerini dogru bulmam.

Dordiincii Dua:

Mugire Ibn Su’be’den (radiyallahu anh) rivayet edildigine gore, Resiilullah

(sallallahu aleyhi ve sellem) selam verip namazdan ¢ikinca su duayi okurdu:
|
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“Allah’tan bagka ilah yoktur, yalniz Allah vardir. Ortagi yoktur. Miilk

O’nundur, hamd O’na mahsustur. O’nun giicii her seye yeter. Allah’im!

Senin verdigine engel olacak, vermedigini de verecek bir kimse yoktur.

Senin liitfun olmadan hicbir zengine serveti fayda vermez.”2%

Besinci Dua:
Muaz b. Cebel (radiyallahu anh)’den rivayet edildigine gore Resilullah
sallallahu aleyhi ve sellem, Muaz’in elini tutmus ve sdyle buyurmustur:

“Ey Muaz, Allah’a yemin ederim ki, ben seni gercekten seviyorum.
Sonra da ey Muaz sana her namazin sonunda:
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“Allah’im! Seni anmak, Sana siikretmek ve Sana giizelce kulluk etmekte

bana yardim et!” duasim hi¢ birakmamani tavsiye ediyorum.”2Z

Altina Dua:
Her kim sabah ve aksam namazindan sonra yerinden kalkmadan 10 defa:
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“‘Allah’tan bagka ilah yoktur, sadece O vardir, O’nun ortagl yoktur.
Miilk ve hamd O’na mahsustur. O, hayat verir ve 6ldiiriir. O’nun her seye
giicii yeter.” derse, her okumasina karsilik onun icin on sevap yazilir; on
giinahi silinir ve mertebesi on derece yiikseltilir. Biitiin kotiiliiklerden ve
seytandan emin olur. Sirkten bagka higbir giinah ona yetismez. Hi¢ kimse
onun gibi amel edemez; megerki biri de onun dediginden daha fazlasini
soyleye.”28

Yedinci Dua:



Miislim b. Haris s6yle demistir: Res{ilullah (sallallahu aleyhi ve sellem) bana
gizlice soyle dedi: Aksam namazim bitirdigin zaman yedi defa
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“‘Allah’1m, beni Cehennem’den koru.” de, o gece oliirsen, senin icin bir
koruma yazilir. Sabah namazini kildigin zaman da bunu sdyle; eger o giin

oliirsen, senin icin cehennemden bir koruma yazilir.”2

Bu duadan sonra efizii besmele cekilerek Ayetii’l-Kiirs? okunur.

Sekizinci Dua:
Ayetii’l-Kiirsi
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“Allah o Ilahtr ki Kendisinden bagska ilah yoktur. Haydir, Kayy(imdur,
kendisini ne bir uyuklama, ne uyku tutamaz. Goklerde ve yerde ne varsa
O’nundur. izni olmadan huzurunda sefaat etmek kimin haddine? Yarattig
mahliiklarin 6niinde ardinda ne var, hepsini bilir. Mahliiklar ise O’nun
dilediginden baska, ilminden hicbir sey kavrayamazlar. O’nun Kkiirsiisii
gokleri ve yeri kaplamistir. Gokleri ve yeri koruyup goézetmek O’na agir
gelmez, O Oyle ulu, dyle biiytiktiir.” (Bakara, 2/255)

Peygamber Efendimiz séyle buyurmustur: “Kim farz namazdan sonra
ayetti’l-kiirs1’yi okursa, Cennet’e girmesine 6liimden bagka bir sey engel

olmaz.”190

Ayetii’l-Kiirsi’den sonra:
- 0 s

33 kere ol Olz o w “Siibhanellah (Allah’t her tiirli noksan
sifatlardan tenzih ederim)”,
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33 kere QUJ ),o(_:ﬁ “Elhamdiilillah (her tiirlii 6vgii, hamd Allah’a
mahsustur)”,

33 kere de ;o3I o I“Allahii ekber (Allah her seyden yiicedir)”
denilir. Yiiziinciide soyle denir:

55201805 DR180 50 i 6585 32 9LalLy
28 80w JI sJE 505

“Allah’tan baska ilah yoktur, tek ilah yalmz O’dur, ortagi da yoktur.
Biitiin miilk O’na aittir, biitiin hamd ve sena O’nadir. O’nun her seye giicii
yeter.”

Bunun delili Ebi Hureyre’den (radiyallahu anh) rivayet edilen su hadistir:
Resfilullah (sallallahu aleyhi ve sellem) $0yle buyurdu: “Her namazdan sonra kim
33 defa siibhanallah, 33 defa elhamdiilillah, 33 defa Allahii ekber der, yiize
tamamlamak icin de:
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derse, giinahlar1 deniz képiigii kadar cok olsa bile affedilir.”10L

Ebl Zerr (radiyallahu anh) Peygamber Efendimize: “Ya Rasiilallah!
Zenginler cennetin derecelerini, ebedi nimetleri kaptilar. Ciinkii onlar da
bizim gibi namaz kiliyorlar, bizim gibi cihad ediyorlar, mallarinin fazlasim
sadaka veriyorlar. Bizimse malimiz yok ki, Allah yolunda sadaka olarak
verelim.” dedi. Bunun {izerine Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem): “Ey
Ebl Zerr! Sana bir seyler 6gretecegim, eger onlar1 yaparsan senden ¢nde
olanlara yetisirsin, senden arkada olanlar da sana yetisemez. Ama onlar da
ayni seyleri yaparlarsa, ayni sevabi kazanirlar, dedi ve: Her namazin
ardindan, 33 defa “Siibhanallah”, 33 defa “Elhamdiilillah”, 33 defa “Allahu
ekber”, sonra da
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dersin.” buyurdu.1%2

86 Buhari, Ezdn 155.

7 Buhari, Daavit 18.
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12. NAMAZDAN SONRA OKUNACAK
DUALAR

Selam verdikten ve tesbih c¢ektikten sonra namaz kilan kisi ve imam,
kendisi ve Miisliiman kardesleri icin diledigi kadar diinya ve ahiret
hayirlarimi ister. Dualarin en faziletlisi Kur’an’daki dua ayetleri ve
Peygamber Efendimizden rivayet edilen dualardir. Bunlardan bazilar
sOyledir:

a) Kur’an-1 Kerim’deki Dua Ayetlerinin Bazilar:

Fatiha, en giizel duadir: Dua okuyacagimiz zaman bir hadis-i seriften
istifadeyle Fatiha Siiresi’ni okuyabiliriz. “Allah’im, iste bu sifa vesilesi
Fatiha’dir; Sen de Safi’sin, sifa veren yalmz Sensin. Senden baska sifa
verebilecek kimse ve Senin sifandan baska da sifa yoktur. Hastaligimi
gider; bu derdime deva ver. Hastaliktan hi¢bir eser birakmayacak bir sifa
nasip et.” diyebiliriz. Evet, en giizel dua Fatiha’dir. Samim1 bir kalple hangi
hastaliga okunursa okunsun —Allah’in izniyle- sifa vesilesi olur. Zaten,
Fatiha’nin isimlerinden biri de Safiye’dir.
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“Rahman ve Rahim Allah’in adiyla. Biitiin hamdler, ¢vgiiler alemlerin
Rabbi Allah’adir. O rahmandir, rahimdir. Din giiniiniin, hesap giiniiniin tek
hakimidir. (Haydi dyleyse): Yalniz Sana ibadet eder, yalniz Senden medet
umariz (deyiniz). Bizi dogru yola, Sana dogru varan yola ilet. Nimet ve
litfuna mazhar ettiklerinin yoluna ilet. Gazaba ugrayanlarin ve
sapkinlarinkine degil. (Fatiha, 1-7)

ilim talebi duasi:
|;"U&, ._SL); J :.JJ “Ya Rabbi! Benim ilmimi artir.” (Taha, 114)
Seytanlardan siginma duasi:
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“Ya  Rabbi! Seytanlarin  vesveselerinden, onlarin  yanimda
bulunmalarindan Sana siginirim!” (Mi’minin, 97-98)

Afv ve magfiret talebi:
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“Ya Rabbi, Sen bizi affet, Sen bize merhamet et. Zira merhamet edenlerin
en hayirlis1 Sensin Sen!” (Mii’miniin, 118)

Muavvizeteyn:

Kur’an’in son iki stiresi olan Felak ve Nas Sirelerine “Muavvizeteyn”
denilir. Yani, bunlarla Allah’a siginilmakta ve bu iki sfire, insan icin
koruyucu zirh hiitkmiine ge¢cmektedir.

Diinya ve ahirette iyilik isteme duasi:

- = - - - Z - - - - W -

1035 800wt 858 95 80wt 150N 509 10wl 10
I LIsE

“Rabbimiz, bize bu diinyada da iyilik giizellik ver, ahirette de iyilik ve
giizellik (ver) ve bizi atesin azabindan koru.” (Bakara, 201)
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Sabir duasi:
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“Ey Rabbimiz iizerimize sabir yagdir. Ayaklarimizi sabit kil. Kafirlerden
meydana gelen topluluga karsi bize yardim et.” (Bakara, 250)

Evlilerin, evlenme niyetinde olanlarin ve cocuklarin ebeveyne
okuyacagi dualar:

Furkan Siresi 61-77. ayetlerde Rahman’in (Allah’in) hususi kullar,
onlar1 baskalarindan ayiran ozellikleriyle anlatilirken, su dualarina yer
verilir: “Onlar derler ki:
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“Ey keremi bol Rabbimiz! Bize g6ziimiiziin, gonliimiiziin siirru olan
temiz esler ve nesiller ihsan eyle, bizi miittakilere dnder eyle!” (Furkan, 74)

Cocuklarin anne-babalarina duasi: isrd Stiresi 23-24. Ayetlerde anne-
babaya karsi evladin durumu soyle ele alimir: “Eger onlardan birisi veya her
ikisi senin yaninda yashlik haline ulasirlarsa onlara “of” bile deme, onlar
azarlama, onlara giizel s6z sOyle, onlara sefkatle tevazu kanadinm ger ve
onlar i¢in soyle dua et:
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“Ya Rabbi, onlar kiiciikliigimde nasil beni 6zenerek, dikkatle
yetistirdilerse, ona miikafat olarak Sen de onlara merhamet buyur!” (isra, 23-

24)
Kirk yas duasi veya siikiir, salih amel ve iyi bir nesil icin dua:
Ahkaf Stresi 15. ayette sdyle buyurulur: “Biz insana, anne ve babasina

giizel muamele etmesini emrettik. Zira annesi onu nice zahmetlerle
karninda tasimis ve nice giicliiklerle dogurmustur. Cocugun anne karninda



tasinmasi ve siitten kesilmesi otuz ay silirer. Nihayet insan, giiclinii
kuvvetini bulup daha sonra kirk yasina girince (s6yle dua eder):
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“Ya Rabbi! Gerek bana, gerek anneme babama liitfettigin nimetlerine
siikiir yoluna beni sevket. Senin razi1 olacagin makbul ve giizel is yapmaya
beni yonelt ve bana salih, dine bagli, makbul nesil nasib eyle! Rabbim!
Senin kapina dondiim, ben sana teslim olanlardanim.”

flimde derinlesmis olanlarin duasi veya dinde sebat icin dua:

Kur’an-1 Kerim’de ilimde derinlesmis olanlarin su duasi zikredilir:
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“Ey bizim kerim Rabbimiz, bize hidayet verdikten sonra kalplerimizi

saptirma ve katindan bize bir rahmet bagisla. Siiphesiz bagisi bol olan
vehhab Sensin Sen!” (Al-i imran, 8-9)

Salih cocuk isteme duasi:
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“Rabbim, bana salihlerden (olan bir cocuk) armagan et.” (Saffat, 100)
b) Peygamber Efendimizin (s.a.s.) Dualarindan Bazilar1
Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) namazlardan sonra her
zaman ayni duayl yapmamis, degisik dualar okumustur. Onun icin biz de bu
zikrettigimiz dualarin bir kismini1 bazi namazlardan sonra, diger bazilarini
da diger namazlardan sonra okuyabiliriz.



Ebli Umame (radiyallahu anh) sOyle demistir: Reslullah (sallallahu aleyhi ve
sellem) bircok dua okudu, fakat biz ondan hicbir sey ezberleyemedik. Bunun
lizerine: Ya Restlallah! Pek cok dua okudun, biz onlarn ezberleyemedik,
dedik. O zaman Resil-i Ekrem séyle buyurdu: O dualarin hepsini icine alan
bir duayi size 6greteyim mi? Sdyle deyiniz:
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“Allah’im! Peygamber’in Muhammed sallallahu aleyhi ve sellem’in
Senden diledigi hayirlar1 biz de dileriz. Peygamber’in Muhammed (sallallahu
aleyhi ve sellem)’in Sana s181ndig1 serlerden biz de Sana siginiriz. Yardim ancak
Senden beklenir. insam diinya ve ahirette muradina ulastiracak Sensin.

Gilinahtan kacacak giic, ibadet edecek kuvvet ancak Allah’in yardimiyla

kazanilabilir.”193
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“Allah’yim kabir azabindan Sana sigimrim. Allah’im  Deccal’in
fitnesinden Sana sigimirim. Allah’im hayatin ve 6liimiin fitnesinden Sana

siginirim,”104

Sk
Birisi gelerek Peygamber Efendimize: Ya Resfilallah! Rabbimden bir sey
isteyecegim zaman nasil dua edeyim? diye sormus. Res{il-i Ekrem de soyle
buyurmusglar:
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“Allah’im, beni bagisla, bana merhamet et, maddi-manevi sihhat ve
afiyet ver ve bana hayirh nizik ver.” de. Bu sozler senin hem diinya hem de



ahiret icin istemen gereken seyleri ihtiva eder.”10>

sksksk
Sehr ibn Havseb séyle demistir: Ummii Seleme radiyallahu anha’ya: “Ey
mii’minlerin annesi! Resilullah (sallallahu aleyhi ve sellem) senin yaninda
bulundugu zamanlarda en ¢ok hangi duay1 okurdu?” diye sordum. O da
sOyle dedi:
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“Ey kalpleri halden hale ceviren Allah’im! Benim kalbimi dinin iizere

sabit kil, dininden ayirma!” diye dua ederdi.1%
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“Allah’im! Yapip edegeldigimiz biitiin islerimizin neticesini giizel eyle!

Bizleri diinyada rezil riisvay olmaktan ve ahiret azabindan koru!”10Z
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“Allah’1m, Senin sevdigin ve razi oldugun seyi yapmaya beni muvaffak
ki].»198
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“Allah’1m, Senin sevdigin ve razi oldugun seyi yapmaya beni ve bizleri
muvaffak kil.”1%
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“Ya Rabbi! Sen beni/bizi affet, Sen bana/bize merhamet et. Zira
merhamet edenlerin en hayirlis1 Sensin Sen!”110
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“Allah’1m! Diinya ve Ahirette bizi rezil riisvay etme.”1Ll
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“Stibhansin 'Ya Rab! Allah’im, Sen noksan sifatlardan, eksik ve
kusurdan, serik ve yardimcidan miinezzehsin, yilicesin. Hamd i sena

duygusuyla dopdolu olarak Seni tesbih ederim. Allah’im! Beni bagisla.”112
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“Allah’x1m! Dogu ve batinin arasimi uzaklastirdigin gibi, benimle
hatalarim arasini aym sekilde uzaklastir.
Allah’im! Beyaz elbisenin kirden temizlenmesi gibi beni de hatalardan

temizle 7113

¢) Her Zaman Okunabilecek Dualar

Asagida zikredecegimiz dualar her ne kadar Kur’an ve hadislerde gecen
dualar kadar faziletli olmasa da, manasi itibariyle cok 6nemli olduklarindan
herkesin her zaman okuyabilecegi dualardir.
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“Allahim! Kalplerin tabibi (doktoru) ve devasi, bedenlerin afiyet ve

sifasi, gozlerin nir ve ziyasi Efendimiz Hz. Muhammed’e ve O’nun aile ve

ashabina salat ve selam eyle.”114
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“Allah’1m, Senin affin1 ve rizani istiyorum.”
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“Allah’im! Beni halim (yumugak huylu), selim (temiz kalpli), evvah
(yufka yiirekli), miinib (kendini Allah’a teslim eden) kil.”
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“Allah’im! Kendi katindan bir ruh ile bizi destekle.”
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“Allah’1m! Senden, Iman, islam ve ihsan istiyorum.”
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“Allah’im! Ummet-i Muhammed’e (sallallahu aleyhi ve selem)
merhamet et.”

sksksk
125%0 5 1250 24l
“Allah’im! Bize icinde bulundugumuz sikintihi halden bir cikis ve
kurtulus nasip et.”

Bu dua su sekilde de okunabilir:
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“Allah’im! Isimizde bize bir cikis ve kurtulus nasip et.”
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“Allah’1m! Kiyamet giinii hepimizi bir araya getir.”
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“Allah’im! Ummet-i Muhammed olarak hepimizi birlige erdir.
Allah’im! Ummet-i Muhammed olarak hepimizin arasim birlestir!
Kalplerimizi birbirine bagla.
Ey ihtiyac ve hacetleri gideren, belalar1 def edip kaldiran Allah’im!
Bizim ihtiyaclarimiz1 gider, belalar1 bizden uzaklastir ve kaldir.

Ey bizleri koruyup gozeten Allah’im! Bizleri, kardeslerimizi,
sevdiklerimizi, yaranlarimizi ve dostlarimizi her tiirlii serr ve zarardan sen
koru.”
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“Allah’im! Biz Ummet-i Muhammed’i bir araya getir!

Allah’im! Biz Ummet-i Muhammed’in goniillerini bir eyle!

Allah’1m! Ummet-i Muhammed’e rahmetinle muamele et!”

skk sk
1Opat o omls (e JIEI clz Ol I s ol 8pJ3 JET 83U
Ofdl 158 508



I0JEL!5 o s¥l5 slatull sos Dalg 05 350116 Eles
|
155 pod & JETs wlrdiiall lsdeEs lshpl Hu2dl Oe

Allah’im! “Allah” kelimesini, diinyanin her tarafinda yiicelt. Senin ismini
yiiceltip diinyanin dort bir tarafina goétiirme isinde bize de hizmet etme
imkanm ver. Sema ve arzdaki kullarin arasinda sevilmemiz icin viidd,
meveddet ve sevgi vaz’ et ve yerlestir. Bizleri, iman edip salih ameller
isleyen ve kendilerine sevgi vaz’ ettigin, yerlestirdigin kullarindan eyle.

Tiirkce Genis Bir Dua

Son olarak, her zaman; bes vakit namazlardan sonra, kandil gecelerinde,
Cuma gecelerinde, miibarek yerlerde okuyabilecegimiz, degisik dualardan
derlenmis uzunca Tiirkce bir duay1 vermeyi uygun gordiik. Bu duanin, her
namazdan sonra okunmasi uzun siirebilir. Bundan dolayr bu uzun duay:
bese de bolebiliriz veya sadece bir vakitte, hatta haftada bir defa da
okuyabiliriz.

“Ey Merhametlilerin en Merhametlisi! Ey Tevbeleri kabul eden ve
dualara cevap veren Rabbimiz! Sana yoneldik. Efendimizi sefaatci yapiyor,
ellerimizi O’nun miibarek ellerinin altinda tutuyor ve istediklerimizi
boylece istiyoruz.

Ey Rabbimiz! Ettiklerimize binlerce tevbeler olsun. Giinahimiz ¢oktur
ama, Senin rahmetin de her seyi askindir, her seyi kusatmistir. Rahmetin
gazabim gecmistir. Bize rahmetinle muamele eyle.

Ey Rabbimiz! Bazi yiizlerin agarip, bazi yiizlerin kararacagi giinde; bizi
ylizleri ak, goniilleri pak olan, sevgili Restliiniin bayrag: altinda toplanan
mesut insanlar ziimresine kat. O’nun yaninda Cennete girmeyi, Senin
miibarek Cemalini gérmeyi, Senin dostlarinla komsu olmay1 ve en biiyiik
makam olan rizana ulasmayi nasip eyle.

Ey Rabbimiz! Miilkiin sahibi sensin. Diledigine miilkii verir,
dilediginden alirsin. Diledigini aziz, diledigini zelil edersin. Biitiin hayirlar,



iyilikler senin elindedir. Sen her seye Kadirsin, Sen liitfedensin, bize
diinyada ve ahirette iyilikler ver.

Ey Rabbimiz! Bizim ve cocuklanimizin kalplerimize Islam niirunu,
Kur’an hidayetini bahseyle. Biitiin soyumuzu Islam’a ve Kur’an’a bagh
insanlar eyle. Hepimizi Miisliiman olarak yasat. Bizi diinya ve ahiret
mutluluguna nail eyle.

Ey Rabbimiz! Habibin Muhammed Mustafa (sallallahu aleyhi ve sellem) yiizii
suyu hiirmetine; Miisliimanlarin kalplerindeki her tiirlii ayrilik tohumlarini
gider. Bizi ashab-1 kiram gibi birbirine dost ve birbiri icin yasayan insanlar
eyle.

Ey Rabbimiz! Sen Selam’sin, kurtulus ancak Sendedir. Efendimiz
Muhammed Mustafa’ya rahmet et. Oyle bir rahmet et ki; o rahmetinle; bizi
biitlin korku ve belalardan kurtar. Biitiin ihtiyaclarimiz1 gider, giinahlarimiz
temizle, bizi katindaki en yiice derecelere cikar. O rahmetin hiirmetine bizi
hayatta iken de, 6ldiikten sonra da biitiin hayirlarin en yiicesine ulastir.

Ey Rabbimiz! Bizi, hocalarimizi, ana-babamizi, Kur’an ve iman
hizmetinde calisan kardeslerimizi, eslerimizi, cocuklarimizi, akrabalarimizi,
dedelerimizi, mii’min dostlarimizi iyi kullarinla birlikte cennetine koy.

Ey Rabbimiz! Nesillerimize inayet eyle, onlarin imdadina kosmay1 bize
nasip eyle. Kalbi, gonlii kiriklarin, ihtiyac sahiplerinin imdadina kosmayi
bizlere nasip eyle. Bizleri birbirimize sevdir ve insanca yasamayi nasip
eyle. Kalplerimizi, ayaklarimizi kaydirma.

Ey Rabbimiz! Sana dua dua yalvaran, Sana karsi saygi ile dopdolu olan
ve Senin yoluna yonelen kalpler istiyoruz. Nefislerimize takva bahseyle ve
onlar1 temizle.

Ey Rabbimiz! Hatalarimizi kar ve dolu suyu ile yika. Kalplerimizi
giinahlardan beyaz elbisenin kirden temizlendigi gibi temizle ve bizimle
giinahlarimizin arasim dogu ile batinin arasini ayirdigin gibi ayar.

Ey Rabbimiz! Senden diinya ve ahirette afiyet ve bizden serri
uzaklastirmani dileriz. Alem-i Islam’1 ve biitiin insanlig1 arzi ve semavi
afetlerden koru.



Ey Rabbimiz! Giicimiiziin zayifligini, caremizin azligim1 ve insanlarca
onemsenmeyisimizi sana sikayet ediyoruz. Bizi kendi goziimiizde kiiciik,
fakat insanlarin géziinde biiyiik eyle.

Ey Rabbimiz! Senden rahmetini bize ulastiracak seyleri, gerceklesmesi
muhakkak olan magfiretini, her tiirlii giinahtan korunmayi, her tiirlii iyiligi
kazanmayi, cennet ve Cemal’inle sereflenmeyi ve cehennemden kurtulusu
dileriz.

Ey Rabbimiz! Bilerek veya bilmeyerek isledigimiz giinahlarimiz1 affet.
Senden isimizde basar1 istiyor, nefislerimizin kétiiliiklerinden sana
s1giniyoruz.

Ey Rabbimiz! Bizi yiicelt, eksigimizi, gedigimizi gider, bize nzik ihsan
et, bizi salih amellere, giizel ahlaka ilet. Zira bunlarin salih olanina ancak
Sen ulastirir, kotiilerinden de ancak Sen alikorsun.

Ey Rabbimiz! Ciddiyetimizi sakamizi, zulmiimiizii ve haksizliklarimizi,
hatamzi, kastimizi magfiret buyur. Itiraf ediyoruz ki bu kusurlarin hepsi
bizde vardir, ihsan ettigin nimetlerin bereketinden bizi mahrum etme,
mahrum ettiklerinle de imtihan etme.

Ey Rabbimiz! Her isimizde esas olmas itibariyle dinimizi 1slah et. iginde
gecimimiz olan diinyay1 1slah buyur. Dénecegimiz yer olan ahiretimizi 1slah
et. Hayat her tiirlii hayirlan artirmamiza vesile kil. Oliimii de her tiirlii
serlerden kurtulup rahat etmemize vesile yap.

Ey Rabbimiz! Bizi, Seni ¢ok zikreden, Senden ¢ok korkan, Sana cok
siikreden, Sana cok itaat eden, Sana karsi ici saygi ve husu ile dopdolu olan,
dua dua yalvaran ve durmadan Sana tevecciih eden kullarindan eyle.

Ey Rabbimiz! Sana giizelce ibadet etmeyi istiyor, Senden dogru yolda
azim ve sadik diller selim kalpler dileniyoruz. Dillerimizdeki diigiimleri
¢oz, onlan giiclendir ve istikamet ver. Icimizdeki kinleri, nefretleri ve
hasetleri sok al.

Ey Rabbimiz! Senden hayirli isler yapmayi, kotiliikleri terk etmeyi,
fakirleri sevmeyi, bizi bagislamani, bize merhamet etmeni ve insanlarin



fitnesini murat buyurdugunda fitnelere diismeden bizi vefat ettirmeni
dileriz.

Ey Rabbimiz! Senden; Senin sevmeni, Senin sevdiklerinin sevgisini ve
bizi Senin sevgine ulastiracak amellerin sevgisini dileriz. Senden tertemiz
bir hayat, dosdogru bir o6liim, rezil etmeyen ve ayiplarin sayilip
dokiilmedigi bir doniis istiyoruz.

Ey Rabbimiz! Senden hidayet, takva, afiyet ve zenginlik istiyoruz. Bize
talihsiz ve nankor olmayan, sirkten arinmis, tertemiz kalpler lutfeyle.

Ey Rabbimiz! Bize Senin korkundan dyle bir pay ayir ki; bu Sana karsi
islenecek giinahlarla bizim aramizda bir engel olsun. Itaatinden &yle bir
nasip ver ki; o bizi cennetine ulastirsin. Sana kesin imandan 6yle bir pay
lutfet ki; diinyevi musibetlere tahammiil kolaylassin.

Ey Rabbimiz! Sag oldugumuz miiddetce; kulaklarimizdan,
gozlerimizden, kuvvetimizden, istifade etmemizi nasip et. Ayn seyi bizden
sonra gelecek olan neslimize de nasip et.

Ey Rabbimiz! Bizi; azgin ve miitecavizlere karsi muzaffer kil.
Intikamimiz1 bize zulmedenlerden al, merhametsizleri bize musallat etme.
Bize dini musibet verme. Diinyay1 ne asil gayemiz kil, ne de ilmimizin son
hedefi.

Ey Rabbimiz! Din diismanlarinin ve bizi diisman gérenlerin birligini boz,
onlarin cemaatlerini paramparca eyle, iclerine ayrilik tohumlarn sac.
Birbirlerine karsi kin ve nefret hislerini kamcila, kurmus olduklar1 oyunlari
ve komplolan baslarina gecir. Islam diismanlarini, bizi diisman ilan
edenleri, Senin diismanlarini ve Kur’an diismanlarini, kor, sagir ve dilsiz
eyle.

Ey Rabbimiz! Bize hile yapanlar1 ve yapmay1 diisiinenleri, bize komplo
kuranlarn ve kuracak olanlari, diismanlik yapanlari ve yapacak olanlari,
aldatanlar1 ve aldatarak hile yapacak olanlar1 Sana havale ediyoruz.

Ey Rabbimiz! Bizim ve iman ve Kur’an hizmetindeki kardeglerimizin;
istedigimiz ve istemedigimiz, bildigimiz ve bilmedigimiz biitiin
ihtiyaclarimiz1 gider ve biitiin belalar1 bizden sav. Diinyanin her yerindeki



Senin rizan icin hizmet eden kardeslerimizi bizlerle beraber tam ihlasa
muvaffak eyle.

Ey Rabbimiz! Biitiin giinahlarimiz kii¢iigiinii-biiyiigiinti, evvelini-ahirini,
acigini-gizlisini bagisla. Bize merhamet et, kingimizi-dokiiglimiizii sar ve
bizi yiicelt.

Ey Rabbimiz! Kusurlarimiz1 affet, bizi kendine kul kabul et, emanetini
kabzetme anina kadar bizi emanetinde emin kil. Bizleri Cennet ve
Cemalinle sereflendir.

Ey Rabbimiz! Biz Muhammed timmetinin dagimkhgini gider, bize birlik
ve dirlik ver. Kalplerimizi birbirine 1sindir bizleri birbirimize sevdir, bizden
biitiin serleri ve zararlari uzaklastir.

Ey Rabbimiz! Bizi idare edenleri hidayet eyle, vatamimiz ve milletimiz
icin yapmak istedikleri iyi seylerde yardimci ol.

Ey Rabbimiz! Omriimiiziin en hayirh amm son animiz, amelimizin en
hayirlisimm son amelimiz ve gilinlerimizin en hayirlisimm ise Sana
kavustugumuz giin kil.

Ey Rabbimiz! Tembellikten, fakirlikten, zilletten, miskinlikten, borctan,
ihtiyarlaylp elden-ayaktan diigmekten, gilinahtan, zenginligin serrinden,
hayatin ve 6liimiin fitnesinden, kabir azabindan, atesin fitnesinden, Sana
SIZINITIZ.

Ey Rabbimiz! Gafletten, kiifiirden, fisiktan, muhalefet edip diismanlik
cikarmaktan, bagkalari duysun ve gorsiin diye bir sey yapmaktan sana
SIZINIIIZ.

Ey Rabbimiz! Sagirhiktan, dilsizlikten, delilikten, cilizzamdan, alaca
hastaligindan ve her tiirlii kotii hastaliklardan, nimetinin zevalinden,
afiyetinin degismesinden, azabinin ansizin gelip catmasindan Sana siginiriz.

Ey Rabbimiz! Fayda vermeyen ilimden, iirpermeyen kalpten, doymayan
nefisten ve kabul edilmeyen duadan Sana siginiriz.

Ey Rabbimiz! Isledigimiz ve islemedigimiz amellerin serrinden,
bildigimiz ve bilmedigimiz seylerin serrinden Sana siginiriz.



Ey Rabbimiz! Enkaz altinda kalmaktan, yukaridan yuvarlanmak ve
diismekten, bogulmaktan, yanmaktan, trafik kazalarindan, her tiirlii kaza ve
belalardan, yilan, akrep vb. seylerle sokulmus olarak 6lmekten ve 6lim
aninda seytanin carpmasindan Sana s1giniriz.

Ey Rabbimiz! Huylarin, amellerin, arzularin kétiilerinden, diismanin
galebesinden ve kullarin basimiza gelen koétii seylerden dolayi
sevinmesinden Sana s181niriz.

Ey Rabbimiz! Uziintiiden, tasadan, cimrilikten, acliktan, hiyanetten Sana
siginiriz. Bize kendimizi bulmayi ilham et, bizi nefislerimizin serlerinden
koru.

Ey Rabbimiz! Eger unuttuk veya kasitsiz olarak yanlis yaptiysak bundan
dolay1 bizi sorumlu tutma. Takat getiremeyecegimiz seylerle bizi yiikiimlii
tutma, bizi affet, liitfunla kusurlarimizi bagisla, bize merhamet et. Bizim
yardimcimiz Sensin, kafir topluluklara karsi bize yardim et.

Ey Rabbimiz! Bizi dini ve diinyevi fitnelerden ve ahir zaman fitnesinden,
Deccal’in serrinden, dinsizlerin tecaviiziinden, miinafiklarin serrinden,
fasiklarin fitnesinden koru.

Ey Rabbimiz! Bizi dalaletten, bid’atlardan, belalardan, kétiiliige sevk
eden nefsin serrinden koru. Bizi bir an olsun nefsimizle bas basa birakma.

Ey Rabbimiz! Bizi kabir azabindan, kiyamet giinii azabindan, Cehennem
azabindan ve kahrinin azabindan koru.

Ey Rabbimiz! Bizi gosteristen, bagkalar1 duysun ve gorsiin diye ibadet
etmekten, ameline giivenmekten ve 6viinmekten koru.

Ey Rabbimiz! Bizi ana-babamizi iman ve Kur’an hizmetinde calisan
biitin kardeslerimizi, eslerimizi, cocuklarimizi, mii’min dostlarimizi,
akrabalarimizi, ecdadimizi ve ahirete intikal eden biitiin Mii’min ve
Miisliimanlar1 cehennem azabindan koru. Affina sigimiyoruz. Bizi her tiirlii
ser, fitne ve azaptan kurtar! Fazlinla ikram eyle. Biitiin giinahlarimizi
bagisla. Ayiplarimiz ort.

Ey Rabbimiz! Nefislerimize zulmettik, Sana isyan ettik, eger bizi
bagislamaz, bize acitmazsan diinyada da ahirette de kaybedenlerden oluruz.



Bizi hiisrana ugrayanlardan eyleme. Seytanin kalbimize girip saptirmasina
firsat verme.

Ey Rabbimiz! Bizi Islam’dan ve Kur’an’dan ayirma. Bizi daima sirat-1
miistakimde tut. Isldm nurunu séndiirmek isteyenlere firsat verme. Bizim
yliziimiizden insanlar1 helak etme.

Ey Rabbimiz! Bizi Senin rizana ulastiracak amellere muvaffak kil. AMIN
bi-hurmeti Seyyidi’l-miirselin ve bi-hurmeti Taha ve Yasin ve sallallahu ala
seyyidina Muhammedin ve alad alihi ve ashabihi ecmain, Velhamdulillahi
Rabbil alemin.”

103 Tirmizi, Daavat 89.

104 Buhari, Ezan 149; Miislim, Zikir 49.
105 Miislim, Zikir 36.

106 Tirmizi, Daavat 90.

107 Ahmed b. Hanbel, Miisned 4/181.
108 Abdurrezzak, Musannef 2/237.
Deylemi, Firdevs 1/471.

110 Ebt Seybe, Musannef 6/31.

111 Deylemt, Firdevs 1/494.

12 Miislim, Saldt 218.

113 Buhari, Ezdn 89.

114 Beyzade Mustafa Efendi’ye ait bir salat-u selam. Bkz. Asdr-1 Seyh Seyyid Mustafa Beyzade,
istanbul Daru’t-tibaati’l-Amire, 1264(1848), s. 127.
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13. SABAH VE AKSAM NAMAZLARINDAN
SONRA
OKUNACAK AYETLER

Sabah ve aksam namazlarindan sonra Hasr Siresi’nin son ayetleri (22-
24) okunur:
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(Allah’in rahmetinden) kovulmus seytanin serrinden, her seyi isiten ve
bilen Allah’a siginirim. (3 defa)

Bismillahirrahmanirrahim

22. “Allah’tir gercek ilah! O’ndan baska yoktur ilah. Gériinmeyen ve
goriinen her seyi bilir. O Rahmandir, Rahimdir.

23. Allah’ur gercek ilah, O’ndan baska yoktur ilah. O Melik’tir,
Kuddis’tiir, Selam’dir, Mii’min’dir, Miiheymin’dir, Aziz’dir, Cebbar’dir,
Miitekebbir’dir. Allah, miisriklerin iddialarindan miinezzeh ve yiicedir. 24.



Allah o gercek Ilahtir ki Halik’tir, Bar?’dir, Musavvir’dir. Hasili, en giizel
isimler ve vasiflar O’nundur. Géklerde ne var, yerde ne varsa hepsi O’nu
tesbih ve tenzih eder. O, azizdir, hakimdir.”

Bu ayetleri okumanin fazileti:

Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) sdyle buyurmustur: “Her
kim sabahleyin ii¢ defa:

sl Ol ol D pmdEdl me ol oIl 39T
“Edzii billahi’s-Sem11’l-alimi mine’s-seytanirracim.”
Bir defa da:

sl oo 3l alll p e

“Bismillahirrahmanirrahim” der sonra Hasr Stresi’nin sonundaki {i¢ ayeti
(hiivellahiillezi’yi) okursa, Allah kendisine yetmis bin melek miivekkel
kilar (gorevlendirir); bunlar aksama kadar o kisiye dua ve istigfar ederler
(Allah’1n onu affetmesi icin yalvarirlar). Eger o giin 6liirse sehit olarak oliir.
Her kim de aksam aym sekilde okursa onun durumu da (sabah okuyan
kimsenin ki) gibidir.”113
115 Tirmizi, Feddil 22; Ahmed b. Hanbel, Miisned 5/26.



14. YATSIDAN SONRA YATMADAN ONCE
OKUNACAK AYETLER

Yats1 namazindan sonra yatmadan 6nce elzii-besmele ¢ekilerek Bakara
Stiresi’nin son iki ayeti olan ve Amenerrasilii olarak bilinen 285 ve 286.
ayetleri okunur:
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285. “Peygamber, Rabbi tarafindan kendisine ne indirildi ise ona iman
etti, mii’minler de. Onlardan her biri Allah’a, meleklerine, kitaplarina ve
restillerine iman etti. ‘O’nun reslllerinden hicbirini digerinden ayirt
etmeyiz’ dediler ve eklediler: ‘Isittik ve itaat ettik ya Rabben4, affim dileriz,
donilistimiiz Sanadir.’

286. Allah hicbir kimseyi gii¢ yetiremeyecegi bir sekilde yiikiimli
tutmaz. Herkesin kazandig iyilik kendi lehine, isledigi fenalik da kendi
aleyhinedir. Ya Rabbena! Eger unuttuk veya kasitsiz olarak yanhs yaptiysak



bundan dolay1r bizi sorumlu tutma. Ya Rabbena! Bizden oncekilere
yiikledigin gibi agir yiik yiikleme. Ya Rabbena! Takat getiremeyecegimiz
seylerle bizi yiikimli tutma. Affet bizi; liitfen bagisla kusurlarimizi,
merhamet buyur bize. Sensin mevlamiz, yardimcimiz; kafir topluluklara
karsi Sen yardim eyle bize.”

Bu iki ayet, Bakara Siiresi’nin sonudur. Bakara Siiresi’nde dinin biitiin
esaslarina temas edildikten sonra sira miihiir basmaya gelmistir. Siirenin
basinda, bu kitaba iman edip emirlerini tutacak olanlarin hidayet ve felah
bulacaklar1 bildirilmisti. Iste sonunda da ona iman eden cemaatin
olustugunu ve Allah’in onlara kars1 muamelesini bildirmektedir.

Peygamber Efendimiz’den (sallallahu aleyhi ve sellem), bu éyetteki dualarla dua

ettisi zaman, Allah tarafindan “peki yaptim” buyuruldugu rivayet
edilmistir.11©

Bu ayetlerin faziletine dikkat ceken hadisler:

1. “Allah Teala, Bakara Siiresi’ni iki ayetle sona erdirdi ki, bunlar1 bana
arsin altindaki bir hazineden verdi. Bunlar1 6greniniz, hamimlariniza,

cocuklariniza belletiniz, 6gretiniz. Ciinkii bunlar hem salattir, hem duadir,
hem Kur’an’dir.”11Z

2. Hz. Ali’den (radiyallahu anh) rivayet edilmistir ki: “Akl basinda bir adam
gormezdim ki, Bakara Siresi’nin sonundaki bu ayetleri okumadan
uyusun.”8 demistir.

3. “Bakara Siiresi’nin sonundaki iki ayeti geceleyin kim okursa o iki ayet
ona kafi gelir.”112 Bu iki ayeti okuyan icin:

a. Gece ibadeti yerine gecer,

b. Eger Kur’an’dan okumaya devam ettigi bir hizbi varsa onun yerine
geger,

c. Miikafat ve fazilet olarak kisiye yeter,

d. O gece olmas1 muhtemel afetlere,

e. Seytana ve serrine,



f. Insanlar ve cinlerin serrine kars1 yettigi, yani okuyam koruyacagi

soylenmistir.120

4. ibn Mes’lid soyle demistir: “Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem) mi’raca cikarildigr zaman, kendisine ii¢ hediye verilmistir: a. Bes
vakit namaz, b. Bakara Sfresi’nin sonu (Amenarrasilii), c.Ummetinden

Allah’a sirk kosmadan Olenlerin biiylik giinahlarinin bagislanacagi
miijdesi.”121

116 Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’dn 3.

117 Ahmed b. Hanbel, 4/147; Darimi, F. Kur’dn, 14 (2/450)
118 Darimi, F. Kur’an, 14 (2/450)

119 Buhari, Feddilu’l-Kur’dn 10; Miislim, Miisdfirin 255, 256.
120 Ayni, Umdetii’l-Kdri’ 20/30, Beyrut ts..

121 Miislim, Iman 279.



15. KUNUT DUASI

Kunut: Yatsi namazindan sonra kilinan vitir namazinin son rekatinda
riikidan 6nce yapilan duanin adidur.

Vitir namazinin tgiincli rekatinda Fatiha ve zamm-1 stire okunduktan
sonra ayakta iken tekbir alinir, eller kaldirilir, eller yeniden baglanir ve
kunut dualar okunur:
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“Allah’im! Biz Senden yardim dileriz. Bagislanmay1 Senden isteriz.
Senden hidayet isteriz. Sana iman ederiz, Sana tevbe ederiz, islerimizde
Sana dayanir ve Sana giiveniriz. Seni ©veriz, biitiin hayirlarin Sende
oldugunu ikrar ederiz; verdigin bunca nimetlerden dolay1 Sana siikrederiz
ve nankorliik yapmayiz. Sana karsi nankorliik eden facirleri birakir ve
onlardan ayrilir, onlarla olan iligkimizi keseriz.”

Kunut duasinin bu birincisinde, 6ncelikle “Allah’1im! Biz Senden yardim
dileriz.” diyoruz. Ciinkii daha Kur’an’in basinda Fatiha Stresi’nde
Rabbimiz, sadece Kendisine ibadet etmemizi ve yine sadece Kendisinden
yardim istememizi bize ogretiyor: cpmgowo Jlsls 30D Ilisl
“Iyyake na’biidii ve iyyake nestein” (Yalmz Sana ibadet eder, yalniz senden
medet umariz.) Onun igin biz de “Allah’im! Biz Senden yardim dileriz.”
diyoruz.



Ikinci olarak: “Bagislanmay1 Senden isteriz.” diyoruz. Ciinkii bizi
baskas1 bagislayamaz. Ayrica Kur’an’in bircok ayetinde Allah bizzat
kendisinden istigfarda bulunmamizi ve tevbe etmemizi emrediyor, biz de o
emri yerine getirmek icin bagislanmay1 kendisinden istedigimizi ifade
ediyoruz.

Uciincii olarak: “Sen’den hidayet isteriz.” diyoruz. Ciinkii yine Fatiha
Siiresi’nde kimden hidayet isteyecegimiz bize 6gretiliyor: Iol; ,all [0l
,B.;,g-:):)u,';:ﬂ “Ihdine’s-sirata’l-miistekim” (Bizi dogru yola, Sana dogru
varan yola ilet.) Ayrica Allah, Peygamber Efendimize bile, “Sen diledigin
kimseyi dogru yola eristiremezsin, lakin ancak Allah diledigini dogruya
ulastirir.”  (Kasas, 28/56) buyuruyor. Oyleyse biz de hidayeti Allah’tan
istemeliyiz.

Doérdiincii olarak ise: “Sana iman ederiz, Sana tevbe ederiz, islerimizde
Sana dayanir ve Sana giiveniriz.” diyoruz. Evet Allah’in varhigina ve
birligine iman ediyoruz, O’nun icin namazdayiz ve O’nun huzurundayiz.
Gerek giinahlarimizdan dolayi, gerekse ibadetlerimizdeki kusurlarimizdan
dolay1 O’na tevbe ediyoruz. Ayrica yine O’na dayanip ve O’na
giiveniyoruz. Hem Kur’an’da iman edenlerin sadece kendisine
dayanmalarim ve giivenmelerini emrettigi icin, hem de O’nun disindaki
giivendigimiz  kimselerin aciz olmasindan, bizim ihtiyaclarimizi
karsilayamadiklarindan dolayz...

Son olarak: “Verdigin bunca nimetlerden dolayr Sana siikrederiz ve
nankorliilk yapmayiz. Sana karsi nankorlik eden facirleri birakir ve
onlardan ayrilir, onlarla olan iliskimizi keseriz.” diyoruz. Evet verdigi
bunca nimetlerden dolay1 Allah’a siikrederiz, siikretmemek siiretiyle O’na
kars1 nankorliikk yapmayiz. Zira Rabbimizin bize verdigi nimetleri saymaya
kalksak saymakla bitiremeyiz. Ayrica nankorliik yapan o facirleri dost
edinmeyiz, onlar birakiriz, onlardan ayrilir ve iligkimizi keseriz.
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dede
“Allah’im! Biz ancak Sana ibadet ve kulluk ederiz, ancak Senin igin
namaz kilariz ve Sana yalvaririz, yalmz Sana secde eder, yalmz Sana kosar
ve Sana yaklastiracak seyleri kazanmaya calisiriz. Rahmetini ve ihsaninin
devamini ve ¢ok olmasimi dileriz. Yasak ettiklerini yapmaz ve azabindan
korkariz. Stiphe yok ki, azabin kafirlere ulagir.”

Kunut duasimin bu ikinci kisminda ise 6nce: “Allah’im! Biz ancak Sana
ibadet ve kulluk ederiz, ancak Senin icin namaz kilariz ve Sana yalvaririz,
yalniz Sana secde eder, yalmiz Sana kosar ve Sana yaklastiracak seyleri
kazanmaya calisiriz.” diyoruz. Evet biraz 6nce de zikrettigimiz gibi, Fatiha
Siiresi’nde Rabbimiz: (g wd Jlsls 300 Ils| “Iyyake na’biidii
ve iyyake nestein” (Yalmz Sana ibadet eder, yalmz senden medet umariz.)
dememizi bize emrediyor. Madem sadece O’na ibadet ediyoruz, dyleyse
namazi da sadece O’nun icin kilmamiz gerekir. Bagkalar1 ne der diye degil,
anne-babamiz veya baskalar1 zorladig1 icin degil, gosteris icin, hareket
yapmak, zayiflamak icin degil. Sadece ve sadece Allah emrettigi icin ve
O’nun rizasim kazanmak icin ibadet eder, kulluk ederiz, sadece O’nun icin
namaz kilar, sadece O’na yalvarir, O’na secde eder, O’na kosariz,
yaptigimiz isleri O’nun icin yapariz. Bizi kendisine yaklastiracak seyleri
kazanmaya calisiriz.



16. TA’DIL-i ERKAN

Kelime anlamiyla ta’dil-i erkan, riikiinlerin yerli yerinde yapilmasim
ifade etmektedir. Dini bir terim olarak ise: Namazda riikd, riikiidan sonra
ayakta durma, secde ve iki secde arasindaki oturmanin hakkini vererek, tam
bir siiklinet icinde ve yerli yerinde mutmain olarak riikiinleri yapmaya
ta’dil-i erkan denir.

Yiice Allah Kur’an’da, Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) de
hadislerinde namazlarin gerektigi gibi kilinmasini 6zellikle belirtmistir.
Kur’an, namaz kilmay1 ifade icin “namaz kilmak” anlamina gelen 53&0
“salla” fiili yerine ,7::|[_9i' “ekame” fiilini kullanmistir ki, bu kelimenin
manalarindan birisi de bir isi “hakkini vererek yapmak” demektir.

Ta’dil-i erkan ile ilgili bazi hadisler:

1. Ebli Hureyre’nin (radiyallahu anh) rivayetine gore bir giin Allah Resilii
(sallallahu aleyhi ve sellem) mescide girdi. O arada bir adam daha mescide girdi ve
ta’dil-i erkana uymadan namaz kildi. Sonra Peygamber Efendimize gelerek
selam verdi. Bunun {izerine Res{il-i Ekrem: “Doén ve namazini kil; ciinkii
sen namaz kilmadin.” buyurdu. Bu hadise {i¢ defa tekrar etti ve iiciinciide o
adam: Ya Rastlullah! Seni hak peygamber olarak gonderen Allah’a yemin
olsun ki, daha giizelini yapamiyorum, bana dogrusunu O6gret dedi:
Peygamberimiz de (sallallahu aleyhi ve sellem): “... Namaza kalktigin zaman
tekbir getir. Sonra Kur’an’dan sana kolay geleni oku, sonra viicidun
sakinlesinceye kadar riikida dur, sonra belin dogrulacak sekilde riikiidan
kalkip ayakta dur, sonra secdeye var, viicidun sakinlesinceye kadar secdede
kal ve sonra basimi kaldirip dogrulacak sekilde dur ve bdylece namazin
biitiin rekatlarinda bunu yap.” dedi.122



2. Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem): “Riikli ve secdeleri

tamamlayin” buyurmustur.123

3. Huzeyfe (radiyallahu anh) riikii ve secdelerini tam yapmayan bir adami
gordii ve adam namazi bitirince, namazinin olmadigini, eger 6lmiis olsa,
Hz. Muhammed’in (sallallahu aleyhi ve sellem) yaratildig1 fitratin disinda bir fitrat

y S

iizere 6lmiis olacagini hatirlatt:.124

4. Ebli Mes’(id el-Bedri (radiyallahu anh) anlatiyor: “Resiilullah (aleyhissaltu
vesselam) buyurdular ki: “Sizden biri, riikii ve secdelerde belini (tam olarak)

dogrultmadikca namazi tam olmaz.”122

5. Resiilullah Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) namazda karga gagalayisi
gibi acele yatip kalkmaktan, vahsi hayvanlar gibi kollar1 yaymaktan, kiginin

mescidde deve gibi mekan tutmasindan nehyetti.”12°

Hadiste gecen “karga gagalayis1” tabiri, karganin yem yerken gagasini
acele yere dokundurup kaldirmasi anlamina gelir ki, kisinin namaz kilarken,
secdeyi acele yapmasindan, daha alm yere degmeden burnunu yere degdirip
hemen kaldirmasindan kinayedir.

“Yirtict hayvan oturusu” tabirinden maksat ise, kisinin secdede kdpek ve
benzeri yirtici hayvanlarin oturusu gibi dirsekleri yanlarina degecek sekilde
kollarini yere yapistirmasi ve yaymasidir.

“Mescidde belli bir yeri deve gibi devamli mekan edinmek” tabirinin iki
manasi vardir:

a. Develer agila girdikleri zaman yumusak ve diiz bir yer ararlar. Boyle
bir yeri bulduklari zaman artik devamli oraya cokerler, baska bir yere
yatmazlar.

b. Develer ¢cokerken 6nce insana nispetle el ve kol mesabesinde olan 6n
ayaklariyla c¢okerler sonra da arka ayaklariyla ¢okerler. Bu bakimdan
Hanefilere gore secdeye giderken yere once elleri sonra da dizleri koymak
mekruhtur. Once dizler sonra da eller konmalidur.

Demek ki bu tabir, deve gibi yere cokmenin ve namazi her zaman
mescidde ayn1 yerde kilmanin yasak oldugunu ifade ediyor.



Netice olarak namazda bu {ic tabirin ifade ettigi sekildeki davranislar, bu
hadis-i serifte yasaklanmistir. Ciinkii karganin gagalayisi gibi acele secdeye
yatip kalkmak, farz olan alnin yere konmasina imkan vermez. Halbuki
secdede li¢ defa “Siibhane Rabbiye’l-ala” diyecek kadar durmak siinnettir.
Stinnetin ifas ise, farz olan alnin yere konmasi ile vacib olan burnun yere
konmasini te’min eder. Esasen biitiin siinnetlerin yerine getirilmesinde bu
ozellik bulunmaktadir. Stinnet terk edildigi zaman farz ve vacipler tehlikeye
diiserler. Esasen bu sekilde acele namaz kilmak miinafiklarin isidir. Ciinkii
onlarin rahati namazda degil, bir an 6nce namazdan ¢ikmaktadir.

Deve c¢okiisii gibi ¢cokmenin ve yirtici hayvanlarin oturusu gibi oturmanin
yasaklanmasi ise, bu davranislarin arz ettigi manzaranin cirkinliginden ileri
gelmektedir.

Mescidde belli bir yeri mekan edinmenin yasaklanmasindaki hikmet ise,
bu sekilde hareket etmek; dikkatleri cekmesi, dolayisiyla gosteris ve
kendini begenmeye sebep olmasiyla izah edilebilir.12Z

Bazilarini zikrettigimiz bu hadislerin biitiiniinden yola c¢ikan Imam
Malik, Imam Safil, Ahmed b. Hanbel, imam Ebi{i Ysuf gibi islam Hukiiku
alimlerinin ¢ogunlugu ta’dil-i erkanin farz oldugu goriisiindedirler. imam
Ebii Hanife ve talebesi imam Muhammed’e gére ise, ta’dil-i erkdn vaciptir.
Meseleyi derinlemesine arastiran Hukuk alimleri de vaciptir goriisiinii
tercih etmislerdir. Diger bir gruba goére de ta’dil-i erkan vacibe yakin

siinnet-i miiekkededir.128

Ta’dil-i erkan’in farz oldugunu soyleyen alimlere goére, bunun terki

halinde namaz batil olur ve ta’dil-i erkana riayet ederek yeniden kilmak

gerekir122 Vacip oldugunu sdyleyenlere gére ise sehv secdesi

gerekmektedir.

AAAAA

uymak, ihtiyata daha uygundur. Madem bunu sOyleyen zatlar, kendilerini
tamamen Kur’an’a vermis; Kur’an ve Siinneti anlamay1 hayatlarina gaye
edinnis biiyiik insanlardir, onlarin aralarinda ihtilaf ettikleri hususlarda
ihtiyatla amel etmek en dogru hareket tarzidir.



Ta’dil-i erkan’a riayet’in Ol¢iisii; namaz riikiinleri arasinda (riiklidan
kalkinca ayakta ve iki secde arasi gibi) Siibhanallah diyecek kadar
durmaktan ibarettir.13? Buna gore, meseld riiklidan dogrulduktan sonra
dimdik ayakta durup, en az siibhanallah diyecek kadar beklemek ve daha
sonra secdeye gitmek, secdeler arasinda da en az siibhanallah diyecek kadar
oturmak gerekmektedir.

Hanefilerden bazilar riik@i ve secdelerde ta’dil-i erkana riayet etmeyenin
namazini iade etmesi gerektigi goriisiindedir. Diger bazis1 da ta’dil-i
erkanin sehven/unutarak terki halinde sehiv secdesi, kasden/bilerek terki
halinde ise namazin tekrar kilinmas: gerektigi goériisiindedir.13L

Namazda, Ozellikle riikidan sonra ayakta durma ve secdeden sonra
oturma konusunda dikkatli olmak gerekmektedir. Ciinkii bunlar hafif olarak
hemen gecistiriverilen yerlerdir. Buralarda hicbir sey okunmasa dahi, bir
siibhanallah diyecek miktar susarak durulmalidir. Bu kadar durulmaz ise,

namazi bozulmamakla beraber kisi giinahkar olur.132

122 Buhari, Eyman 15; Ebl Davud, Saldt 148.

123 Buhari, Eyman 3.

124 Buhari, Ezdn 119.

125 Ebd Davud, Saldat 148; Tirmizi, Salat 196.

126 Ebd Davud, Saldt 148.

127 Siinen-i Ebli Davud Terceme ve Serhi, 3/359-360, Samil Yayinlari.

128 Ali el-Kari, Risdle fi’l-hds ala ta’dili’l-erkdn fi’s-saldt, Stileymaniye ktp, Es’ad Efendi, nr. 1690,
vr. 127b; Tahtavi, Hdsiye alG Merdki’l-feldh, s. 202, Istanbul 1985.

129 Ali el-Kari, a.g.e. vr. 127b,128a.

130 Ali el-Kari, a.g.e. vr. 128a; Tahtavi, Hasiye ala Merdki’l feldh, s. 201, Istanbul, 1985.

131 Ali el-Kéri, a.g.e. vr. 128a, 130a-b.

132 Tahtavi, a.g.e. s. 201. Daha genis bilgi icin bkz: Saffet Kose, Sdmil Isldm Ansiklopedisi, Ta’dil-i
Erkan maddesi.



17. NAMAZI ANLAYARAK KILMAK ICIN

Namazi anlayarak kilmak icin, elbette bu kitapta yazdikla-rimiz yeterli
degildir. Bunun icin yapilmasi gereken baska seyler de vardir. Simdi
bunlarin bazilarini, maddeler halinde verecek ve cok kisa bir sekilde
aciklayacagiz. Ciinkii uzun aciklama yapmaya kalksak, her bir madde i¢in
belki ayr bir kitap yazmak gerekebilir. Namaz1 anlayarak kilmak icin bu
kitabimizda, sadece, namazda okudugumuz dualarin anlamlar {izerinde
durduk. Boylece kitabimizin hacmini kiiciik tutmaya calistik ki, okunmasi
kolay olsun.

Namazi Anlayarak Kilmak icin Yapilmasi
Gerekenler

1. Her seyden 6nce namazi, ni¢in ve kimin emrini yerine getirmek icin
kildigimiz1 bilmemiz gerekir: Bizi yoktan yaratan, bize bu kadar nimetler
veren ve daha sonra oldiiriip huzuruna alacak ve bu hayatin hesabini
soracak olan Allah’in emrini yerine getirdigimizi ve O’nun rizasim
kazanmak icin kildigimizi bilmemiz gerekir. Onun icin de namazi ciddiye
almamiz gerekir.

2. Kilacagimiz namazin belki de son namazimiz olabilecegini
diisinmeliyiz. Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) bir hadis-i
seriflerinde: “Namazina durdugun zaman, veda edenin namazi gibi namaz
kil. (Namaza durdugunda diinyaya veda et).”133 buyuruyor. Her namazimizi
bu sekilde kilmamizi istiyor. Biraz sonra hayata veda edecek olan bir
insanin namazi nasil olur? Nasil olmali? Son namazi. Eger akh varsa, suuru
yerinde ve imani giicliiyse, herhalde cok dikkatli bir namaz, 6zene-bezene
kilinan bir namaz olacaktir. Zira biraz sonra hakkin huzuruna gidecek,



diinyadan gotiirebilecegi son hayirli amel olacak bu namaz. Abdest almasi,
okumasi, ta’dil-i erkana riayeti, dikkati ve akan gozyaslariyla dort dortliik
bir namaz kilmaya calisacaktir. iste Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), biitiin
ibadetlerimizin bu suur ve dikkatle yapilmasina salik vermektedir. Hayatin
her an1 bu sekilde saglam ibadetlerle siislenmeli, zira her an 6liim gelebilir
ve bilemedigimiz bir andaki herhangi bir amel ve ibadet bizim son
kullugumuz olabilir. Onun i¢in amellerimiz, diinyaya veda eden bir insanin
0zene bezene kildig1 son namazi gibi olmalidir, buyruluyor.

3. Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), ‘ithsan’1 anlatlhrken; “ihSﬁI], Allah’a
O’nu goriiyormussun gibi kulluk etmendir. Sen O’nu goérmiiyorsan da O

»134 olarak ifade buyurur. Evet, namaz, iste bdylesine

seni mutlaka goriiyor.
engin bir suurla eda edilirse, her zaman daha dikkatlice ve husl icinde

kilinabilir.

4. Cenab-1 Hakk’in huzliruna girerken fikri bir hazirhk yapmaliyiz:
Namaz, i1ahi huziira ermek ve &deta, vicahi olarak (yiiz yiize) Cenab-1
Hak’la goriismek demektir. Insan namaza gelirken, bu anlayis ve bu
diisiince ile gelmelidir. Béyle kudsi bir ise hazirlanma ¢ok 6énemlidir ve bu
seviyeyi elde edebilmenin de kendine gore yollar1 vardir. Bunlardan
bazilarini syle siralamamiz miimkiindiir:

a. “Rabita-i mevt” dedigimiz 6liimiin diisiniilmesi. Bu yapilirken de
ihtimal ve faraziyelerle degil, bizzat 6liimle burun buruna gelmis bir insan
haletiyle yapmalidir. Zaten Kur’an-1 Kerim’de “Kiillii nefsin zaikatii’l-mevt
(Her nefis 6liimii tatmaktadir).” (Ali imran, 185) ayetiyle bu hakikate parmak
basilmaktadir. Evet, her nefis, her an 6liimii tadip durmaktadir. Yani biz, her
an oliip dirilmekteyiz. Oyleyse, 6liimii, istikbalde gerceklesecek bir hadise
gibi degil, her an yasanmakta olan bir olay gibi degerlendirmeliyiz. Bu
degerlendirme bizi, daima ahirete hazir hale getirecek ve namazimizi da,
ahiret hazirligi icinde olan bir insan edasiyla kilmaya vesile teskil edecektir.

b. Namazi, huzur dolu insanlarin yaninda kilmak da bir yoldur. Zira
basin1 secdeye koydugu zaman soluklarinda Muhammedilik esip duran
birinin yaninda kilinan namaz da, insanin o havaya biirlinmesine bir



vesiledir. Ondandir ki, cemaat olma tavsiye ve emredilmistir. Cilinkii bir
insanin rihi durumu, her zaman manevi havayi temin etmeye yetmeyebilir.
Bu durumda, cemaat igindeki fertlerin manevi destegi, onun imdadina
yetisir ve ona da manevi bir hava kazandirnr. Gozyasi icinde namaz kilan bir
insanin hal ve durumu, en azindan, onun yaninda namaza duran insanin da
kalbini yumusatir, hatta bazen ona da gozyas1 doktiiriir. Ravza-i Tahire’de
ve Beytullah’da 6yle namaz kilan, secde ve riikiuyla 6yle ubiidiyette
bulunan insanlar vardir ki, onlar1 seyrederken insanin kalbi duracak hale
gelir... “Riiki edenlerle beraber siz de riikii edin.” (Bakara, 43) dyetinin
isaretinden bunu anlayabiliriz.

c. Irddemize hiirmet ve saygi duyarak ve irddeli bir varlik olmann
geregini yerine getirerek, namazimiza biraz ¢eki-diizen vermeliyiz. Evet,
irademize alisirmalar yaptirmali ve huziira giden yolda biraz da onun
mevcudiyeti esasina gore yiiriimeliyiz. Namaz, Oyle diinyevi islerimiz
arasindan gecistiriliverecek kadar ehemmiyetsiz bir vazife degildir. O bizim
icin en miihim bir mesgaledir. Namaz, ciddiyetle ele alinmali1 ve dyle eda
edilmelidir. Degil baska bir is yiiziinden onun ihmale veya aceleye
getirilmesi, gerektiginde her tiirlii isimiz ona feda edilmelidir.

d.Huzur icinde ve erkanina riayet edilerek kilinan bir namazin mii’'minde
hasil edecegi haz ve zevki, ona bagka hi¢ bir mazhariyet kazandiramaz.
Yeter ki insan, bu mazhariyetin suurunda olabilsin ve namazin kiymet ve
degerini idrak etsin!13

5. Namaza durdugumuz vakit kimin manevi huzuruna girdigimizi idrak
etmeliyiz. Huzurunda durdugumuz varhigin yiice sanimi ve azametini
diisiinmeliyiz. Boyle bir varligin huzuruna cikabilmenin ne kadar mutluluk
verici bir olay oldugunu hatirlamaliy1z ve hissetmeliyiz.

6. Namaza baslamadan once riihi bir én hazirlik yapmamiz gerekir.
Namaza birden baslamak konsantrasyonu yakalamak icin bir engeldir. Yani
seccademizi serdigimizde o an, Rabbimizin huzuruna ¢ikmak icin hareket
ettigimizi aklimiza getirmeliyiz.



7. Okudugumuz ayet, dua ve tesbihlerin anlamlarini 6grenmeli, hatta
miimkiinse ezberlemeli ve namaz kilarken onlarn diisiinmeliyiz.
(Kitabimizda biz sadece bu konu iizerinde durduk.)

8. Diinyevi duygu ve diislincelere gecit vermemeye hassasiyet ve titizlik
gostermeliyiz. Zihnin baska seylere takilmasi oranini, her namazimizda
biraz daha asagiya indirmeliyiz. Mesela, namazin biiyiik oram1 % 80,
giderek %90, % 95, % 99 konsantrosyonlu gecmeli. Ideal olan1 hedeflemek,
namazl ne kadar ciddiye aldigimizin gostergesi olacaktir. Bu konuda,
Rabbimize yaklasma, O’nun hognutlugunu elde etmek icin konsantrasyonu
yakalama konusunda hirsh olmalyiz.

9. Namazdaki bedeni hareketlerin anlaminmi bilmeliyiz. Kiyam, riiki ve
secde gibi hareketlerin basli basina sembolik anlamlar vardir, bu
hareketleri yaparken sirf bu anlamlari diisiinerek o hareketleri
gerceklestirmenin bizim namazimiza katacagi bir¢ok ulvi duygu ve
diisiinceler vardir.

10. Bir insanin Allah’la olan iligkisinin ne kadar giiclii oldugunun en
onemli gostergelerinden birisi de namazdir. Eger namaz kilmaktan memnun
degilsek, Allah’la saglam bir rabita (irtibat) kuramamisiz demektir. Eger
samimi miiminlerden isek bu durum bizi kaygilandirmali ve endiseye
diisiirmelidir. Bu endiseyi duymak ise, namazi1 dosdogru kilma konusunda
bizi yeniden motive eder ve gayrete getirir.

11. Sabah namazlar1 en ¢ok énemsenmesi gereken namazlardir. Eger, her
iki ii¢ giinde veya her iki ii¢ haftada bir sabah namazlarim1 kaciriyorsak,
namaz ibadeti kalbimize daha heniiz sinmemis demektir. Allah icin
uykusunu béliip kalkamayan insanlarin, O’nunla saglam bir sevgi iliskisi
kurduklar iddia edilemez.

12. Namaz1 dosdogru, hissederek ve anlayarak kilmak bir siiregtir.
Bugiinden yarina hemencecik belli bir seviye yakalamak miimkiin
olmayabilir. Ancak bu konuya 6zen gosterirsek, her kildigimiz vakit
namazindan sonra bir muhasebe yapip, bir sonraki vakit namazinda, bir
oncekinde yaptigimiz gafletleri, hatalar1 tekrarlamamaya karar verebilirsek



ve ikinci vakit namaza durmadan ©6nce de bu aldigimiz karari yeniden
hatirlayip namaza durabilirsek, bu konuda kalbimizdeki samimiyetin
derinligine gore mesafe aliriz.

13. Bizi namaz konusunda gerileten sebeplerden biri de, namazi bir
aligkanlik ve mekanik bir olgu haline doniistirmemizdir. Namaz, kendi
oziinii ve canhligini, iilfet oldugunda, yani aliskanlik haline geldigi zaman
kaybeder. Her kilinan namazi, apayr yeni bir OLAY gibi algilayabilirsek ve
gercekten bu ruh haliyle namaza durursak aliskanlik, monotonluk ve
mekaniklikten kurtulmus oluruz.

14. Namazda aglamak, manevi duygularin, i¢ diinyamizdaki tikanikliklar
asip disariya yol buldugunun bir gostergesidir ve bu haliyle manevi gelisim
konusunda bir kilometre tasidir: “Onlara ayetlerimiz okundugunda
aglayarak secdeye kapamirlardi.” (Isra, 107-109) ayetini hatirlayalim. Allah
icin en son ne zaman agladik? Namaz, aglamanin en uygun ve miinbit
zeminidir. Aglamak icin bircok sebep wvardir: Allahin sanim ve
biiytikliigiinii tefekkiir ederek aglamaliyiz, giinahlarimizi hatirimiza getirip
bunlarin verdigi utan¢ duygusundan dolayr aglamahyiz. Miisliiman
olmanin, O’na hak yolda ibadet edebilmenin sevinciyle aglamaliyiz...

15. Namaz kilarken Rabbimizin bizim o anki halet-i rhiyemizi
gordiigiinii, bizi gozlemledigini, gaflet icinde kilip kilmadigimiza baktigini
hatirlamaliy1z. Yiice Allah’in, bizi bu halimizle gérmesini ister miyiz?
O’nun huzurundayken aklimizi baska seylerle mesgul etmek suretiyle, O’na
kars1 ne kadar ¢ok ayip ettigimizi hi¢ diisiindiik mii?

16. Namaz1 hissederek kilma konusunda, her birimizin yapabilecegi ve
yaptig1 bircok giizel tecriibeler vardir. Namazlarimizi muhasebe ederken,
isin bu metodik boyutuyla ilgili de siirekli yeni dersler ve metotlar
cikarmaya calismaliyiz. ‘Namazi daha dogru nasil kilabilirim?’ sorusuna
siirekli yeni cevaplar tiretebilmeliyiz. Herkesin bu konuda mutlaka degerli
tavsiyeleri vardir. Bunlar1 paylasirsak, hepimiz birbirimizden faydalanmis
ve Allah’a daha fazla yaklasma konusunda ilerlemis oluruz.



17. Ne kadar yavas kilarsak, o kadar hust icinde kilmak miimkiin olur.
Insanin nefsi namazdan hoslanmaz. Fakat rithu tadina varinca mest olur.
Nefis engelini asmanin yolu namaz1 siiratli kilmamaktir.

18. Kisinin, kildig1 namaz konusunda kendisini elestirmesi ve rahatsiz
olmasi, samimiyetine isarettir. Zira nice insanlar var ki, eksik, kusurlu,
alelacele kildigi namazlarindan dolay1 kalbinde higbir rahatsizlik duymaz.
Halbuki kalpteki pismanlik, kisinin imaninin kemaline delalet eder.
Dolayisiyla burada bina edilebilecek bir zemin var demektir. Bu zemin
lizerine bir sey bina etmek icin ise baz1 metotlar1 da bilmek gerekir. Mesela
lizerine bina edeceginiz zeminin bu agirligi kaldirabilecek kadar giicli
olmasi1 gerekir. Eger namaz gibi onemli bir ibadeti iizerine bina etmek
istiyorsak, = oncelikle iman  giiclendirilmelidir. =~ Kur’an, imanin
artabileceginden bahsediyor. Allah “Indirdigimiz ayetler onlarin imanlarim
artirir.” (Enfal, 2) buyuruyor. O halde yapilacak ilk is; Kur’an’it anlayarak
stirekli okumak. Anlagilmayan bir Kur’an, insanin imanim nasil arttirsin?
Kur’an’la hemhal olmak, bir nevi Allah’in emirlerini yerine getirmek icin
de bir enerji kaynagidir.

19. Namazda istikrarlh olmak icin hayatimizin diger alanlarinda da
Allah’in isteklerine gére yasama konusunda bir kararimiz olmali. Yani
hayatimizi Islam’1 yasama arzusu kusatmali, aksi takdirde sadece bir-iki
farzi yerine getirmek tat vermez, bunlarin etkisi gecici olur.

20. Allah’a olan sevgimizi giiclendirecek konular iizerinde diisiinmeliyiz.
Mesela, O’nun nimetlerini -kendi bedenimizdeki (kalp, goz, kulak, vs.) ve
dis alemdekiler (yiyecekler, su, vs.)- siirekli hatirlamaliyiz.

21. Allah’1 ¢ok seven bir kisi namazindan gafil olmaz ve namazi
birakmaz. Bu yiizden sevgimizi giiclendirirsek, namazdaki dikkatimiz de
ister istemez giliclenecektir. Sevgi ise, sevilen varlik cokca anildiginda ve
diisiiniildiigiinde giiclenir.

22. Insanlar kolaya kacip ibadetleri sekillere hapsetmislerdir. ibadetin
ruhunu yakalamak zihnen ve kalben enerji sarfetmeyi ve miicadele etmeyi



gerektirdiginden bunu herkes goze alamaz. Halbuki her seyin bir bedeli
vardir. Bedelsiz hicbir kazanim olmaz.

23. Giinliik hayatta bircok mesguliyet vardir. Namaz ibadetimiz bunlarin
arasinda eda edilmektedir. Bundan dolay: diger isler gibi monoton, rutin ve
ruhsuz bir hal alma tehlikesi ile kars1 karsiyadir. Namaz bu islerin igcinden
sadece biri haline gelirse namazimiz gercek namaz olmaktan ¢ikar. Halbuki
namaz, gliniimiiziin akisi icinde giinde 5 kere heyecan verici, en 6nemli
isimiz hiiviyetine kavusmali. Bunu aynen bu sekilde namaza baslamadan
once diisiinmeli ve hissetmeliyiz. Kendi kendimize telkin suretiyle: ‘Simdi
giinimiin en mithim isini icra etmek ilizereyim.” demeliyiz. Bu bilingle
kilmaya baslarsak devami da biiyiik ihtimal bilin¢li olur. Kisacasi namaz,
giindelik islerimizin arasinda da ‘gdziimtiiziin nuru’ olmali.

24. Namaz1 monotonluktan kurtarmanin bir yolu da, namaz vakitlerinin
hikmetini diisiinerek namaz kilmaktir. Ciinkii her vaktin kendine gére farkh
bir hususiyeti vardir. Bu da monotonluga karsi bir 6zelliktir.

25. Namaz, omiir boyu eda edilecek ¢nemli bir farzdir. Bu sebeple
konuya uzun vadeli, biitiin bir 6mriimiizii goéz o©niinde bulundurarak
yaklagsmaliy1z. Yani namaz konusundaki gelisimimizi, kisa vadeli diisiinmek
ve muhasebe etmek degil, biitiin Omriimiizii géz ©Oniinde bulundurarak,
kendimize bazi hedefler koymaliyiz. Bu ciimleden olarak: Omriimiizden
gecen her y1l namaz konusunda ayr bir derinlik edinmeyi kendimize hedef
olarak koymaliyiz. Mesela, kendimize su sorular1 soralim: Kag¢ seneden beri
namaz kiliyoruz? Bunca senedir namaz kildigimiz halde, namaz hususunda
ne kadar derinlegebildik? Eger verecegimiz cevap menfi ise, aklimizi
basimiza toplayip senelik hedefler belirlemeliyiz.

26. Namaz oncesi dua etmek: Namaza baslamadan, yani iftitah tekbiri
getirmeden 6nce, namazi dosdogru kilma konusunda icimizden kisa bir dua
etmek: ‘Allahim! Namazimi dosdogru kilmami nasip eyle’ gibi. Ondan
sonra tekbir getirip namaza baslamak, kisiyi namazda bir nebze dahi olsa,
daha dikkatli kilabilir.



27. Kisa kisa tavsiyeler: Namaz1 vaktinde kilmak. Ayetleri ve dualar
yavas yavas okumak. Namazi yavas kilmak. Namazlar1 cemaat ile kilmak.
Namazdan sonraki davranislarimizi kontrol etmek; davranislarimizda iyiye
dogru bir degisim var mi, yok mu? diye.13®

28. Namaz, Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) adeta sehvetle
arzuladig1 bir isti. Bagka hicbir zevk, O’na namazin verdigi zevki
vermiyordu. Bu konuda: “Bana (ii¢ sey) sevdirildi: Kadin, giizel koku;
namaz ise benim gercek goz aydinligim.”13Z buyurmustur. Her yéniiyle bize
en giizel 6rnek olan Allah Restliinii, bu yoniiyle de 6érnek almali ve namaza
goziimiiziin nuru olarak énem verip dyle kilmaliyiz.

29. Huziir-u kalple namaz kilmak icin evvela, viicudumuzdan atilmasi
gerekli olan seyleri atmak ve namazda bizi mesgul edecek biitiin tesirlerden
kurtularak, namaza 6yle durmak (yani tuvaletimiz varken, sikisikken namaz

kilmamak).

133 ibn Mace, Ziihd 15; Miinavi, Feyzii’l- Kadir, IV, 197.

134 Miislim, Imdn 1, 5. Ayrica bkz. Buhari, Iman 37; Tirmizi Imdn 4; EbGi David, Siinnet 16; Nesai,
Mevdkit 6; Ibni Mace, Mukaddime, 9.

135 M. Fethullah Giilen, Asrin Getirdigi Tereddiitler, 4/135-142.

136 Bu maddelerin bazilar i¢in bkz. O. Karaaslan, http://namazim.blogspot.com

137 Nesal, Isretii’n-nisa 1; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3/128, 199, 285.
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